
 
Komoot-Link: 
https://www.komoot.com/de-de/tour/2046672753?ref=itd 
 
Garmin-Link: 
https://connect.garmin.com/modern/activity/18220773448 
 

 

 
 

Anstieg gesamt => ca. 237m  
Info / Navigation: Über Komoot lässt sich die Strecke problemlos als GPX-Datei     

         auf eure GPS Uhr / euer GPS Gerät herunterladen.  
 

https://www.komoot.com/de-de/tour/2046672753?ref=itd
https://connect.garmin.com/modern/activity/18220773448


 
Komoot-Link: 
https://www.komoot.com/de-DE/tour/2056697239?ref=itd 
 
Garmin-Link: 
https://connect.garmin.com/modern/activity/18290389714 
 

 

 
Anstieg gesamt => ca. 221m  

Info / Navigation: Über Komoot lässt sich die Strecke problemlos als GPX-Datei 
auf eure GPS Uhr / GPS Gerät herunterladen.  

https://www.komoot.com/de-DE/tour/2056697239?ref=itd
https://connect.garmin.com/modern/activity/18290389714


 
Komoot-Link: 
https://www.komoot.com/de-DE/tour/2052008750?ref=itd 
 
Garmin-Link: 
https://connect.garmin.com/modern/activity/18257518488 
 

 

 
 

Anstieg gesamt => ca. 100m 
  

Info / Navigation: Über Komoot lässt sich die Strecke problemlos als GPX-Datei 
auf eure GPS Uhr / GPS Gerät herunterladen.  

 

https://www.komoot.com/de-DE/tour/2052008750?ref=itd
https://connect.garmin.com/modern/activity/18257518488


 
Komoot-Link: 
https://www.komoot.com/de-DE/tour/2052014089?ref=itd 
 
Garmin-Link: 
https://connect.garmin.com/modern/activity/18257565915 

 

 
 

 
 

Anstieg gesamt => ca. 9m (minimale Höhe: 210m, maximale Höhe: 220m) 
 

Info / Navigation: Über Komoot lässt sich die Strecke problemlos als GPX-Datei 
auf eure GPS Uhr / GPS Gerät herunterladen.  

 

https://www.komoot.com/de-DE/tour/2052014089?ref=itd
https://connect.garmin.com/modern/activity/18257565915


      
 

Der 500m Kinder- / Jugendlauf der Kinder findet ausschließlich 
auf dem Miehlener Sportplatz statt. 

 
Hier sind 1,5 Runden um den Sportplatz zu absolvieren. Der Zielbogen wird also 2x 

durchlaufen. 
 

Start:  Mittellinie „Gästemannschaft“ / Bürgerhausparkplatz 
Ziel:  Zielbogen 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Der Bambinilauf der Kinder findet ausschließlich  
auf dem Miehlener Sportplatz statt. 

 
 
Start:  Hinter dem „Heimtor“ / Hauptstraße 
Ziel:  Zielbogen 

 

 
 

 


