
LANDSCHAFTSLAUF
WINDENER
5. LAUF IM WÄLLER-LAUF-CUP 2026

04|07|2026
56379 WINDEN

Gemeinsam zuhause.

Sparkasse
Westerwald-Sieg
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BAMBINI-LAUF Jahrgänge 2021 und jünger  

Start: 14:30 Uhr   |   Distanz: 200 m   |   Startgeld: ---

VERANSTALTER:  
Ortsgemeinde Winden

UMKLEIDEN/DUSCHEN:  
Umkleide und Toiletten  
beim Sportplatz, Duschen  
im Bürgerhaus (900 m)

AUSZEICHNUNGEN:  
Urkunden für die ersten drei Läuferinnen und drei Läufer 
der einzelnen Disziplinen sowie für die ersten drei  
Walkerinnen und Walker. Die größte vorangemeldete  
Teilnehmergruppe erhält einen Sonderpreis.

STRECKE:  
Durchgehend befestigte, kaum asphaltierte Waldwege, 
97 Höhenmeter auf 10 km, Strecke Sportplatz durch den 
Wald Richtung Welschneudorf, mit Wendepunkt nach 2,5 
km bzw. 5 km.

ANMELDUNGEN: 
www.ergebnisliste.de Voranmeldung bis zum 02. Juli 
2026 möglich. Nachmeldungen bis eine Stunde vor dem 
Start am Sportplatz Winden, Nachmeldegebühr 2 Euro.

ERGEBNISSE: 
Die Ergebnislisten und der Urkunden sind über  
www.ergebnisliste.de abrufbar.

VERPFLEGUNG: 
Getränke und Verpflegung am Start- und Zielpunkt.

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstähle, Unfälle und  
sonstige Schäden jeglicher Art.

START/ZIEL:  
Sportplatz Winden

JUGEND-LAUF Jahrgänge 2017 – 2020  

Start: 14:40 Uhr   |   Distanz: 500m   |   Startgeld: ---

JUGEND-LAUF Jahrgänge 2011 – 2016  

Start: 14:50 Uhr   |   Distanz: 1000 m   |   Startgeld: 5 Euro 

5KM-LAUF Jahrgänge 2016 und älter  

Start: 15:15 Uhr   |   Distanz: 5 km   |   Startgeld: 8 Euro

10KM-LAUF Jahrgänge 2014 und älter

Start: 16:30 Uhr   |   Distanz: 10 km   |   Startgeld: 10 Euro

WALKING Jahrgänge 2016 und älter  

Start: 15:15 Uhr   |   Distanz: 5 km   |   Startgeld: 6 Euro

WALKING Jahrgänge 2014 und älter  

Start: 16:30 Uhr   |   Distanz: 10 km   |   Startgeld: 8 Euro


