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Jenne, Fabian SG Wenden 1990 M35 0:43:41 1 1 10 50

Becker, Moritz 7G runergy Laufteam 1999 M20 0:44:49 1 2 10 48

Rennecke, Johannes Andernach 2002 M20 0:45:57 2 3 9 46

Plag, Sören LC Mengerskirchen 1985 M40 0:47:27 1 4 10 45

Schneider, Thomas VfL Waldbreitbach 1994 M30 0:47:41 1 5 10 44

Krämer, Dennis LT Ennert 1993 M30 0:49:18 2 6 9 43

Rüsche, Christian SG Wenden 1997 M20 0:49:46 3 7 8 42

Rennecke, Franziska Team beVegt.de 1999 W20 0:51:26 1 1 10 50

Bützler, Stephan Selbstläufer Altenahr 1980 M45 0:51:45 1 8 10 41

Göldner, René BRC 1973 M50 0:51:52 1 9 10 40

Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M35 0:52:37 2 10 9 39

Kaulbach, Fabian Bonn 2000 M20 0:53:01 4 11 7 38

Schneider, Franziska Selbstläufer Altenahr 1991 W35 0:53:08 1 2 10 48

Krist, Stephan Rengsdorf 1991 M35 0:53:29 3 12 8 37

Bornheim, Fabian Rheinbreitbach 1988 M35 0:54:12 4 13 7 36

von Eichel, Kathrin Meddys LWT Koblenz 1992 W30 0:54:18 1 3 10 46

Meyer, Irek TV Refrath 1971 M55 0:54:23 1 14 10 35

Hartmann, Fabian Rengsdorf 1992 M30 0:54:45 3 15 8 34

Stoffels, Florian VfL Waldbreitbach 1982 M40 0:54:52 2 16 9 33

Hillen, Lars Pfadfinderlager Brexbachtal 1984 M40 0:55:02 3 17 8 32

Bolz-Hartmann, Christopher Großmaischeid 1991 M35 0:55:05 5 18 6 31

Elsen, Stefan Rengsdorf 1985 M40 0:55:05 4 18 7 31

Smolka, Lia LG Rhein-Wied 2008 WU20 0:55:32 1 4 10 45

Straußfeld, Michael LT Siebengebirge 1979 M45 0:55:38 2 20 9 29

Clemens, Nils LG Rhein-Wied 2004 M20 0:55:45 5 21 6 28

Ickenroth, Alexander SV Niederelbert 1969 M55 0:55:49 2 22 9 27

Andree, Manuel Rodenbach bei Puderbach 1986 M40 0:55:51 5 23 6 26

von Eichel, Johannes Koblenz 1992 M30 0:55:57 4 24 7 25

Senner, Daniel Waldalgesheim 1987 M35 0:56:03 6 25 5 24

Brzenk, Jens Königswinter 1990 M35 0:56:09 7 26 4 23

Over, Markus Asbach 1993 M30 0:56:15 5 27 6 22

Zyrm, Pepe Lame Runners 1978 M45 0:56:20 3 28 8 21

Becker, Joel 7G runergy Laufteam 2006 M20 0:57:01 6 29 5 20

Tran, Cuong HSC Gamlen 1988 M35 0:57:10 8 30 3 19

Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 0:57:11 2 31 9 18

Fugger, Nicolas LAZ Rhein-Sieg 1987 M35 0:57:23 9 32 2 17

Becker, Matthias 7G runergy Laufteam 1977 M45 0:57:27 4 33 7 16

Reisdorf, Christian Parkrun Ehrenbreitstein 1982 M40 0:57:28 6 34 5 15

Müller, Jakob Neuwied 1991 M35 0:57:34 10 35 1 14

Wiele, Carsten Katjas Laufzeit 1988 M35 0:57:35 11 36 0 13

Hamm, Benedikt SG Neuhäusel 1986 M40 0:57:58 7 37 4 12

Schäfer, Patrick Horhausen 1993 M30 0:58:02 6 38 5 11

Steeger, Stefan Rösrath 1974 M50 0:58:02 3 38 8 11

Schneider, Felix SV Roßbach/Verscheid 1996 M30 0:58:18 7 40 4 9

Becker, Sascha Waldbreitbach 1989 M35 0:58:22 12 41 0 8

Martin, Oliver laufteufel.de 1974 M50 0:58:27 4 42 7 7

Hof, Marcel Neuwied 1992 M30 0:58:29 8 43 3 6

Schmitt, Markus HSC Gamlen 1980 M45 0:58:38 5 44 6 5

Traum, David Team beVegt.de 1999 M20 0:58:45 7 45 4 4

Hertle, Peter VfL Waldbreitbach 1967 M55 0:59:08 3 46 8 3

Holl, Lorenz Bonn 2001 M20 0:59:21 8 47 3 2

Gilles, Clarissa Die MANNschaft e.V. 1992 W30 0:59:27 2 5 9 44

Kroll, Vanessa LAZ Rhein-Sieg 1995 W30 0:59:43 3 6 8 43

Michalke, Jens LAZ Rhein-Sieg 1976 M50 0:59:46 5 48 6 1

Schirp, Carl Königswinter 2000 M20 0:59:47 9 49 2 0

Müller, Timo TSG Urbach-Dernbach e.V. 1990 M35 0:59:50 13 50 0 0

Haaser, Matthias Leichlingen (Rheinland) 1966 M60 0:59:58 1 51 10 0

Dreesbach, Herbert Skiclub Troisdorf 1968 M55 1:00:04 4 52 7 0

Wirtgen, Kai AR Herzo 1992 M30 1:00:17 9 53 2 0

Martzian, Florian Waldbreitbach 1993 M30 1:00:34 10 54 1 0

Preißing, Philip Odenthal 1985 M40 1:00:48 8 55 3 0

Marchlewski, Nico LT Siebengebirge 1969 M55 1:00:55 5 56 6 0

Fröhlich, Chris RT Bad Ems 1959 M65 1:01:32 1 57 10 0

Vierbuchen, Thilo Dessighofen 1984 M40 1:02:12 9 58 2 0

Birnbach, Jannik Leider steil! 1999 M20 1:02:25 10 59 1 0

Sieberg-Riedel, Nico LT Ennert 1987 M35 1:02:25 14 59 0 0

Graß, Jendrik LT Puderbach 1981 M45 1:02:27 6 61 5 0

Reinhard, Maximilian Bonefeld 1989 M35 1:02:38 15 62 0 0

Große, Tom Bendorf 1992 M30 1:02:46 11 63 0 0
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[wird nach Lauf 7 evtl. noch mal angepasst, falls von den NEUEN doch jemand dort antritt und in den WLC dazu kommt]



Name, Vorname Verein/ Team
Jahr-

gang
Klasse Zeit

Platz 

Alters-

klasse

Platz im 

Geschlecht

Punkte Klassen-

Wertg.

Punkte WLC-

Wertg.

WLC 2026, Lauf 6, Bärenkopplauf Waldbreitbach (markierte Teilnehmer = noch in der Wertung)

[wird nach Lauf 7 evtl. noch mal angepasst, falls von den NEUEN doch jemand dort antritt und in den WLC dazu kommt]

Thomas, Mike SV Darscheid 1989 M35 1:02:56 16 64 0 0

Braun, Sebastian LG Laacher See 1984 M40 1:02:57 10 65 1 0

Wilhelmi, Jasmin Running Unicorns 1987 W35 1:03:09 2 7 9 42

Hirschmann, Lukas Hünfelden 1991 M35 1:03:11 17 66 0 0

Hertel, Emil LSG Sb Sulzbachtal 1956 M70 1:03:16 1 67 10 0

Schulte, Stephan LT Ennert 1963 M60 1:03:19 2 68 9 0

Schlag, Chiara LG Dornburg 1998 W20 1:03:29 2 8 9 41

Weber, Jennifer HartfüßlerTrail e.V. 1983 W40 1:03:32 1 9 10 40

Heigel, Fabian Köln 1992 M30 1:03:36 12 69 0 0

Braun, Thomas LT Siebengebirge 1972 M50 1:03:42 6 70 5 0

Kollig, Timo VfL Waldbreitbach 2010 MU18 1:03:49 1 71 10 0

Schwarze, Alfons LT Siebengebirge 1965 M60 1:03:54 3 72 8 0

Dittrich, Jörg LT Puderbach 1960 M65 1:04:04 2 73 9 0

Kutzner Arteaga, Ingrid LT Ennert 1997 W20 1:04:15 3 10 8 39

Klaes, Tanja Erdinger ACTIVE Team 1994 W30 1:04:23 4 11 7 38

Gerber, Benjamin Unkel 1981 M45 1:04:24 7 74 4 0

Krämer, Dietmar HSC Gamlen 1979 M45 1:04:36 8 75 3 0

Strack, Robin Meddys LWT Koblenz 1990 M35 1:04:53 18 76 0 0

Breuch, Frank Schoki&Run 1971 M55 1:04:58 6 77 5 0

Wietscher, Antje TV Refrath 1956 W70 1:05:28 1 12 10 37

Rathmann, Erik VfL Waldbreitbach 1987 M35 1:05:40 19 78 0 0

Selina, Carter Bootcamp Roadrunners 1993 W30 1:05:42 5 13 6 36

Liesenklas, Johannes Waldbreitbach 1988 M35 1:05:47 20 79 0 0

Remshagen, Doris TV Refrath 1967 W55 1:06:00 1 14 10 35

Windheuser, Arno LG Laacher See 1978 M45 1:06:12 9 80 2 0

Wolf, Alexander TV-Rennerod-Run for Fun 1984 M40 1:06:13 11 81 0 0

Bennewitz, René Chlorbleiche 1982 M40 1:06:18 12 82 0 0

Hamann, Maren Selbstläufer Altenahr 1987 W35 1:06:22 3 15 8 34

Adelfinger, Daniel Darmstadt 1996 M30 1:06:38 13 83 0 0

Goldstein, Christine münz Lauftreff Westerwald 1980 W45 1:06:39 1 16 10 33

Isaak, Laura Melsbach 1995 W30 1:06:43 6 17 5 32

Pott, Marcel Siegburg 1992 M30 1:06:46 14 84 0 0

Becker, Daniela Mengerschied 1975 W50 1:06:56 1 18 10 31

Digel, Leon Running Unicorns 1996 M30 1:07:02 15 85 0 0

Wilde, Daniel Neuwied 1984 M40 1:07:06 13 86 0 0

Noll, Alexandra Klattis Clan 1985 W40 1:07:10 2 19 9 30

Stubbe, Sebastian Bonn 1988 M35 1:07:54 21 87 0 0

Klünter, Jenny VfR Flamersheim 1987 W35 1:07:56 4 20 7 29

Kochem, Niklas Neuwied 2001 M20 1:07:59 11 88 0 0

Bendig, Philipp LT Siebengebirge 1988 M35 1:07:59 22 88 0 0

Fries, Hans-Joachim RSV Daadetal 1951 M75 1:08:13 1 90 10 0

Boden, Martin VfL Waldbreitbach 1991 M35 1:08:19 23 91 0 0

Kowalski, Holger Königswinter 1976 M50 1:08:25 7 92 4 0

Hoffman, Jutta münz Lauftreff Westerwald 1968 W55 1:08:25 2 21 9 28

Rausch, Holger Seidenraupen Krefeld e.V. 1968 M55 1:08:26 7 93 4 0

Loch, Alexander Koblenz 1995 M30 1:08:31 16 94 0 0

Martynski, Jonas Horhausen 1993 M30 1:08:32 17 95 0 0

Schödder, Guenter LT Ennert 1963 M60 1:08:32 4 95 7 0

Link, Mirjam Bendorf 1981 W45 1:08:37 2 22 9 27

Bürgel, Nils ASC Weißbachtal 1995 M30 1:08:40 18 97 0 0

Frenzel, Daniel Grindcamp Warriors 1982 M40 1:08:46 14 98 0 0

Henk, Sascha SV Windhagen 1977 M45 1:08:55 10 99 1 0

Simons, Gregor LT Ennert 1984 M40 1:08:56 15 100 0 0

Alves, Susen Dreikirchen 1981 W45 1:09:17 3 23 8 26

Mihm, Timo Hausen 1982 M40 1:09:18 16 101 0 0

Dohmann-Mathias, Michelle Selbstläufer Altenahr 1984 W40 1:09:30 3 24 8 25

Titze, Juergen Troisdorfer LG M.U.T. 1963 M60 1:09:32 5 102 6 0

Görg, André Team Triathl. Dreikirchen 1970 M55 1:09:33 8 103 3 0

Kaulbach, Stefan Neunkirchen-Seelscheid 1963 M60 1:09:33 6 103 5 0

Schäfer, Norbert LG Rhein-Wied 1955 M70 1:09:37 2 105 9 0

Schmitz, Thorsten Grindcamp Warriors 1985 M40 1:09:44 17 106 0 0

Cleef, Sebastian Karlsruhe 1984 M40 1:09:44 17 106 0 0

Dix, Marcel SGi Raubach 1977 M45 1:09:45 11 108 0 0

Krumscheid, Sarah Bootcamp Roadrunners 1985 W40 1:09:48 4 25 7 24

Wiche, Benjamin Sankt Augustin 1980 M45 1:10:07 12 109 0 0

Franklin, Mathilde Virginia Beach 1991 W35 1:10:12 5 26 6 23

Merkel, Jens Lauftreff SV Windhagen 1976 M50 1:10:17 8 110 3 0

Breuer, Nicole LT SV Westum 1983 W40 1:10:18 5 27 6 22

Hofmann, Uwe Dernbach 1968 M55 1:10:19 9 111 2 0
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Gieraths, Hans Peter LT SV Westum 1962 M60 1:10:19 7 111 4 0

Peltner, Claudius TuS Horchheim 1983 M40 1:10:20 19 113 0 0

Vierbuchen, Andrea Dessighofen 1984 W40 1:10:40 6 28 5 21

Sabla, Tamara Team Wiedtalbad 1991 W35 1:10:42 6 29 5 20

Zidek, Yves Leubsdorf 2002 M20 1:10:51 12 114 0 0

Simon, Gabriel Bad Hönningen 1998 M20 1:10:52 13 115 0 0

Schüller, Klaus Meddys LWT Koblenz 1954 M70 1:10:55 3 116 8 0

Jung, Florian Wiedtalbad 1989 M35 1:11:00 24 117 0 0

Schüssler, Andra LT Ennert 1971 W55 1:11:30 3 30 8 19

Thiermann, Barbara LT Ennert 1971 W55 1:11:36 4 31 7 18

Oppermann, Sabine LT Ennert 1978 W45 1:11:38 4 32 7 17

Kurz, Torsten Melsbach 1976 M50 1:11:39 9 118 2 0

Meyer, Joanna TV Refrath 1972 W50 1:11:42 2 33 9 16

Kleinewiese, Benjamin Bonefeld 1994 M30 1:11:52 19 119 0 0

Hoever, Walter VfB 1920 Linz e.V. 1956 M70 1:12:06 4 120 7 0

Int-Veen, Leon SV Roßbach/Verscheid 1999 M20 1:12:10 14 121 0 0

Kabel, Gerhard SG Neuhäusel 1960 M65 1:12:10 3 121 8 0

Bratek, Peter Triathlon Team Eltville 1986 M40 1:12:13 20 123 0 0

Föll, Nils BMZ 1981 M45 1:12:14 13 124 0 0

Leonhard, Anna Neustadt (Wied) 1992 W30 1:12:39 7 34 4 15

Gerhards, Eugen VfL Waldbreitbach 1956 M70 1:13:01 5 125 6 0

Birnbach, Carolin Lauftreff 7G 1994 W30 1:13:02 8 35 3 14

Oelpenich, Stefan Lauftreff Siebengebirge 1972 M50 1:13:13 10 126 1 0

Schlag, Patrick Dornburg 1969 M55 1:13:24 10 127 1 0

Kurtenbach, Tim Mittelrhein Phönix 1986 M40 1:13:27 21 128 0 0

Horz, Matthias Hahn am See 1981 M45 1:13:42 14 129 0 0

Wippenbeck, Petra Meddys LWT Koblenz 1974 W50 1:13:47 3 36 8 13

Kick, Lothar TuS Asbach 1974 M50 1:13:52 11 130 0 0

Schütz, Thomas LG Laacher See 1964 M60 1:13:52 8 130 3 0

Frings, Sam Schützeichel 1993 M30 1:14:02 20 132 0 0

Salchert, Wolfgang Lauftreff Siebengebirge 1959 M65 1:14:03 4 133 7 0

Warzecha, Christian Kathringe Runners 1977 M45 1:14:05 15 134 0 0

Tluste, Josina Hümmerich 2006 W20 1:14:11 4 37 7 12

Enns, Klaus Neuwied 1984 M40 1:14:26 22 135 0 0

Becker, Oliver Köln 1961 M65 1:14:35 5 136 6 0

Adams, Raimund SGi Raubach 1961 M65 1:14:39 6 137 5 0

Bratek, Christine Triathlon Team Eltville 1988 W35 1:14:41 7 38 4 11

Dörr, Leah LAZ Rhein-Sieg 1994 W30 1:14:46 9 39 2 10

Sterl, Marc Bonefeld 1995 M30 1:14:50 21 138 0 0

Schlottke, Henryk Unkel 1963 M60 1:15:19 9 139 2 0

Heßeler, Justin Neustadt/Wied 2001 M20 1:15:20 15 140 0 0

Hampel, Victoria VfL Waldbreitbach 1989 W35 1:15:22 8 40 3 9

Herbst, Johanna Remagen 1999 W20 1:15:31 5 41 6 8

Ball, Quirin Remagen 2001 M20 1:15:33 16 141 0 0

Poßberg, Anna münz Lauftreff Westerwald 1982 W40 1:15:37 7 42 4 7

Hertling, Kerstin Köln 1971 W55 1:15:41 5 43 6 6

Liesenklas, Julia Waldbreitbach 1988 W35 1:16:03 9 44 2 5

Sajitz, Olaf Köln 1975 M50 1:16:23 12 142 0 0

Pohl, Jürgen Bonn 1960 M65 1:16:35 7 143 4 0

Burghardt, Keven VfL Waldbreitbach 1988 M35 1:16:56 25 144 0 0

Schäfer, Andreas Bonn 1984 M40 1:17:09 23 145 0 0

Birnbach, Andreas Leider steil! 1985 M40 1:17:31 24 146 0 0

Gerhards, Emma VfL Waldbreitbach 1999 W20 1:17:32 6 45 5 4

Roel, Ger Wijhe 1971 M55 1:18:09 11 147 0 0

Weber, Jan SV Mergelstetten 2001 M20 1:18:20 17 148 0 0

Eisenkolb, Jens Raubach 1974 M50 1:18:21 13 149 0 0

Krekel, Antje WSG Bad Marienberg 1963 W60 1:18:36 1 46 10 3

Plachta, Detlef Neunkirchen Seelscheid 1968 M55 1:18:39 12 150 0 0

Wiese, Moritz Nieheim 1992 M30 1:19:15 22 151 0 0

Wenzel, Christiane Girod 1989 W35 1:19:21 10 47 1 2

Raduschewski, Natali Chlorbleiche 1988 W35 1:19:33 11 48 0 1

Coböken, Ralf Dino on the Run 1968 M55 1:19:56 13 152 0 0

Weber, Claus Stefan GTRV Neuwied 1977 M45 1:20:46 16 153 0 0

Vierbuchen, Gerhard Kadenbach 1954 M70 1:21:11 6 154 5 0

Rempel, Alina Leider steil! 1997 W20 1:21:15 7 49 4 0

Eisch, Karin Unkel 1962 W60 1:21:31 2 50 9 0

Lange, Christiana Troisdorfer LG M.U.T. 1960 W65 1:21:47 1 51 10 0

Bruchof, Heike SG Neuhäusel 1957 W65 1:22:12 2 52 9 0

Ophoven, Daniela Koblenz 1995 W30 1:22:20 10 53 1 0
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Hachenberg, Sylvia Leider steil! 1977 W45 1:22:24 5 54 6 0

Steinhof, Andreas Bornheim 1989 M35 1:22:37 26 155 0 0

Scheiding, Peter Laufstall-Weilburg 1972 M50 1:23:02 14 156 0 0

Bendhiba, Irene Laufen in Köln 1956 W70 1:23:08 2 55 9 0

Jaschky-Sterzenbach, Iris Troisdorfer LG M.U.T 1961 W65 1:23:50 3 56 8 0

Osipov, Andrei Bad Neuenahr 1998 M20 1:24:04 18 157 0 0

Müller, Klaus Dieter LG Laacher See 1971 M55 1:24:26 14 158 0 0

Hermsen, Melissa Bonn 1984 W40 1:24:59 8 57 3 0

Vohl, Stephan TEA/TV Rennerod 1963 M60 1:25:08 10 159 1 0

Inhofer, Tamara Neuwied 1990 W35 1:25:12 12 58 0 0

Findling, Dietmar Laufteam Baumkreis 1960 M65 1:25:13 8 160 3 0

Linscheid, Gebhard Ursa-Chemie GmbH 1962 M60 1:25:25 11 161 0 0

Lotzen, Katharina Plaidt 1987 W35 1:25:44 13 59 0 0

Schlemmer, Beate St. Katharinen 1965 W60 1:26:11 3 60 8 0

Schneider, Markus Kreuztal 1968 M55 1:26:14 15 162 0 0

Müller, Natalie Nancy Neuwied 1978 W45 1:27:14 6 61 5 0

Tiede, Alexandra Troisdorfer LG M.U.T. 1968 W55 1:27:19 6 62 5 0

Friedenberger, Silvia LT Siebengebirge 1968 W55 1:27:29 7 63 4 0

Schirp, Thomas Asbach 1964 M60 1:27:30 12 163 0 0

Axmacher, Katharina TV 08 Lohmar 1996 W30 1:27:47 11 64 0 0

Stangier, Maike Running Unicorns 1994 W30 1:28:06 12 65 0 0

Böhlke, Lina Selbstläufer Altenahr 1983 W40 1:28:25 9 66 2 0

Bippus, Jürgen 7Summits Trail Crew 1959 M65 1:28:47 9 164 2 0

Schroeder, Nicole Frechen 1970 W55 1:28:48 8 67 3 0

Wambach, Joshua Koblenz 2008 MU20 1:28:49 1 165 10 0

Königsbauer, Heino St.Katharinen 1973 M50 1:28:52 15 166 0 0

Hoffmann, Frank VfL Waldbreitbach 1974 M50 1:28:57 16 167 0 0

Bormann, Claudia Leider steil! 1975 W50 1:29:10 4 68 7 0

Bruynck, Merle Waldalgesheim 2010 WU18 1:29:17 1 69 10 0

Grell, Mathias LG Laacher See 1978 M45 1:29:19 17 168 0 0

van Elsdingen, Pauline Utrecht 1967 W55 1:29:23 9 70 2 0

Weinberg, Alexandra Kurtscheid 1980 W45 1:30:54 7 71 4 0

Bockler, Franz LT Höhr-Grenzhausen 1964 M60 1:30:58 13 169 0 0

Kiehl, Josefina TV Ehrenbreitstein 1892 1987 W35 1:31:11 14 72 0 0

Johannes, Lotzen Plaidt 1988 M35 1:32:03 27 170 0 0

Schmitt, Kerstin Gönnersdorf 1990 W35 1:32:36 15 73 0 0

Bürgel, Lisa Marie ASC Weißbachtal 1993 W30 1:32:37 13 74 0 0

Wiche, Reinhold UKB-Station Liebermeister 1955 M70 1:33:03 7 171 4 0

Winkler, Rolf Neuwied 1951 M75 1:33:43 2 172 9 0

Seifried, Michael Lufthansa Sportverein 1969 M55 1:40:19 16 173 0 0

Rein, Nicole Dillenburg 1970 W55 1:40:19 10 75 1 0

Senner, Jennifer Waldalgesheim 1986 W40 1:41:11 10 76 1 0

Hahm, Jürgen Selbstläufer Altenahr 1966 M60 1:42:54 14 174 0 0

Bleibaum, Ernesto LT Siebengebirge 1952 M70 1:50:09 8 175 3 0

Ackermann, Detlev www.laufen-in-koeln.de 1970 M55 1:50:50 17 176 0 0

Kluck, Etienne VfL Waldbreitbach 1991 M35 1:51:44 28 177 0 0

Stiehler, Ricky VfL Waldbreitbach 1978 M45 1:51:44 18 177 0 0

Thor, Ralf ThorTour 1966 M60 1:52:39 15 179 0 0

Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M80 1:53:42 1 180 10 0


