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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: Halbmarathon, Einlaufliste

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
473 |Plag, Séren Langenhahn 1985 | M20 | 01.28.14 1 1 1
77 |Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 | M45 | 01.29.31 1 2 2
38 |Dotsch, Micha SRL Koblenz 1980 | M30 | 01.30.22 1 3 3
467 |Stinner, Martin VfL Kirchen 1963 | M50 | 01.31.00 1 4 4
110 |Schlitt, Carsten 1980 | M30 | 01.34.21 2 5 5
82 |Korbs, Joe laufen-im-rheinland.de 1968 | M45 | 01.36.50 2 6 6
80 |Kalt, Kevin SRL Koblenz 1991 | M20 | 01.38.13 2 7 7
61 |Hermann, Carsten :anlauf Siegen 1969 | M45 | 01.38.23 3 8 8
108 |Schell, Joshua Bad Miami 1987 | M20 | 01.40.31 3 9 9
457 |Wenzel, Andreas SV 1988 Obererbach e.V. 1967 | M45 | 01.40.36 4 10 10
487 |Millen, Andreas LG Dornburg 1969 | M45 | 01.42.41 5 11 11
128 |Wald, Inka SRL Triathlon Koblenz 1990 | W20 | 01.42.58 1 1 12
379 |Wieser, Jorg TuS Dietkirchen 1978 | M35 |01.4454 1 12 13
97 |Meuser, Nils 1986 | M20 | 01.47.28 4 13 14
367 |Simonis, Mario LG Alsbach 1972 | M40 | 01.48.55 1 14 15
477 |Grof3, Mario LT Alpenrod-Nistertal 1973 | M40 | 01.50.42 2 15 16
456 |Henzeroth, Kai www.runningcoach.de 1968 | M45 | 01.51.55 6 16 17
79 |Jung, Christian TSV Krofdorf-Gleiberg 1982 | M30 | 01.52.00 3 17 18
368 |Theofel, Andreas 1969 | M45 | 01.52.11 7 18 19
99 |Pohl, Andreas 1967 | M45 | 01.52.31 8 19 20
480 |Wabhler, Maik 1971 | M40 | 01.53.32 3 20 21
360 |Mauer, Stephan VLG Eisenbach 1981 | M30 | 01.55.32 4 21 22
51 |Grof3, Wolf-Jirgen Team Triathlon Dreikirchen 1958 | M55 | 01.55.49 1 22 23
129 |Wengenroth, Andreas 1970 | M40 | 01.58.55 4 23 24
96 |Menngen, Sabrina Team Triathlon Dreikirchen 1984 | W30 | 01.59.13 1 2 25
253 |Michaelis, Olli TEA + Meddys LWT Koblenz 1972 | M40 | 01.59.15 5 24 26
377 |Fey, Ralf SRL Triathlon Koblenz 1962 | M50 | 02.00.40 2 25 27
478 |Pfaff, Uwe 1955 | M55 | 02.01.40 2 26 28
471 |Richter, Christian + Amy 1981 | M30 | 02.02.17 5 27 29
34 |Dinter, Hans-Jirgen Vil Wehbach 1972 | M40 | 02.02.27 6 28 30
137 |Wolf, Daniel 1977 | M35 | 02.02.40 2 29 31
484 |Garcia, Ramon SG Westerburg 1975 M35 02.02.46 3 30 32
111 |Schéneberg, Thomas 1967 | M45 | 02.03.07 9 31 33
268 |Kaiser, Karsten TV Falkenbach 1973 | M40 | 02.03.23 7 32 34
469 |Hess, Oliver TV Neunkirchen 1968 | M45 | 02.03.59 10 33 35
86 |Meier, Uwe 1962 | M50 | 02.04.02 3 34 36
262 |Schultheis, Frank TuS Horhausen 1969 | M45 | 02.04.35 11 35 37
44 |Gosel, Detlef Waller Ren(n)tiere 1957 | M55 | 02.05.41 3 36 38
81 |Keller, Karen 1970 | W40 | 02.05.50 1 3 39
60 |Heinen, Harald TuS Westerburg 1960 | M50 | 02.05.59 4 37 40
259 |Borner, Petra :anlauf Siegen 1973 | W40 | 02.06.51 2 4 41
107 |Scharkowski, Bernd LSG Vielbach 1963 | M50 | 02.07.19 5 38 42

3 |Berger, Frank LSG Vielbach 1971 | M40 | 02.07.22 8 39 43
476 |Dicke, Michael NERDS ON FIRE 1986 | M20 | 02.07.27 5 40 44
436 |Gelbert, Bruno 1958 | M55 | 02.07.39 4 41 45
140 |Wunder, Steffi LT SV Westum 1967 | W45 | 02.08.09 1 5 46
424 |Reich, UIf 1967 M45 02.10.41 12 42 47
59 |Haubrich, Frank THR33KY 1970 | M40 | 02.11.07 9 43 48
85 |Maage, Michael 1976 | M35 | 02.11.10 4 44 49
445 |Husch, Anja LT Alpenrod-Lochum 1963 | W50 | 02.11.42 1 6 50
73 |Hoff, Klaus-Uwe 1964 M50 02.12.37 6 45 51
468 |Christmann, Stephan 1973 | M40 | 02.13.23 10 46 52
470 |Dieckmann, Sandra Limburg HV 1983 | W30 | 02.13.23 2 7 52
472 |Frodl, Matthias LT Niederzeuzheim 1967 | M45 | 02.13.23 13 46 52
372 |Hanz, Daniela 1974 | W40 | 02.13.42 3 8 55
109 |Schimitzek, J6rg & Nanuk Jorg lauft gegen Missbrauch 1970 | M40 | 02.21.08 11 48 56

2 |Belz, Sascha :anlauf Siegen 1971 | M40 | 02.21.22 12 49 57
41 |Frank, Leah :anlauf Siegen 1988 | W20 | 02.21.22 2 9 57
69 |Hermann, Nadine :anlauf Siegen 1971 | W40 | 02.21.22 4 9 57
100 |Rohne, Meike :anlauf Siegen 1959 | W55 | 02.21.22 1 9 57
254 |Zaydlowicz, Nikolai :anlauf Siegen 1975 | M35 | 02.21.22 5 49 57
263 |Farnschlader, Burkhard :anlauf Siegen 1962 | M50 | 02.21.57 7 51 62
264 |Schenkelberg, Miriam :anlauf Siegen 1983 | W30 | 02.21.57 3 12 62
75 |Holzapfel, Daniela 1973 | W40 | 02.24.30 5 13 64
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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: Halbmarathon, Einlaufliste

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
98 |Noll, Wolfgang 1966 | M45 | 02.25.09 14 52 65
42 |Gauger, Uwe 1964 | M50 | 02.26.25 8 53 66
113 |Steiner, Helmut SV Rot-Weil3 Willmenrod 1940 | M70 | 02.27.42 1 54 67
84 |Kreckel, Torsten schmidde 1973 | M40 | 02.28.55 13 55 68
482 |Stoth, Peter Gewerbeverein Westerburg 1977 | M35 | 02.30.54 6 56 69
481 |Wengenroth, Werner Gewerbeverein Westerburg 1966 | M45 | 02.30.54 15 56 69
78 |Jakob, Beate :anlauf Siegen 1971 | W40 | 02.31.53 6 14 71
114 |Stettner, Bruno :anlauf Siegen 1937 | M75 | 02.31.53 1 58 71
115 |Stettner, Marlene :anlauf Siegen 1946 | W65 | 02.31.53 1 14 71
134 |Wolf, Annette :anlauf Siegen 1951 | W60 | 02.31.53 1 14 71

1 |Alfa, Lukas 1998 | MU18 | 02.35.07 1 59 75
370 |Turk, Karin Alex Kunz fitness-ernéhrung-coaching | 1966 | W45 | 02.35.31 2 17 76
13 |Bortsch, Heiko & ADELE SANTINI DOGING CLUB 1966 | M45 | 02.41.52 16 60 77
486 |Jlchter, Birger Rennschnecken 2000 1972 | M40 | 02.42.47 14 61 78
127 |Wagner, Caroline 1982 | W30 | 02.42.47 4 18 78
369 |Peter, Thorsten 1969 | M45 | 02.46.56 17 62 80
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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: Halbmarathon, Altersklassensortierung

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
1 |Alfa, Lukas 1998 | MU18 | 02.35.07 1 59 75
473 |Plag, Séren Langenhahn 1985 | M20 | 01.28.14 1 1 1
80 |Kalt, Kevin SRL Koblenz 1991 | M20 | 01.38.13 2 7 7
108 |Schell, Joshua Bad Miami 1987 | M20 | 01.40.31 3 9 9
97 |Meuser, Nils 1986 | M20 | 01.47.28 4 13 14
476 |Dicke, Michael NERDS ON FIRE 1986 | M20 | 02.07.27 5 40 44
38 |Dotsch, Micha SRL Koblenz 1980 | M30 | 01.30.22 1 3 3
110 |Schlitt, Carsten 1980 | M30 |01.34.21 2 5 5
79 |Jung, Christian TSV Krofdorf-Gleiberg 1982 | M30 | 01.52.00 3 17 18
360 |Mauer, Stephan VLG Eisenbach 1981 | M30 | 01.55.32 4 21 22
471 |Richter, Christian + Amy 1981 | M30 | 02.02.17 5 27 29
379 |Wieser, Jorg TuS Dietkirchen 1978 | M35 | 01.44.54 1 12 13
137 |Wolf, Daniel 1977 | M35 | 02.02.40 2 29 31
484 |Garcia, Ramon SG Westerburg 1975 | M35 | 02.02.46 3 30 32
85 |Maage, Michael 1976 | M35 |02.11.10 4 44 49
254 | Zaydlowicz, Nikolai :anlauf Siegen 1975 | M35 | 02.21.22 5 49 57
482 |Stoth, Peter Gewerbeverein Westerburg 1977 | M35 | 02.30.54 6 56 69
367 |Simonis, Mario LG Alsbach 1972 | M40 | 01.48.55 1 14 15
477 |Grol3, Mario LT Alpenrod-Nistertal 1973 | M40 | 01.50.42 2 15 16
480 |Wabhler, Maik 1971 | M40 | 01.53.32 3 20 21
129 |Wengenroth, Andreas 1970 | M40 | 01.58.55 4 23 24
253 |Michaelis, Olli TEA + Meddys LWT Koblenz 1972 | M40 | 01.59.15 5 24 26
34 |Dinter, Hans-Jirgen Vfl Wehbach 1972 | M40 | 02.02.27 6 28 30
268 |Kaiser, Karsten TV Falkenbach 1973 | M40 | 02.03.23 7 32 34
3 |Berger, Frank LSG Vielbach 1971 | M40 | 02.07.22 8 39 43
59 |Haubrich, Frank THR33KY 1970 | M40 | 02.11.07 9 43 48
468 |Christmann, Stephan 1973 | M40 | 02.13.23 10 46 52
109 |Schimitzek, J6rg & Nanuk Jorg lauft gegen Missbrauch 1970 | M40 | 02.21.08 11 48 56
2 |Belz, Sascha :anlauf Siegen 1971 | M40 | 02.21.22 12 49 57
84 |Kreckel, Torsten schmidde 1973 | M40 | 02.28.55 13 55 68
486 |Jichter, Birger Rennschnecken 2000 1972 | M40 | 02.42.47 14 61 78
77 |lckenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 | M45 | 01.29.31 1 2 2
82 |Korbs, Joe laufen-im-rheinland.de 1968 | M45 | 01.36.50 2 6 6
61 |Hermann, Carsten :anlauf Siegen 1969 | M45 | 01.38.23 3 8 8
457 |Wenzel, Andreas SV 1988 Obererbach e.V. 1967 | M45 | 01.40.36 4 10 10
487 |Millen, Andreas LG Dornburg 1969 | M45 | 01.42.41 5 11 11
456 |Henzeroth, Kai www.runningcoach.de 1968 | M45 | 01.51.55 6 16 17
368 |Theofel, Andreas 1969 | M45 | 01.52.11 7 18 19
99 |Pohl, Andreas 1967 | M45 | 01.52.31 8 19 20
111 |Schéneberg, Thomas 1967 | M45 | 02.03.07 9 31 33
469 |Hess, Oliver TV Neunkirchen 1968 | M45 | 02.03.59 10 33 35
262 |Schultheis, Frank TuS Horhausen 1969 | M45 | 02.04.35 11 35 37
424 |Reich, UIf 1967 M45 02.10.41 12 42 47
472 |Frodl, Matthias LT Niederzeuzheim 1967 | M45 | 02.13.23 13 46 52
98 |Noll, Wolfgang 1966 | M45 | 02.25.09 14 52 65
481 |Wengenroth, Werner Gewerbeverein Westerburg 1966 | M45 | 02.30.54 15 56 69
13 |Bortsch, Heiko & ADELE SANTINI DOGING CLUB 1966 M45 02.41.52 16 60 77
369 |Peter, Thorsten 1969 | M45 | 02.46.56 17 62 80
467 |Stinner, Martin VIL Kirchen 1963 | M50 | 01.31.00 1 4 4
377 |Fey, Ralf SRL Triathlon Koblenz 1962 | M50 | 02.00.40 2 25 27
86 |Meier, Uwe 1962 | M50 | 02.04.02 3 34 36
60 |Heinen, Harald TuS Westerburg 1960 | M50 | 02.05.59 4 37 40
107 |Scharkowski, Bernd LSG Vielbach 1963 | M50 | 02.07.19 5 38 42
73 |Hoff, Klaus-Uwe 1964 | M50 | 02.12.37 6 45 51
263 |Farnschlader, Burkhard :anlauf Siegen 1962 | M50 | 02.21.57 7 51 62
42 |Gauger, Uwe 1964 | M50 | 02.26.25 8 53 66
51 |Grof3, Wolf-Jiirgen Team Triathlon Dreikirchen 1958 | M55 | 01.55.49 1 22 23
478 |Pfaff, Uwe 1955 | M55 | 02.01.40 2 26 28
44 |Gosel, Detlef Waller Ren(n)tiere 1957 | M55 | 02.05.41 3 36 38
436 |Gelbert, Bruno 1958 | M55 | 02.07.39 4 41 45
113 |Steiner, Helmut SV Rot-Weil3 Willmenrod 1940 | M70 | 02.27.42 1 54 67
114 |Stettner, Bruno :anlauf Siegen 1937 | M75 | 02.31.53 1 58 71
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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: Halbmarathon, Altersklassensortierung

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
128 |Wald, Inka SRL Triathlon Koblenz 1990 | W20 | 01.42.58 1 1 12
41 |Frank, Leah :anlauf Siegen 1988 | W20 | 02.21.22 2 9 57
96 |Menngen, Sabrina Team Triathlon Dreikirchen 1984 | W30 | 01.59.13 1 2 25
470 |Dieckmann, Sandra Limburg HV 1983 | W30 | 02.13.23 2 7 52
264 |Schenkelberg, Miriam :anlauf Siegen 1983 | W30 | 02.21.57 3 12 62
127 |Wagner, Caroline 1982 | W30 | 02.42.47 4 18 78
81 |Keller, Karen 1970 | W40 | 02.05.50 1 3 39
259 |Borner, Petra :anlauf Siegen 1973 | W40 | 02.06.51 2 4 41
372 |Hanz, Daniela 1974 | W40 | 02.13.42 3 8 55
69 |Hermann, Nadine :anlauf Siegen 1971 | W40 | 02.21.22 4 9 57
75 |Holzapfel, Daniela 1973 | W40 | 02.24.30 5 13 64
78 |Jakob, Beate :anlauf Siegen 1971 | W40 | 02.31.53 6 14 71
140 |Wunder, Steffi LT SV Westum 1967 | W45 | 02.08.09 1 5 46
370 |Turk, Karin Alex Kunz fitness-ernéhrung-coaching | 1966 | W45 | 02.35.31 2 17 76
445 |Hisch, Anja LT Alpenrod-Lochum 1963 | W50 | 02.11.42 1 6 50
100 |Rohne, Meike :anlauf Siegen 1959 | W55 | 02.21.22 1 9 57
134 |Wolf, Annette :anlauf Siegen 1951 | W60 | 02.31.53 1 14 71
115 |Stettner, Marlene :anlauf Siegen 1946 | W65 | 02.31.53 1 14 71
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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: 10 km Jogginglauf, Einlaufliste

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
201 |Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 | M40 | 00.40.47 1 1 1
149 |Giesen, Tobias SC Kannenbéckerland 1982 | M30 |00.43.02 1 2 2
112 |Roéttger, Stefan FV Rennerod 1970 | M40 | 00.43.59 2 3 3
485 |Schneider, Marc SC Bad Marienberg-Unnau 1964 | M50 | 00.44.51 1 4 4
498 |Lesswing, Patrick Hurricane Hilhméanner 1977 | M35 | 00.45.40 1 5 5
378 |Klimpke, Susan TV Rennerod Run for Fun 1977 | W35 | 00.47.07 1 1 6
465 |Girmann, Detlef SV 1988 Obererbach e.V. 1966 | M45 | 00.47.08 1 6 7
491 |Kandler, Steffen TV 1843 Dillenburg 1973 | M40 | 00.47.58 3 7 8
170 |Kreis, Marvin SV Poseidon Limburg 2001 | MU16 | 00.48.16 1 8 9
150 |Groth, Markus TV Rennerod Run for Fun 1970 | M40 | 00.48.52 4 9 10
101 |Mies, Marcel Westerwald Racer 1986 | M20 | 00.49.10 1 10 11
474 |Pritzer, Petra DJK Marienstatt 1973 | W40 | 00.49.26 1 2 12
197 |Menges, Stephanie BSG Merck 1986 | W20 | 00.49.57 1 3 13
213 |Winter, Volker SG Moersbhach 1956 | M55 | 00.50.15 1 11 14
208 |Wiederstein, Dietmar 1973 | M40 | 00.51.19 5 12 15
40 |Dasbach, Michael 1970 | M40 | 00.51.46 6 13 16
499 |Albrecht, Jirgen 1957 | M55 | 00.51.59 2 14 17
165 |Kreis, Ellen SV Poseidon Limburg 1967 | W45 | 00.52.03 1 4 18
475 |Darms, Johannes NERDS ON FIRE 1991 | M20 | 00.53.09 2 15 19
479 |Lohse, Katrin Ehringshausen 1976 | W35 | 00.53.15 2 5 20
171 |Krekel, Bodo 1969 | M45 | 00.53.23 2 16 21
489 |Busch, Ralf 1966 | M45 | 00.56.00 3 17 22
496 |Schwarz, Julia TV Rennerod 1999 | WU16 | 00.58.13 1 6 23
466 |Kuhl, Peter SV 1988 Obererbach e.V. 1969 | M45 | 00.59.00 4 18 24
391 |Wiese, Tanja Vfl Wehbach 1983 | W30 | 00.59.15 1 7 25
399 |Dinter-Weil3, Olga Vil Wehbach 1973 | W40 | 00.59.50 2 8 26
144 |Bordach, Matthias 1981 | M30 | 01.00.22 2 19 27
106 |Vallender, Sarah-Kristin Westerwald Racer 1990 | W20 | 01.00.54 2 9 28
207 |Serowi, Bjorn Ultras Berzhahn 1981 | M30 | 01.00.56 3 20 29
188 |Lurse, Stephan 1970 | M40 | 01.02.20 7 21 30
241 |Dauthe, Alexander 1967 | M45 | 01.02.24 5 22 31
250 |Jungst, Barbara :anlauf Siegen 1954 | W60 | 01.02.24 1 10 31
164 |Kirschey, Stephan 1965 | M45 | 01.03.20 6 23 33
444 |Gelbert, Gerwid 1963 | W50 | 01.04.04 1 11 34
155 |Hupel, Patrick Ultras Berzhahn 1981 | M30 | 01.04.34 4 24 35
202 |Reiss, Isabell 1971 | W40 | 01.04.42 3 12 36
153 [Hild, Viola 1982 | W30 | 01.05.55 2 13 37
464 |Hanesch, Irmgard SV 1988 Obererbach e.V. 1965 | W45 | 01.06.51 2 14 38
181 |Kihnl, Silvia WSG Bad Marienberg 1977 | W35 | 01.08.18 3 15 39
163 |Jager, Saskia 1982 | W30 | 01.08.36 3 16 40
483 |Gudernatsch, René VIL Kirchen 2003 | MU16 | 01.09.05 2 25 41
204 |Schiitz, Marc TV Rennerod Run for Fun 1979 | M35 | 01.10.06 2 26 42
494 |Rennen, Monika WSG Bad Marienberg 1969 | W45 | 01.10.13 3 17 43
493 |Hufer, Susanne WSG Bad Marienberg 1961 | W50 | 01.10.14 2 18 44
141 |Bordach, Heidi 1977 | W35 | 01.11.58 4 19 45
495 |Zimmermann, Heike 1969 | W45 | 01.13.17 4 20 46
490 |Kopper, Antje LF87 Villmar 1967 | W45 | 01.13.38 5 21 47
147 |Fehling, Astrid 1966 | W45 | 01.14.23 6 22 48
200 |Muhlberg, Michéle 1986 | W20 | 01.14.23 3 22 48
497 |Dingsleder, Larissa Laufgemeinschaft Rehe 2002 | WU16 | 01.22.21 2 24 50

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)




Seite 6

4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: 10 km Jogginglauf, Altersklassensortierung

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
170 |Kreis, Marvin SV Poseidon Limburg 2001 | MU16 | 00.48.16 1 8 9
483 |Gudernatsch, René VIL Kirchen 2003 | MU16 | 01.09.05 2 25 41
101 |Mies, Marcel Westerwald Racer 1986 | M20 | 00.49.10 1 10 11
475 |Darms, Johannes NERDS ON FIRE 1991 | M20 | 00.53.09 2 15 19
149 |Giesen, Tobias SC Kannenbéackerland 1982 | M30 | 00.43.02 1 2 2
144 |Bordach, Matthias 1981 | M30 | 01.00.22 2 19 27
207 |Serowi, Bjorn Ultras Berzhahn 1981 | M30 | 01.00.56 3 20 29
155 |Hupel, Patrick Ultras Berzhahn 1981 | M30 | 01.04.34 4 24 35
498 |Lesswing, Patrick Hurricane Hilhméanner 1977 | M35 | 00.45.40 1 5 5
204 |Schiitz, Marc TV Rennerod Run for Fun 1979 | M35 | 01.10.06 2 26 42
201 |Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 | M40 | 00.40.47 1 1 1
112 |Rottger, Stefan FV Rennerod 1970 | M40 | 00.43.59 2 3 3
491 |Kandler, Steffen TV 1843 Dillenburg 1973 | M40 | 00.47.58 3 7 8
150 |Groth, Markus TV Rennerod Run for Fun 1970 | M40 | 00.48.52 4 9 10
208 |Wiederstein, Dietmar 1973 | M40 | 00.51.19 5 12 15
40 |Dasbach, Michael 1970 | M40 | 00.51.46 6 13 16
188 |Lurse, Stephan 1970 | M40 | 01.02.20 7 21 30
465 |Girmann, Detlef SV 1988 Obererbach e.V. 1966 | M45 | 00.47.08 1 6 7
171 |Krekel, Bodo 1969 | M45 | 00.53.23 2 16 21
489 |Busch, Ralf 1966 | M45 | 00.56.00 3 17 22
466 |Kuhl, Peter SV 1988 Obererbach e.V. 1969 | M45 | 00.59.00 4 18 24
241 |Dauthe, Alexander 1967 | M45 | 01.02.24 5 22 31
164 |Kirschey, Stephan 1965 | M45 | 01.03.20 6 23 33
485 |Schneider, Marc SC Bad Marienberg-Unnau 1964 | M50 | 00.44.51 1 4 4
213 |Winter, Volker SG Moersbach 1956 | M55 | 00.50.15 1 11 14
499 |Albrecht, Jurgen 1957 | M55 | 00.51.59 2 14 17
496 |Schwarz, Julia TV Rennerod 1999 | WU16 | 00.58.13 1 6 23
497 |Dingsleder, Larissa Laufgemeinschaft Rehe 2002 | WU16 | 01.22.21 2 24 50
197 |Menges, Stephanie BSG Merck 1986 | W20 | 00.49.57 1 3 13
106 |Vallender, Sarah-Kristin Westerwald Racer 1990 | W20 | 01.00.54 2 9 28
200 |Muhlberg, Michéle 1986 | W20 |01.14.23 3 22 48
391 |Wiese, Tanja Vil Wehbach 1983 | W30 | 00.59.15 1 7 25
153 [Hild, Viola 1982 | W30 | 01.05.55 2 13 37
163 |Jager, Saskia 1982 | W30 | 01.08.36 3 16 40
378 |Klimpke, Susan TV Rennerod Run for Fun 1977 | W35 | 00.47.07 1 1 6
479 |Lohse, Katrin Ehringshausen 1976 | W35 | 00.53.15 2 5 20
181 |Kihnl, Silvia WSG Bad Marienberg 1977 | W35 | 01.08.18 3 15 39
141 |Bordach, Heidi 1977 | W35 |01.11.58 4 19 45
474 |Pritzer, Petra DJK Marienstatt 1973 | W40 | 00.49.26 1 2 12
399 |Dinter-Weil3, Olga Vil Wehbach 1973 | W40 | 00.59.50 2 8 26
202 |Reiss, Isabell 1971 | W40 | 01.04.42 3 12 36
165 |Kreis, Ellen SV Poseidon Limburg 1967 | W45 | 00.52.03 1 4 18
464 |Hanesch, Irmgard SV 1988 Obererbach e.V. 1965 | W45 | 01.06.51 2 14 38
494 |Rennen, Monika WSG Bad Marienberg 1969 | W45 | 01.10.13 3 17 43
495 |Zimmermann, Heike 1969 | W45 | 01.13.17 4 20 46
490 |Kopper, Antje LF87 Villmar 1967 | W45 | 01.13.38 5 21 47
147 |Fehling, Astrid 1966 | W45 | 01.14.23 6 22 48
444 |Gelbert, Gerwid 1963 | W50 | 01.04.04 1 11 34
493 |Hufer, Susanne WSG Bad Marienberg 1961 | W50 | 01.10.14 2 18 44
250 |Jungst, Barbara :anlauf Siegen 1954 | W60 | 01.02.24 1 10 31
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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: Halbmarathon-Walking, Einlaufliste

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
237 |Kremer, Hans LG Brechen 1951 M60 03.01.05 1 1 1
239 |NICKEL, SIBYLLE LG Brechen 1962 | W50 | 03.01.05 1 1 1
236 |Herweg, Rudolf LT Siebengebirge 1959 | M55 |03.23.11 1 2 3
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4. Westerwald-Steig-Lauf am Wiesensee, 3.10.2014: 10 km Walking, Einlaufliste

Start- Name Team/Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Nr. Klasse | Geschl. | gesamt
488 |Halfmann, Eckhard Sportpark Siegerland 1964 | M50 | 01.13.58 1 1 1
225 |Herrmann, Klaus TEA + Meddys LWT Koblenz 1957 | M55 |01.21.01 1 2 2
216 |Fasel, Anne Nentershausen 1955 | W55 | 01.26.05 1 1 3
219 |Fasel, Gerd Nentershausen 1953 | M60 | 01.26.05 1 3 3
221 |Held, Dorothea 1966 | W45 | 01.33.37 1 2 5
223 |Held, Markus 1969 | M45 | 01.33.37 1 4 5
234 |Schultheil, Eveline TEA + Meddys LWT Koblenz 1960 | W50 | 01.41.02 1 3 7
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