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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 10 km Hauptlauf, Klassensortierung

Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz | Platz Platz
Klasse | Geschl. | gesamt
522 |Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 | MU20| 00.41.13 1 10 10
586 |Schafer, Nils SG Wenden 1990 | M20 | 00.35.32 1 1 1
529 Rennen, Lucas 1994 | M20 | 00.53.39 2 35 41
596 Haacker, Malte 1984 | M30 | 00.39.08 1 5 5
594 Kampfer, Alexander Team Laufstil 1982 | M30 | 00.41.12 2 9 9
550 |Wilde, Daniel 1984 | M30 | 00.53.35 3 34 40
496 |Dapprich, Thomas 1./SanRgt 2 1986 | M30 | 00.55.30 4 41 50
515 Knopp, Andreas Team AtomiX 1981 | M35 | 00.36.12 1 2 2
593 Brandenburger, Patrick Team Laufstil 1981 | M35 | 00.36.49 2 3 3
506 |Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 | M35 | 00.37.43 3 4 4
582 Heidrich, Martin Sportfreude Heidrich 1977 | M35 | 00.42.59 4 12 12
553 Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 | M35 | 00.48.51 5 23 24
537 |Schulte, Robin 1980 | M35 | 00.50.12 6 28 30
539 Sener, Tolga Team H.U.L.K 1981 | M35 | 01.01.56 7 49 65
538 |Schiitz, Marc TV Rennerod RUN FOR FUN 1979 | M35 | 01.04.23 8 51 72
590 |Altgeld, Marcel LG Westerwald 1976 | M40 | 00.42.46 1 11 11
520 |Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz + TEA 1972 | M40 | 00.43.43 2 15 15
589 |HeR, Christof LT Weimar (Lahn) 1972 | M40 | 00.44.13 3 16 16
592 |Wade, Masud LGV Marathon Giefen 1973 | M40 | 00.50.31 4 30 32
546 |Weber, Frederik 1972 | M40 | 00.54.19 5 38 46
523  |Nink, Oliver LT Gickingen 1969 | M45 | 00.40.13 1 6 6
524 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 | M45 | 00.40.30 2 7 7
543  |Sting, Michael VfL Wehbach 1968 | M45 | 00.43.17 3 13 13
504 Eulberg, Eddi Club F. Rennerod 1970 | M45 | 00.46.36 4 18 19
544  |VoR, Gerald TV Rennerod RUN FOR FUN 1969 | M45 | 00.49.23 5 24 25
569 Stahl, Daniel Team Fragu 1967 | M45 | 00.49.31 6 25 26
541 |Stickel, Norbert TV Rennerod RUN FOR FUN 1969 | M45 | 00.49.49 7 26 28
561 |Burk, Thomas 1969 | M45 | 00.55.33 8 42 51
598 Meuer, Marco LT H6hr-Grenzhausen 1971 | M45 | 00.57.47 9 45 57
580 |Jung, Stefan 1970 | M45 | 00.58.16| 10 46 58
545  |Weber, Detlef LT SC Selters 1965 | M50 | 00.43.41 1 14 14
583  |Schéfer, Joachim 1966 | M50 | 00.46.34 2 17 18
551 |Wohde, Adam TV Ransbach 1966 | M50 | 00.46.45 3 19 20
521 |Neuroth, Andre LT SC Selters 1964 | M50 | 00.47.03 4 20 21
497 |Diehl, Mario 1963 | M50 | 00.50.32 5 31 33
591 |Meier, Uwe 1962 | M50 | 00.52.56 6 33 39
597 |Sendzik, Siegmar 1962 | M50 | 00.54.58 7 40 49
584 |Schorn, Lothar DRK Schlossblick 1962 | M50 | 00.56.25 8 43 54
509 |Heinz, Thomas Wailler Ren(n)tiere 1964 | M50 | 00.59.55 9 48 64
600 |Goeth, Herbert 1958 | M55 | 00.40.30 1 7 7
599 Blank, Ralf LT Hohr-Grenzhausen 1961 | M55 | 00.47.43 2 21 22
518 |Meindl, Holger LT EHMEK Weimar/Lahn 1961 | M55 | 00.50.15 3 29 31
492  |Bieniek, Michael TV 1901 e.V. Rennerod 1960 | M55 | 00.56.25 4 43 54
517 |Kramer, Reinhold BBS Wissen 1954 | M60 | 00.48.26 1 22 23
502 Erfeldt, Reinhard GrofRmaischeid 1956 | M60 | 00.50.04 2 27 29
562 |Rosenkranz, Rolf 1953 | M60 | 00.53.49 3 37 43
554  |wust, Norbert TuS Wallmerod 1949 | M65 | 00.53.47 1 36 42
519 |Mertgen, Bernd TV Honnefeld 1949 | M65 | 00.54.33 2 39 47
510 |Hommrich, Bernd TuS Montabaur 1950 | M65 | 00.59.45 3 47 62
527 |Quirmbach, Werner TuS Wallmerod 1942 | M70 | 00.52.09 1 32 36
558 |Schardt, Jurgen TC Schwarz-Weilt Montabaur | 1942 | M70 | 01.02.12 2 50 70
595 Metzelder, Hans TuS Montabaur 1938 | M75 | 01.09.03 1 52 74
581 |Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 | M80 | 01.10.25 1 53 75
575 |Schultes, Otto LG Westerwald 1935 | M80 | 01.28.48 2 54 76
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 10 km Hauptlauf, Klassensortierung

Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz | Platz Platz
Klasse | Geschl. | gesamt
587 Rudeck, Anna-Lena 1992 | W20 | 00.52.48 1 6 38
579 |Fasel, Nadine 1982 | W30 | 00.54.14 1 7 44
528 |Renji, Stefanie BSG Sparkasse WW-Sieg 1984 | W30 | 01.02.11 2 19 68
585 Klimpke, Susan TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 | W35 | 00.45.50 1 1 17
499 Dobener, Nadine 1980 | W35 | 00.51.24 2 3 34
578 Behnke, Jesssica 1978 | W35 | 00.54.14 3 7 44
513 Kaiser, Kathrin TV Rennerod RUN FOR FUN 1975 | W40 | 00.52.43 1 5 37
542  |Sting, Daniela VfL Wehbach 1972 | W40 | 00.56.19 2 11 53
549 Weismdiiller, Sabine TV Rennerod RUN FOR FUN 1971 | W45 | 00.49.39 1 2 27
552 |Wohde, Martina TV Ransbach 1967 | W45 | 00.58.57 2 14 60
512  |Jung, Anette TV Rennerod RUN FOR FUN 1968 | W45 | 00.59.19 3 15 61
511 Janzen, Natali SF.Puderbach 1971 | W45 | 01.02.03 4 17 66
508 |Heinz, Andrea Wailler Ren(n)tiere 1966 | W50 | 00.59.54 1 16 63
532  |Rudel, Margit BSG Sparkasse WW-Sieg 1966 | W50 | 01.02.10 2 18 67
535 |Schneider, Sabine 1963 | W50 | 01.02.11 3 19 68
534  |Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09 Puderbach 1963 | W50 | 01.04.33 4 22 73
588 Baldus, Elise LT Alpenrod-Nistertal 1961 | W55 | 00.51.55 1 4 35
495 Bruchof, Heike schillerschule 1957 | W55 | 00.54.40 2 9 48
505 Franke, Klaudia LG Westerwald 1958 | W55 | 00.57.06 3 12 56
516 Kostin, Anna SF.Puderbach 1960 | W55 | 01.02.34 4 21 71
573 Eisenhauer-Horst, Ursula  |SV Hundsangen 1955 | W60 | 00.55.58 1 10 52
494 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 | W60 | 00.58.36 2 13 59
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 10 km Hauptlauf, Einlaufliste

Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz | Platz Platz
Klasse | Geschl. | gesamt
586 |Schafer, Nils SG Wenden 1990 | M20 | 00.35.32 1 1 1
515 Knopp, Andreas Team AtomiX 1981 | M35 | 00.36.12 1 2 2
593 Brandenburger, Patrick Team Laufstil 1981 | M35 | 00.36.49 2 3 3
506 |Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 | M35 | 00.37.43 3 4 4
596 Haacker, Malte 1984 | M30 | 00.39.08 1 5 5
523  |Nink, Oliver LT Guckingen 1969 | M45 | 00.40.13 1 6 6
600 |Goeth, Herbert 1958 | M55 | 00.40.30 1 7 7
524 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 | M45 | 00.40.30 2 7 7
594 Kéampfer, Alexander Team Laufstil 1982 | M30 | 00.41.12 2 9 9
522 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 | MU20| 00.41.13 1 10 10
590 |Altgeld, Marcel LG Westerwald 1976 | M40 | 00.42.46 1 11 11
582 Heidrich, Martin Sportfreude Heidrich 1977 | M35 | 00.42.59 4 12 12
543 Sting, Michael VfL Wehbach 1968 | M45 | 00.43.17 3 13 13
545 |Weber, Detlef LT SC Selters 1965 | M50 | 00.43.41 1 14 14
520 |Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz + TEA 1972 | M40 | 00.43.43 2 15 15
589 |HeR, Christof LT Weimar (Lahn) 1972 | M40 | 00.44.13 3 16 16
585 |Klimpke, Susan TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 | W35 | 00.45.50 1 1 17
583  |Schéfer, Joachim 1966 | M50 | 00.46.34 2 17 18
504 Eulberg, Eddi Club F. Rennerod 1970 | M45 | 00.46.36 4 18 19
551 |Wohde, Adam TV Ransbach 1966 | M50 | 00.46.45 3 19 20
521 Neuroth, Andre LT SC Selters 1964 | M50 | 00.47.03 4 20 21
599 Blank, Ralf LT Hohr-Grenzhausen 1961 | M55 | 00.47.43 2 21 22
517 |Kramer, Reinhold BBS Wissen 1954 | M60 | 00.48.26 1 22 23
553  |Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 | M35 | 00.48.51 5 23 24
544  |VoR, Gerald TV Rennerod RUN FOR FUN 1969 | M45 | 00.49.23 5 24 25
569 Stahl, Daniel Team Fragu 1967 | M45 | 00.49.31 6 25 26
549 |Weismiuller, Sabine TV Rennerod RUN FOR FUN 1971 | W45 | 00.49.39 1 2 27
541  |Stickel, Norbert TV Rennerod RUN FOR FUN 1969 | M45 | 00.49.49 7 26 28
502 Erfeldt, Reinhard Grollmaischeid 1956 | M60 | 00.50.04 2 27 29
537 |Schulte, Robin 1980 | M35 | 00.50.12 6 28 30
518 |Meindl, Holger LT EHMEK Weimar/Lahn 1961 | M55 | 00.50.15 3 29 31
592 |Wade, Masud LGV Marathon GielRen 1973 | M40 | 00.50.31 4 30 32
497 |Diehl, Mario 1963 | M50 | 00.50.32 5 31 33
499 |Dobener, Nadine 1980 | W35 | 00.51.24 2 3 34
588 |Baldus, Elise LT Alpenrod-Nistertal 1961 | W55 | 00.51.55 1 4 35
527 |Quirmbach, Werner TuS Wallmerod 1942 | M70 | 00.52.09 1 32 36
513  |Kaiser, Kathrin TV Rennerod RUN FOR FUN 1975 | W40 | 00.52.43 1 5 37
587 |Rudeck, Anna-Lena 1992 | W20 | 00.52.48 1 6 38
591 |Meier, Uwe 1962 | M50 | 00.52.56 6 33 39
550 |Wilde, Daniel 1984 | M30 | 00.53.35 3 34 40
529 |Rennen, Lucas 1994 | M20 | 00.53.39 2 35 41
554  |wust, Norbert TuS Wallmerod 1949 | M65 | 00.53.47 1 36 42
562 |Rosenkranz, Rolf 1953 | M60 | 00.53.49 3 37 43
578 |Behnke, Jesssica 1978 | W35 | 00.54.14 3 7 44
579 |Fasel, Nadine 1982 | W30 | 00.54.14 1 7 44
546  |Weber, Frederik 1972 | M40 | 00.54.19 5 38 46
519 |Mertgen, Bernd TV Honnefeld 1949 | M65 | 00.54.33 2 39 47
495 Bruchof, Heike schillerschule 1957 | W55 | 00.54.40 2 9 48
597 |Sendzik, Siegmar 1962 | M50 | 00.54.58 7 40 49
496 Dapprich, Thomas 1./SanRgt 2 1986 | M30 | 00.55.30 4 41 50
561 |Burk, Thomas 1969 | M45 | 00.55.33 8 42 51
573 |Eisenhauer-Horst, Ursula |SV Hundsangen 1955 | W60 | 00.55.58 1 10 52
542 |Sting, Daniela VfL Wehbach 1972 | W40 | 00.56.19 2 11 53
492 |Bieniek, Michael TV 1901 e.V. Rennerod 1960 | M55 | 00.56.25 4 43 54
584 |Schorn, Lothar DRK Schlossblick 1962 | M50 | 00.56.25 8 43 54
505 Franke, Klaudia LG Westerwald 1958 | W55 | 00.57.06 3 12 56
598 Meuer, Marco LT H6hr-Grenzhausen 1971 | M45 | 00.57.47 9 45 57
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 10 km Hauptlauf, Einlaufliste

Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz | Platz | Platz
Klasse | Geschl. | gesamt
580 |Jung, Stefan 1970 | M45 | 00.58.16 | 10 46 58
494 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 | W60 | 00.58.36 2 13 59
552 |Wohde, Martina TV Ransbach 1967 | W45 | 00.58.57 2 14 60
512  |Jung, Anette TV Rennerod RUN FOR FUN 1968 | W45 | 00.59.19 3 15 61
510 Hommrich, Bernd TuS Montabaur 1950 | M65 | 00.59.45 3 47 62
508 |Heinz, Andrea Wailler Ren(n)tiere 1966 | W50 | 00.59.54 1 16 63
509 |Heinz, Thomas Wailler Ren(n)tiere 1964 | M50 | 00.59.55 9 48 64
539 Sener, Tolga Team H.U.L.K 1981 | M35 | 01.01.56 7 49 65
511 Janzen, Natali SF.Puderbach 1971 | W45 | 01.02.03 4 17 66
532  |Rudel, Margit BSG Sparkasse WW-Sieg 1966 | W50 | 01.02.10 2 18 67
528 |Reniji, Stefanie BSG Sparkasse WW-Sieg 1984 | W30 | 01.02.11 2 19 68
535 Schneider, Sabine 1963 | W50 | 01.02.11 3 19 68
558 |Schardt, Jurgen TC Schwarz-Weill Montabaur 1942 | M70 | 01.02.12 2 50 70
516 Kostin, Anna SF.Puderbach 1960 | W55 | 01.02.34 4 21 71
538 Schiitz, Marc TV Rennerod RUN FOR FUN 1979 | M35 | 01.04.23 8 51 72
534  |Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09 Puderbach 1963 | W50 | 01.04.33 4 22 73
595 Metzelder, Hans TuS Montabaur 1938 | M75 | 01.09.03 1 52 74
581 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 | M80 | 01.10.25 1 53 75
575 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 | M80 | 01.28.48 2 54 76
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 500 m Bambinilauf
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg.| Klasse | Endzeit |Platz gesamt
380 |Dobener, Julius 2009 | Bambini | 00.02.09 1
416 Well, Ida LC Mengerskirchen 2009 | Bambini | 00.02.10 2
417  |Zoth, Mia TV 1901 e.V. Rennerod | 2009 | Bambini | 00.02.23 3
104  |Schéw, Max 2008 | Bambini | 00.02.25 4
389 Gros, Pascal TV 1901 e.V. Rennerod | 2009 | Bambini | 00.02.26 5
381 |Eckhardt, Lenny 2010 | Bambini | 00.02.28 6
409 Spornhauer, Elia FV Rennerod 2009 | Bambini | 00.02.30 7
214 Kison, Mia TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.02.35 8
286 |Heupel, Marc 2010 | Bambini | 00.02.36 9
383 Eisel, Luis TV 1901 e.V. Rennerod | 2009 | Bambini | 00.02.37 10
407 schlewing, lena 2009 | Bambini | 00.02.39 11
388 |Gros, Luis 2009 | Bambini | 00.02.40 12
391 |Held, Lilith 2009 | Bambini | 00.02.41 13
411 |Umunnakwe, Angel |TV 1901 e.V. Rennerod | 2009 | Bambini | 00.02.42 14
405 Reifenberg, Lisa TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.02.43 15
375 Benner, Jonah TV 1901 e.V. Rennerod | 2009 | Bambini | 00.02.44 16
378 Brinkmann, Celine TV 1901 e.V. Rennerod | 2011 | Bambini | 00.02.52 17
128 Horsch, Matilda 2009 | Bambini | 00.02.52 17
412 Umunnakwe, Chris TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.02.52 17
376 |Beul, Zoe' 2011 | Bambini | 00.02.55 20
404 Preuschoff, Taro TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.02.55 20
408 |Seelbach, Pius TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.02.58 22
194 Hanz, Hanna TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.03.02 23
564 Partisch, Sam Monty 2011 | Bambini | 00.03.06 24
385  |Flick, Silas 2011 | Bambini | 00.03.10 25
377 Borsbach, Marie TV 1901 e.V. Rennerod | 2011 | Bambini | 00.03.11 26
395 Leuninger, Lina TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.03.15 27
275 Leuninger, Malin 2010 | Bambini | 00.03.16 28
400 Melzer, Celine TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.03.25 29
394  |Kopp, Charlotte TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.03.28 30
403 Pitton, Herkus TV 1901 e.V. Rennerod | 2010 | Bambini | 00.03.29 31
387 |Goldhorn, Johannes [TV 1901 e.V. Rennerod | 2011 | Bambini | 00.03.37 32
566 |Protze, Michael 2009 | Bambini | 00.03.43 33
414  |Umunnakwe, Glory [TV 1901 e.V. Rennerod | 2012 | Bambini | 00.04.00 34
413 Umunnakwe, Devine |TV 1901 e.V. Rennerod | 2013 | Bambini | 00.04.09 35
410 |Steffen, Felix TuS Rennerod/Rehe 2012 | Bambini | 00.04.11 36
399 Mai, Levi Elia TV 1901 e.V. Rennerod | 2012 | Bambini | 00.04.19 37
393 Kerstholt, Tom 2009 | Bambini | 00.04.34 38
563 |Wiedemann, Julia 2013 | Bambini | 00.04.41 39
402 Pitton, Gustas TV 1901 e.V. Rennerod | 2013 | Bambini | 00.04.47 40
379 |Christ, Robin 2012 | Bambini | 00.05.01 41
209 Hanz, Linda TV 1901 e.V. Rennerod | 2013 | Bambini | 00.05.27 42
397 Lucke, Schantin TV 1901 e.V. Rennerod | 2013 | Bambini | 00.05.43 43
396 |Lucke, Sanjeeva TV 1901 e.V. Rennerod | 2013 | Bambini | 00.06.39 44
398 |Lucke, Sumaiya TV 1901 e.V. Rennerod | 2013 | Bambini | 00.06.39 44
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 1.500 m Kinder-/ Jugendlauf

Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz | Platz Platz
Klasse | Geschl. | gesamt
420 Brinkmann, Jason TV 1901 e.V. Rennerod 2007 | MU10| 00.07.05 1 3 7
436 Rib, Kolja TuS Wallmerod 2008 | MU10| 00.07.43 2 6 12
198 Hanz, Mathis JSG Lasterbach/Rennerod | 2008 | MU10 | 00.08.08 3 7 14
259 Schonberger, Theo TV 1901 e.V. Rennerod 2007 | MU10| 00.08.18 4 9 16
129 Asmus, Jonathan 2008 | MU10 | 00.10.15 5 14 27
421 Brinkmann, Leon TV 1901 e.V. Rennerod 2005 | MU12 | 00.06.07 1 1 1
270 Reubold, Jonas FV Rennerod 2005 | MU12 | 00.06.47 2 2 4
429 Hirschfeld Custodio, Lucas [TV 1901 e.V. Rennerod 2005 | MU12 | 00.07.20 3 4 8
183 Pfau, Ben Luca 2005 | MU12 | 00.07.22 4 5 9
556 |Tautphaus, Conner TV 1901 e.V. Rennerod 2006 | MU12 | 00.08.14 5 8 15
419 |Borsbach, Philipp 2006 | MU12 | 00.08.39 6 10 19
418 Becker, Noah Ralf TV 1901 e.V. Rennerod 2006 | MU12 | 00.08.50 7 11 20
423 Christ, Nicolai JSG Rennerod 2006 | MU12 | 00.09.04 8 12 21
435 |Reifenberg, Jonas TV 1901 e.V. Rennerod 2006 | MU12 | 00.09.05 9 13 22
227 Schonberger, Mathilda TV 1901 e.V. Rennerod 2008 | WU10| 00.08.19 1 8 17
274 Reubold, Lia Reitverein Neumihle 2007 | WU10| 00.09.14 2 10 23
425 Dobener, Amelie 2007 | WU10| 00.09.37 3 11 24
434 Preuschoff, Kari TV 1901 e.V. Rennerod 2008 | WU10| 00.10.09 4 13 26
428 |Gros, Luisa 2008 | WU10 | 00.10.20 5 14 28
422 Christ, Fabienne TV 1901 e.V. Rennerod 2008 | WU10| 00.10.51 6 16 30
432 Leuninger, Jule TV 1901 e.V. Rennerod 2008 | WU10| 00.10.53 7 17 31
439 Spornhauer, Sina TV 1901 e.V. Rennerod 2005 | WU12 | 00.06.45 1 2 3
431 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg | 2005 | WU12 | 00.06.48 2 3 5
178 |Pfau, Emely Sophie TV 1901 e.V. Rennerod 2006 | WU12 | 00.08.20 3 9 18
430 |Hubl, Marie SV Mademdiihlen 2003 | WU14 | 00.06.36 1 1 2
557 Mederer, Hannah SV Mademuhlen 2003 | WU14 | 00.06.53 2 4 6
440 |Stickel, Pia TV 1901 e.V. Rennerod 2003 | WU14 | 00.07.36 3 6 11
424 |Diehl, Miriam 2003 | WU14 | 00.07.57 4 7 13
433  |Melzer, Sophie Marie TV 1901 e.V. Rennerod 2004 | WU14 | 00.10.50 5 15 29
559 |Epischko, Natalie 2002 | WU16 | 00.07.26 1 5 10
565 |Protze, Tarja Michelle 2002 | WU16 | 00.10.02 2 12 25
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 3 km Jugendlauf

Start-Nr.

Name

Verein/Ort

Jahrg.

Klasse

Endzeit

Platz
Klasse

Platz
Geschl.

Platz
gesamt

2016 keine Teilnehmer beim 3 km - Lauf
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 5 km Jedermannlauf
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg.| Klasse | Endzeit Platz | Platz
Klasse | gesamt
468 |Stillger, Leo Pro Sport Rottger 1998 | Manner | 00.17.57 1 1
268 Reubold, Thomas FV Rennerod 1981 | Manner | 00.19.51 2 2
446 Behrens, Olaf LC Mengerskirchen 1970 | Manner | 00.20.14 3 3
577 |Sabel, Michael 3 Force Team 1981 | Manner | 00.21.16 4 4
447 Debus, Heiko TV HAIGER 1974 | Manner | 00.23.03 5 5
455 Kiankler, Olaf 1974 | Manner | 00.23.10 6 6
461 Rottger, Philipp Pro Sport Rottger 1999 | Manner | 00.23.18 7 7
450 |GeiR-Preuschoff, Carsten [TV 1901 e.V. Rennerod 1973 | Manner | 00.23.28 8 8
452  |Jurisch, Detlef Langenbach b.K. 1964 | Manner | 00.23.37 9 9
467 Stickel, Tyra TV 1901 e.V. Rennerod 1998 | Frauen | 00.24.02 1 10
143 Kuhmann, Reiner 1965 | Manner | 00.24.19| 10 11
460 |Rottger, Anna Pro Sport Rottger 1997 | Frauen | 00.24.27 2 12
574  |Helsper, Simone TV Rennerod RUN FOR FUN | 1971 | Frauen | 00.24.33 3 13
454 Krohl, Lara 1990 | Frauen | 00.25.29 4 14
223  |Wollenweber, Uwe LSV Porz/KdIn 1962 | Manner| 00.26.46 | 11 15
459 Roos, Bianca LC Mengerskirchen 1975 | Frauen | 00.26.55 5 16
463 Seelbach, Peter TV Rennerod RUN FOR FUN | 1979 | Manner | 00.26.56 | 12 17
448 Ebers, Jasmin 1984 | Frauen | 00.27.52 6 18
456 Patt, Tina 1976 | Frauen | 00.27.52 6 18
464  |skodd, patrick bodyfit 1974 | Manner | 00.27.58 | 13 20
560 Kister, Martina LC Mengerskirchen 1969 | Frauen | 00.28.03 8 21
465 Spornhauer, Corinna 1977 | Frauen | 00.28.12 9 22
457 Pfeil-Stickel, Anja TV Rennerod RUN FOR FUN | 1971 | Frauen | 00.28.35| 10 23
453 Korsch, Enrico 1971 | Manner | 00.28.58 14 24
462 Seelbach, Diana TV Rennerod RUN FOR FUN | 1981 | Frauen | 00.29.31| 11 25
458 Rennen, Monika 1969 | Frauen | 00.30.57 12 26
568 |Stahl, Yannik TuS Driedorf 2004 | Manner | 00.31.13| 15 27
449 Gail, Ulrich LT FeG Herborn 1953 | Manner| 00.33.38 | 16 28
451 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 | Manner | 00.42.44 | 17 29
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13.5.2016 - 7. Volkslauf Rennerod "Rund um den Alsberg", 5 km Nordic-/ Walking
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg.| Klasse | Endzeit Platz | Platz
Klasse | gesamt
485 |Siewer, Hajo Skiclub Olpe 1952 | Mdnner | 00.31.22 1 1
491 |Weber, Josef LT. Sternberg-Linz/Rhein | 1952 | Manner| 00.33.15 2 2
475 Hammer, Doris DJK Gebhardshain 1949 | Frauen | 00.35.59 1 3
477 Kranz-Noll, Katja WSG Bad Marienberg 1967 | Frauen | 00.36.47 2 4
479 |Noll, Martin CVIM Siegen 1964 | Manner | 00.37.45 3 5
572 Heene, Hans-Jirgen [TV 1901 e.V. Rennerod 1944 | Manner | 00.38.46 4 6
570 Reifenberg, Pamela |TV 1901 e.V. Rennerod 1978 | Frauen | 00.39.18 3 7
482  |Ritter, Horst VTV Freier Grund 1949 | Manner | 00.39.21 5 8
472 Germann, Silke TV 1901 e.V. Rennerod 1964 | Frauen | 00.41.05 4 9
110 |Sonntag, Claus TV 1901 e.V. Rennerod 1946 | Manner | 00.41.07 6 10
487 Stahl, Gisbert 1958 | Manner | 00.42.21 7 11
484  |Schmidt, llse TV 1901 e.V. Rennerod 1955 | Frauen | 00.42.58 5 12
470 Debus, Tanja TV HAIGER 1974 | Frauen | 00.43.44 6 13
488 Stahl, Karin 1962 | Frauen | 00.43.44 6 13
480 |Ober, Doris WF Kroppacher Schweiz | 1957 | Frauen | 00.43.54 8 15
490 |Vergeiner, Doris TV 1901 e.V. Rennerod 1965 | Frauen | 00.44.23 9 16
576 Reifenberg, René SV Rennerod 1976 | Manner | 00.46.25 8 17
474  |Glth, Petra TV 1901 e.V. Rennerod 1959 | Frauen | 00.46.46 | 10 18
571 |Schmidt, Angelika Walking Gruppe 1955 | Frauen | 00.48.26 | 11 19
476  |Kalmring, Karin TV 1901 e.V. Rennerod 1949 | Frauen | 00.49.13 | 12 20
478 |Mohr-Pitton, Rosel |TV 1901 e.V. Rennerod 1956 | Frauen | 00.49.14 | 13 21
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