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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 150 m Kinderlauf

Start-Nr. [Name Verein/ Team Klasse Endzeit
506 |Alisia Kirghefel Ev. Kita Torney Madchen 00.00.54
643 |Cim-Elaine Lunar Madchen 00.00.34
789 |Clara Schmitz ISV Heinrich-Haus e.V. Méadchen 00.00.57
537 |Clemens Geisbiisch Klasse Marx Jungen 00.00.52
798 |David Stier KiGa Sayn Jungen 00.01.12
790 |Fabian Schwanda Bendorf Jungen 00.00.32
786 |Heidi Glaremin Kausen Méadchen 00.01.24
586 |Jaden Schroder WAS H6hn Jungen 00.01.31
785 |Karlotta Glaremin Kausen Méadchen 00.01.46
591 |Kevin Nauroth WAS Ho6hn Jungen 00.01.55
1714 |Laura-Sophie Grabka TSV Lay Madchen 00.00.36
544  |Laurenz Geisbulisch LG Maifeld-Pellenz Jungen 00.00.47
512 |Lilia Wacker Ev. Kita Torney Madchen 00.01.00
797 |Matthias Stier KiGa Sayn Jungen 00.01.16
545 |Maya Kloéckner LG Maifeld-Pellenz Méadchen 00.00.29
791 |Maya Schwanda Bendorf Madchen 00.01.02
799 |Mia Dickmann Christiane-Herzog-Schule Madchen 00.03.22
794  |Mia Herbst Ev. Kita Torney Madchen 00.01.08
792  |Mia Ludwig Neuwied Madchen 00.00.43
1796 |Michael Dauer Begleitlehrer CHS Jungen 00.01.37
1715 |René Grabka TSV Lay Jungen 00.00.24
578 |Tiara Reinhard TuS Horhausen Méadchen 00.00.50
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 777 m Schulerlauf

Start-Nr. [Name Verein/ Team Klasse Endzeit
507 |Alisia Kirghefel Ev. Kita Torney Madchen 00.04.57
641 |Aliyah Schneising Méadchen 00.04.25
564 |Amira Reinhard TuS Horhausen Méadchen 00.03.17
800 |Anna Miller Madchen 00.03.32
508 |Anna Wacker Ev. Kita Torney Madchen 00.03.46
568 |Bruno Jung TuS Horhausen Jungen 00.03.20
503 |Celine Schneider Bunert, Kélner Laufladen Madchen 00.02.56
644 |Cyrano Schneising Jungen 00.03.23
569 |David Knaupe TuS Horhausen Jungen 00.04.03
645 |Emily Frevel Madchen 00.07.34
783  |Emily Greger Godesberger Turnverein Madchen 00.03.39
510 |Felix Thilmann Ev. Kita Torney Jungen 00.03.06
581 |Finja Melsbach TV Honnefeld/ StraRenhaus Madchen 00.03.04
757 |Gunilla Begleitclown CHS Madchen 00.07.38
571 |Jasmin Klein TuS Horhausen Méadchen 00.05.24
535 |Kai Klockner Klasse Heckenbach Jungen 00.03.55
511 |Klara Reinhardt Ev. Kita Torney Méadchen 00.04.05
562 |Leon Keller Team Rosche Jungen 00.05.37
784  |Leonie Kirten Neuwied Méadchen 00.04.17
793 |Luca Thilmann Ev. Kita Torney Jungen 00.03.28
505  |Luis Mller Christiane-Herzog-Schule 3d Jungen 00.04.00
654 |Lukas Meier Jungen 00.04.59
657 |Marcel Braun Jungen 00.04.48
787 |Maria Heuchemer Bonefeld Méadchen 00.03.44
788 |Matthias Heuchemer Bonefeld Jungen 00.04.46
513 |Maya-Kristin Reinhardt Ev. Kita Torney Madchen 00.04.17
546 |Melinda Rabsch LG WW - TUS Hachenburg Madchen 00.03.16
538 |Melissa Heck KWN Aktenvernichtung Madchen 00.04.25
796 |Michael Dauer Begleitlehrer CHS Jungen 00.05.46
603 |Nils Lorenz WAS H6hn Jungen 00.05.27
661 |Noel Reimer Jungen 00.03.30
605 |Oskar Ryfiak WAS Hohn Jungen 00.05.43
606 |Patrick Graf WAS Ho6hn Madchen 00.07.26
795 |Paula Muller Andernach Méadchen 00.03.42
607 |Robin Ruhl WAS Ho6hn Jungen 00.09.01
666 |Tashina Schneising Méadchen 00.03.20
610 |Tom Lotz WAS Ho6hn Jungen 00.05.22
611 |Vanessa Erbar WAS Hohn Méadchen 00.06.06
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 2.500 m Jedermannlauf

Start-Nr.|Name Verein/ Team Klasse Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
502 |Celine Schneider |Bunert, Kdlner Laufladen Frauen 00.10.50 1 1
723  |Finja Melsbach TV Honnefeld/ StraRenhaus Frauen 00.12.11 2 2
718 |Andreas Wrobel Bendorf Manner | 00.13.19 1 3
721 |Lennas Zapp Lahnstein Méanner | 00.14.28 2 4
778 |Timon Zapp Lahnstein Méanner | 00.14.30 3 5
631 |Sergej Vogt Werkstatt St. Katharinen Méanner | 00.15.12 4 6
604 |Noah Tilgner WAS Hoéhn Manner | 00.16.18 5 7
713 |Giulia Lotz Frauen 00.17.56 3 8
593 |Leon Beitz WAS Hoéhn Manner | 00.18.14 6 9
722 |Sarah Liebau ISV Heinrich-Haus e.V. Frauen 00.18.19 4 10
628 |Pinar Korkmaz Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.18.41 5 11
720 |Alexander Wolfram |Niederwerth Manner | 00.18.56 7 12
719  |Ulrike Wolfram Niederwerth Frauen 00.18.56 6 12
622 |Lukas Fischer Werkstatt St. Katharinen Manner | 00.19.21 8 14
539 |Jasmin Hennig KWN Aktenvernichtung Frauen 00.19.44 7 15
716 |Christoph Ginther |ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.20.35 9 16
781 |Volker Hennen Manner | 00.32.50 10 17
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 2.500 m Walking

Start-Nr.|Name Verein/ Team Klasse Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
620 |Hulya Schlich Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.16.13 1 1
579 |Winfried Halfar TuS Horhausen Méanner | 00.21.10 1 2
563 |Edwin Schmitt TuS Horhausen Manner 00.21.14 2 3
580 |Yvonne Halfar TuS Horhausen Frauen 00.21.16 2 4
650 |Jessica Samson Frauen 00.21.29 3 5
559 |Daniel Geesmeier |TAF Manner | 00.25.16 3 6
717 |Maria Seib Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.29.28 4 7
632 |Stefan Kunze Werkstatt St. Katharinen Manner | 00.29.28 4 7
779 |Swetlana Janzen Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.29.28 4 7
642 |Anja Lachnit Frauen 00.32.47 6 10
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 2.500 m Rolli

Start-Nr. [Name Verein/ Team Klasse Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
587 |Jaden Schroder WAS Hohn Manner | 00.14.02 1 1
624 |Melanie Dittmann |Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.15.34 1 2
592  |Kevin Nauroth WAS Ho6hn Manner 00.17.55 2 3
560 |Martin Rick TAF Méanner | 00.18.54 3 4
533 |Patrick Steffen ISV Heinrich-Haus e.V. Manner 00.19.24 4 5
782 |Dirk Molzberger ISV Heinrich-Haus e.V. Méanner | 00.19.35 5 6
652 |Katharina Hein Frauen 00.22.03 2 7
532 |Natascha Mdller ISV Heinrich-Haus e.V. Frauen 00.23.12 3 8
558 |Dagmar Meier TAF Frauen 00.25.16 4 9
526 |Gilbert Hoffmann |ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.26.13 6 10
528 |Frederik Tdnies ISV Heinrich-Haus e.V. Manner 00.26.23 7 11
780 |Marco Geil3ler Manner | 00.26.37 8 12
665 |Tamara Szewszyk Frauen 00.33.00 5 13
534 |Silvia Gewehr ISV Heinrich-Haus e.V. Frauen 00.35.07 6 14
525 |David Klamp ISV Heinrich-Haus e.V. Méanner | 00.38.54 9 15
712 |Frank Kurz Manner 00.40.03 10 16
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 2.500 m Rolli-Anschieber

Start-Nr.|Name Verein/ Team Klasse| Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
627 |Pauline Hessler Werkstatt St. Katharinen | Frauen| 00.15.34 1 1
630 |Saskia Rauert Werkstatt St. Katharinen | Frauen| 00.15.34 1 1
621 |Jasmin von Kopp Ostrowski |Werkstatt St. Katharinen | Frauen| 00.16.48 3 3
585 |Gerlinde Schmitz WAS H6hn Frauen| 00.18.21 4 4
524 |Christian Steffen ISV Heinrich-Haus e.V. Manner| 00.19.24 1 5
777 |Angelika Lehr Frauen | 00.22.03 5 6
595 |Lothar Groth WAS Hb6hn Méanner| 00.30.36 2 7
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 5 km Jedermannlauf

Start-Nr.|Name Verein/ Team Klasse | Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
556 |Marco Schneider Sportshop-Triathlon Team Ménner | 00.19.19 1 1
676 |Uwe Klein Spfr. Neustadt Ménner | 00.20.50 2 2
549 |Anna-Klara Kléckner LT VfB Polch Frauen | 00.21.56 1 3
618 |Gunnar Clemens Werkstatt St. Katharinen Ménner | 00.22.13 3 4
626 |Nils Clemens Werkstatt St. Katharinen Manner | 00.22.13 3 4
678 |Tim Posdziech SG Sieg LT.D0.18.30 Ménner | 00.22.44 5 6
547 |Christoph Rabsch LT Hachenburg Ménner | 00.22.52 6 7
554  |Christian Kraufl3 Rischeid Manner | 00.23.18 7 8
509 |Dennis Wacker Ev. Kita Torney Manner | 00.24.36 8 9
640 |Johanna Himmelberg |WSG Bad Marienberg Frauen | 00.24.41 2 10
681 |Johanna Schmidt Neuwied Frauen | 00.25.44 3 11
609 |Tim Fritsch WAS Ho6hn Manner | 00.25.57 9 12
523 |Christian Mallmann ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.26.24 10 13
675 |Thomas Hilken Fachbach Manner | 00.26.32 11 14
625 |Niko Granitza Werkstatt St. Katharinen Ménner | 00.26.37 12 15
574 |Meike Wappis TuS Horhausen Frauen | 00.26.46 4 16
501 |Mario Harrer BSG-Evonik-Wesseling Ménner | 00.27.05 13 17
565 |Andrea Lorscheid TuS Horhausen Frauen | 00.27.26 5 18
517 |Frank Ecker Forder & Wohnstatten GmbH | Manner | 00.27.34 14 19
529 |Ken Susterhenn ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.27.50 15 20
597 |Mariano Fritsch WAS Hohn Manner | 00.28.00 16 21
680 [Markus Zils Engers Manner | 00.28.02 17 22
679 |Friedrich Stahl TuS Horhausen Manner | 00.28.26 18 23
594  |Leonie Fritsch WAS Ho6hn Frauen | 00.28.30 6 24
674 |Anja Thilmann Ev. Kita Torney Frauen | 00.28.37 7 25
667 |Thomas Schmidt Manner | 00.29.05 19 26
602 |Nick Nauroth WAS Hohn Manner | 00.30.01 20 27
541 |Karin Rabsch LT Hachenburg Frauen | 00.30.16 8 28
531 |Lukas Eisel ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.30.57 21 29
572  |Kerstin Schmitt TuS Horhausen Frauen | 00.31.21 9 30
664 |Susanne Schmitz Frauen | 00.31.32 10 31
677 |Petra Baldus SG Sieg LT.D0.18.30 Frauen | 00.31.47 11 32
527 |Hans Weis ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.32.37 22 33
519 |Rene Lenz ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.32.37 22 33
649 |lrene Klassen Frauen | 00.33.46 12 35
660 |Monika Vierbuchen Frauen | 00.33.46 12 35
583 |Marisa Zerella ISV Heinrich-Haus e.V. Frauen | 00.34.17 14 37
573 |Martina Eschenbacher |TuS Horhausen Frauen | 00.34.39 15 38
570 |Doris Lehnard TuS Horhausen Frauen | 00.34.45 16 39
634 |David Weber WfbM Manner | 00.35.13 24 40
540 |Adrian Rabsch LT Hachenburg Ménner | 00.35.26 25 41
599 |Melanie Groth WAS Ho6hn Frauen | 00.35.33 17 42
520 |Adelina Schulz ISV Heinrich-Haus e.V. Frauen | 00.38.47 18 43
521 |Beate Middelhove ISV Heinrich-Haus e.V. Frauen | 00.39.59 19 44
648 |Ingo Lamprecht Manner | 00.40.01 26 45
659 |Mechthild Meier Frauen | 00.41.24 20 46
515 |Shanna Wacker Ev. Kita Torney Frauen | 00.41.26 21 47
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 5 km Walking

Start-Nr. [Name Verein/ Team Klasse Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
567 |Bianca Klein TuS Horhausen Frauen 00.36.01 1 1
548 |Hans Liesenfeld LT Heimbach-Weis Manner | 00.38.03 1 2
693 |Maria Langers DJK Ochtendung Frauen 00.39.01 2 3
619 |Holger Misch Werkstatt St. Katharinen Manner | 00.40.12 2 4
542  |Christine Himmelberg |Lautzenbriicken Frauen 00.41.41 3 5
543 |Stefan Himmelberg Lautzenbriicken Méanner | 00.41.41 3 5
616 |Daniel Tolker Werkstatt St. Katharinen Méanner | 00.49.22 4 7
614 |Birgit Misch Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.49.24 4 8
615 |Christiane Junemann |Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.52.01 5 9
612 |Gerd Rosbach Werkstatt St. Katharinen Méanner | 00.52.05 5 10
633 |Tanja Moritz Werkstatt St. Katharinen Frauen 00.52.05 6 10
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8. Jedermannslauf im Heinrich-Haus, 3.7.2016, 10 km Jedermannlauf

Start-Nr. [Name Verein/ Team Klasse Endzeit | Platz Klasse | Platz gesamt
504 |Norbert Schneider Bunert, Kdlner Laufladen Manner | 00.36.43 1 1
999 |Séren Plag Langenhahn Manner | 00.36.45 2 2
577 |Thierry van Riesen TuS Horhausen Manner | 00.36.50 3 3
566 |Bernd Biidenbender |TuS Horhausen Méanner | 00.39.54 4 4
670 |Thomas Detzmann Runners-Club Hiullenberg Manner | 00.43.07 5 5
516 |Jargen Kalbitzer Feldkirchen Méanner | 00.46.48 6 6
884 |Horst Podzus Overath Méanner | 00.47.29 7 7
575 |Michael Fiege TuS Horhausen Manner | 00.47.57 8 8
885 |Heike Rodenkirch TV Kordorf Frauen 00.48.07 1 9
555 |Gerhard Vierbuchen |Sportfreunde Kadenbach Manner | 00.48.24 9 10
576 |Sonja Schneeloch TuS Horhausen Frauen 00.48.36 2 11
877 |Knut Seelbach SG Sieg LT.D0.18.30 Manner | 00.49.38 10 12
876 |Mathias Baldus SG Sieg LT.D0.18.30 Méanner | 00.49.38 10 12
671 |Dirk Klockner Kalt Manner | 00.50.11 12 14
518 |Reinhard Erfeldt Grolmaischeid Manner | 00.51.44 13 15
886 |Kurt Wolwer ISV Heinrich-Haus e.V. Manner | 00.56.43 14 16
672 |Roland Geisbisch Alzhein Manner | 00.56.43 14 16
663 |Rudin-Maria Zerfas Frauen 00.56.43 3 16
883 |Bernd Mertgen TV Honnefeld/ StraRenhaus Méanner | 00.57.46 16 19
637 |Marc Singh Wohnen am Turm B Manner | 00.59.01 17 20
639 |Lena Zschenderlein |Wohnen am Turm B Frauen 01.02.01 4 21
662 |Rainer Zerfas Manner | 01.02.17 18 22
636 |Marc Meurer Wohnen am Turm B Manner | 01.08.03 19 23
668 |Hendrik Glaremin Else-Meurer-Haus Manner | 01.10.18 20 24
669 |Hubertus Glaremin Dierdorf Méanner | 01.10.18 20 24
647 |Helen Berdos-Becker Frauen 01.11.50 5 26
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