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302 Paula Schmitz SG WAGO 2004 Mädchen 2002-2004 00.26.23 1 1 1 00.18.58 00.07.25

312 Eric Alles SSF Bonn Triathlon 2004 Jungen 2002-2004 00.26.24 1 1 2 00.16.16 00.10.08

307 Ben Leigers 2003 Jungen 2002-2004 00.29.18 2 2 3 00.18.18 00.11.00

304 Theo Sieberger Seaburgers 2006 Jungen 2005-2007 00.30.06 1 3 4 00.17.39 00.12.27

309 Kasimir Nietgen 2005 Jungen 2005-2007 00.30.16 2 4 5 00.16.15 00.14.01

308 Maren Buch Alfterer SC 2006 Mädchen 2005-2007 00.30.36 1 2 6 00.16.49 00.13.47

317 Thomas Bangard 2003 Jungen 2002-2004 00.31.13 3 5 7 00.17.36 00.13.37

315 Hannah Bangard 2007 Mädchen 2005-2007 00.31.47 2 3 8 00.18.32 00.13.15

316 Jeanette Wald 2002 Mädchen 2002-2004 00.32.06 2 4 9 00.20.18 00.11.48

319 Marie Kaus 2003 Mädchen 2002-2004 00.32.13 3 5 10 00.19.29 00.12.44

310 Paula Reche PSV Bonn Triathlon 2003 Mädchen 2002-2004 00.32.56 4 6 11 00.19.59 00.12.57

320 Nils Albert 2007 Jungen 2005-2007 00.33.45 3 6 12 00.19.54 00.13.51

306 Lasse Kleffmann 2005 Jungen 2005-2007 00.33.52 4 7 13 00.19.44 00.14.08

313 Laurenz Birkmann 2007 Jungen 2005-2007 00.35.17 5 8 14 00.21.19 00.13.58

301 Lena Fries 2005 Mädchen 2005-2007 00.35.24 3 7 15 00.22.03 00.13.21

303 Amina Shields 2005 Mädchen 2005-2007 00.35.28 4 8 16 00.22.05 00.13.23

305 Franziska Kallage Elektrisk 2006 Mädchen 2005-2007 00.36.05 5 9 17 00.22.43 00.13.22

314 Jette Gast 2006 Mädchen 2005-2007 00.38.51 6 10 18 00.22.39 00.16.12

311 Milan Weil SIG Dreikampf Friesdorf 2007 Jungen 2005-2007 00.38.52 6 9 19 00.22.41 00.16.11

318 Malin Temme 2007 Mädchen 2005-2007 00.44.06 7 11 20 00.27.01 00.17.05

10. Friesathlon, 25. Juni 2017, Jugend-Duathlon, ca. 3 km Laufen, 500 m Schwimmen: Einlaufliste
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312 Eric Alles SSF Bonn Triathlon 2004 Jungen 2002-2004 00.09.25 1 1 2 00.16.16 00.10.08

307 Ben Leigers 2003 Jungen 2002-2004 00.29.18 2 2 3 00.18.18 00.11.00

317 Thomas Bangard 2003 Jungen 2002-2004 00.31.13 3 5 7 00.17.36 00.13.37

304 Theo Sieberger Seaburgers 2006 Jungen 2005-2007 00.30.06 1 3 4 00.17.39 00.12.27

309 Kasimir Nietgen 2005 Jungen 2005-2007 00.30.16 2 4 5 00.16.15 00.14.01

320 Nils Albert 2007 Jungen 2005-2007 00.33.45 3 6 12 00.19.54 00.13.51

306 Lasse Kleffmann 2005 Jungen 2005-2007 00.33.52 4 7 13 00.19.44 00.14.08

313 Laurenz Birkmann 2007 Jungen 2005-2007 00.35.17 5 8 14 00.21.19 00.13.58

311 Milan Weil SIG Dreikampf Friesdorf 2007 Jungen 2005-2007 00.38.52 6 9 19 00.22.41 00.16.11

302 Paula Schmitz SG WAGO 2004 Mädchen 2002-2004 00.26.23 1 1 1 00.18.58 00.07.25

316 Jeanette Wald 2002 Mädchen 2002-2004 00.32.06 2 4 9 00.20.18 00.11.48

319 Marie Kaus 2003 Mädchen 2002-2004 00.32.13 3 5 10 00.19.29 00.12.44

310 Paula Reche PSV Bonn Triathlon 2003 Mädchen 2002-2004 00.32.56 4 6 11 00.19.59 00.12.57

308 Maren Buch Alfterer SC 2006 Mädchen 2005-2007 00.30.36 1 2 6 00.16.49 00.13.47

315 Hannah Bangard 2007 Mädchen 2005-2007 00.31.47 2 3 8 00.18.32 00.13.15

301 Lena Fries 2005 Mädchen 2005-2007 00.35.24 3 7 15 00.22.03 00.13.21

303 Amina Shields 2005 Mädchen 2005-2007 00.35.28 4 8 16 00.22.05 00.13.23

305 Franziska Kallage Elektrisk 2006 Mädchen 2005-2007 00.36.05 5 9 17 00.22.43 00.13.22

314 Jette Gast 2006 Mädchen 2005-2007 00.38.51 6 10 18 00.22.39 00.16.12

318 Malin Temme 2007 Mädchen 2005-2007 00.44.06 7 11 20 00.27.01 00.17.05

10. Friesathlon, 25. Juni 2017, Jugend-Duathlon, ca. 3 km Laufen, 500 m Schwimmen: Altersklassenliste
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3 Gero Sieberger Seaburgers 1973 Masters-M 01.06.07 1 1 1 00.22.14 00.10.17 00.33.36

80 Rainer Herberg ASV Duisburg 1984 Masters-M 01.07.48 2 2 2 00.23.30 00.12.19 00.31.59

85 Tobias Maschke 1987 Masters-M 01.09.11 3 3 3 00.22.44 00.10.14 00.36.13

81 Ralph Schneider Radtreff Campus Bonn 1966 Senior-M 01.11.59 1 4 4 00.23.12 00.13.07 00.35.40

56 Frank Commerell 1972 Senior-M 01.12.31 2 5 5 00.22.00 00.10.03 00.40.28

2 Thurid Buch Alfterer SC 1971 Senior-W 01.13.14 1 1 6 00.25.17 00.11.58 00.35.59

26 Lutz Fischer 1984 Masters-M 01.13.56 4 6 7 00.22.11 00.11.31 00.40.14

12 Ralf Pütz The Walking Dad 1972 Senior-M 01.14.54 3 7 8 00.23.41 00.10.53 00.40.20

61 Sven Hering 1981 Masters-M 01.15.44 5 8 9 00.26.26 00.11.48 00.37.30

62 Jakob Weigeldt 1996 Norm-M 01.16.10 1 9 10 00.25.17 00.12.21 00.38.32

32 Alexander Thelen Polizei Köln 1986 Masters-M 01.16.18 6 10 11 00.25.00 00.12.58 00.38.20

22 Elmar Joerger TRIATHLON-TEAM SINZIG 1958 Senior-M 01.16.39 4 11 12 00.25.44 00.12.05 00.38.50

69 Sabine Korz 1980 Masters-W 01.20.55 1 2 13 00.26.35 00.14.23 00.39.57

20 Matthias Ecke Hennefer TV 1961 Senior-M 01.21.10 5 12 14 00.23.28 00.00.00 00.57.42

84 Caterina Schneider 1971 Senior-W 01.21.38 2 3 15 00.28.43 00.13.48 00.39.07

41 Raúl Fornet 1970 Senior-M 01.21.45 6 13 16 00.26.16 00.11.50 00.43.39

39 Bastiaan Soppe 1984 Masters-M 01.21.51 7 14 17 00.26.58 00.12.25 00.42.28

29 Tom Shields 1974 Masters-M 01.22.52 8 15 18 00.23.58 00.14.06 00.44.48

57 Oliver Ast 4 my family 1972 Senior-M 01.23.03 7 16 19 00.25.40 00.16.16 00.41.07

86 Lars Riepegerste 1977 Masters-M 01.23.50 9 17 20 00.28.19 00.16.10 00.39.21

45 Markus Driesch Team Kobolt 1963 Senior-M 01.23.57 8 18 21 00.27.03 00.14.54 00.42.00

10 Helmuth Weil SIG Dreikampf Friesdorf 1969 Senior-M 01.24.09 9 19 22 00.27.30 00.14.36 00.42.03

67 Meike Siebel 1974 Masters-W 01.24.40 2 4 23 00.26.18 00.14.10 00.44.12

23 Anja Bongard TRIATHLON-TEAM SINZIG 1969 Senior-W 01.25.10 3 5 24 00.28.52 00.12.28 00.43.50

90 Frank Simon 1974 Masters-M 01.25.14 10 20 25 00.28.17 00.15.08 00.41.49

14 Timo Sucansky 1984 Masters-M 01.25.24 11 21 26 00.27.04 00.14.36 00.43.44

19 Sabine Widmaier Hennefer TV 1968 Senior-W 01.26.08 4 6 27 00.27.15 00.13.03 00.45.50

76 Bernd Doelp Tri Power Rhein Sieg 1965 Senior-M 01.28.18 10 22 28 00.25.52 00.14.01 00.48.25

27 Maren Nutzhorn 1986 Masters-W 01.28.18 3 7 28 00.28.54 00.13.51 00.45.33

52 Marcus Oliver Uerling 1968 Senior-M 01.28.29 11 23 30 00.28.25 00.00.00 01.00.04

18 Horst Heck 1956 Senior-M 01.28.34 12 24 31 00.28.06 00.17.36 00.42.52

51 Henriette Merkel Physik-Kick 1992 Norm-W 01.28.50 1 8 32 00.28.44 00.14.12 00.45.54

94 Thomas Aumeier 1972 Senior-M 01.29.09 13 25 33 00.26.38 00.15.58 00.46.33

54 Julian Jäckering 1996 Norm-M 01.29.34 2 26 34 00.28.32 00.14.15 00.46.47

99 Jan Wolkenar 1989 Norm-M 01.29.58 3 27 35 00.26.52 00.17.49 00.45.17

83 Martin Rabenstein Korbgiganten Heiderhof 1970 Senior-M 01.29.58 14 27 35 00.26.23 00.18.15 00.45.20

55 Hannah Sassen 1996 Norm-W 01.30.16 2 9 37 00.26.31 00.14.06 00.49.39

96 Artur Glogowski SSF Bonn 1975 Masters-M 01.30.20 12 29 38 00.27.20 00.13.23 00.49.37

15 Alexandra Dankers RCB Bonn 1971 Senior-W 01.30.32 5 10 39 00.27.16 00.00.00 01.03.16

35 Thomas Helber 1965 Senior-M 01.30.33 15 30 40 00.30.12 00.16.20 00.44.01

66 Timo Wolf 1968 Senior-M 01.30.37 16 31 41 00.29.26 00.14.34 00.46.37

30 Hannes Händel 1970 Senior-M 01.30.51 17 32 42 00.30.14 00.17.36 00.43.01

79 Michael Christian Alte Herren BW Friesdorf 1962 Senior-M 01.31.26 18 33 43 00.29.30 00.18.14 00.43.42

13 Günther Töpel 1965 Senior-M 01.32.04 19 34 44 00.30.20 00.15.42 00.46.02

89 Michael Weiß 1976 Masters-M 01.32.13 13 35 45 00.28.58 00.00.00 01.03.15

48 Alice Heinrich Team 5 1985 Masters-W 01.32.45 4 11 46 00.29.01 00.15.11 00.48.33

78 Holger Seidel 1977 Masters-M 01.32.45 14 36 46 00.30.18 00.15.10 00.47.17

49 Sven Kolibal Orcas Bonn 1967 Senior-M 01.32.48 20 37 48 00.28.13 00.15.36 00.48.59

50 Robert Zirbes Bonn 1961 Senior-M 01.33.33 21 38 49 00.29.36 00.14.50 00.49.07

53 Susanne Suchy 1986 Masters-W 01.34.28 5 12 50 00.29.36 00.15.26 00.49.26

34 Dominik Hezel 1972 Senior-M 01.34.35 22 39 51 00.30.42 00.17.00 00.46.53

64 Matthias Gewering 1987 Masters-M 01.34.35 15 39 51 00.28.17 00.16.23 00.49.55

17 Malte Böckling 1981 Masters-M 01.34.51 16 41 53 00.00.00 00.46.00 00.48.51

44 Karsten Hippe Happy Hippes Triathlon Team 1973 Masters-M 01.35.08 17 42 54 00.30.24 00.14.42 00.50.02

58 Juliane von Wrangel Physik-Kick 1993 Norm-W 01.35.34 3 13 55 00.28.01 00.15.57 00.51.36

92 Andreas Leigers SSF Bonn 1964 Senior-M 01.35.37 23 43 56 00.28.56 00.00.00 01.06.41

25 Roland Miksch Radtreff Campus Bonn 1963 Senior-M 01.35.37 23 43 56 00.28.27 00.16.55 00.50.15

71 Ricarda Gottschling BSG Evonik Wesseling e.V. 1962 Senior-W 01.36.45 6 14 58 00.29.17 00.15.33 00.51.55

72 Dagmar Wroz SV Hellas Siegburg Triathlon 1956 Senior-W 01.37.24 7 15 59 00.34.01 00.16.13 00.47.10

43 Hanna Ilstad Team 5 1990 Norm-W 01.38.01 4 16 60 00.32.30 00.16.26 00.49.05

24 Ulla Schmitz SG WAGO 1966 Senior-W 01.38.49 8 17 61 00.31.21 00.15.24 00.52.04

31 Michael Seimetz TTC Lövenich 1974 Masters-M 01.39.03 18 45 62 00.29.28 00.14.48 00.54.47

98 Erika Nietgen 1975 Masters-W 01.39.55 6 18 63 00.30.28 00.15.54 00.53.33

5 Wolfram Herkendell swemman 1962 Senior-M 01.41.05 25 46 64 00.29.40 00.14.40 00.56.45

63 Lukas Prinz 1990 Norm-M 01.41.06 4 47 65 00.30.22 00.19.50 00.50.54

42 Phillip Rosenberg Team 5 1986 Masters-M 01.41.38 19 48 66 00.29.52 00.16.04 00.55.42

93 Katy Kleffmann 1975 Masters-W 01.42.22 7 19 67 00.33.56 00.14.52 00.53.34

73 Brigitte Bachem-Platzer 1969 Senior-W 01.43.40 9 20 68 00.32.53 00.18.21 00.52.26

10. Friesathlon, 25. Juni 2017, ca. 11 km Rad, 500 m Schwimmen, ca. 9 km Lauf: Einzel, Einlaufliste
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10. Friesathlon, 25. Juni 2017, ca. 11 km Rad, 500 m Schwimmen, ca. 9 km Lauf: Einzel, Einlaufliste

47 Monika Miggelbrink 1961 Senior-W 01.45.23 10 21 69 00.33.41 00.13.59 00.57.43

46 Lara Ehlert 1986 Masters-W 01.47.15 8 22 70 00.34.54 00.15.49 00.56.32

36 Annette Jork 1968 Senior-W 01.47.57 11 23 71 00.32.26 00.21.43 00.53.48

28 Korinna Klaffke 1966 Senior-W 01.49.04 12 24 72 00.00.00 00.49.42 00.59.22

97 Michel Kangro 1983 Masters-M 01.49.19 20 49 73 00.31.01 00.15.49 01.02.29

38 Bettina Preis 1968 Senior-W 01.51.43 13 25 74 00.32.58 00.16.56 01.01.49

95 Pascal Baatz 1979 Masters-M 01.52.24 21 50 75 00.30.03 00.26.34 00.55.47

65 Ljuba Spiller 1967 Senior-W 01.54.02 14 26 76 00.32.33 00.18.51 01.02.38

33 Pascal Schubert SGE 1986 Masters-M 01.54.27 22 51 77 00.35.31 00.18.11 01.00.45

88 Thomas Spall 1979 Masters-M 01.58.21 23 52 78 00.45.35 00.17.59 00.54.47

68 Stefan Pürner LT Ennert 1960 Senior-M 02.00.51 26 53 79 00.00.00 00.56.12 01.04.39

1 Adolf (Johnny) John 1940 Retirement-M 02.06.23 1 54 80 00.35.00 00.20.11 01.11.12
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3 Gero Sieberger Seaburgers 1973 Masters-M 01.06.07 1 1 1 00.22.14 00.10.17 00.33.36

80 Rainer Herberg ASV Duisburg 1984 Masters-M 01.07.48 2 2 2 00.23.30 00.12.19 00.31.59

85 Tobias Maschke 1987 Masters-M 01.09.11 3 3 3 00.22.44 00.10.14 00.36.13

26 Lutz Fischer 1984 Masters-M 01.13.56 4 6 7 00.22.11 00.11.31 00.40.14

61 Sven Hering 1981 Masters-M 01.15.44 5 8 9 00.26.26 00.11.48 00.37.30

32 Alexander Thelen Polizei Köln 1986 Masters-M 01.16.18 6 10 11 00.25.00 00.12.58 00.38.20

39 Bastiaan Soppe 1984 Masters-M 01.21.51 7 14 17 00.26.58 00.12.25 00.42.28

29 Tom Shields 1974 Masters-M 01.22.52 8 15 18 00.23.58 00.14.06 00.44.48

86 Lars Riepegerste 1977 Masters-M 01.23.50 9 17 20 00.28.19 00.16.10 00.39.21

90 Frank Simon 1974 Masters-M 01.25.14 10 20 25 00.28.17 00.15.08 00.41.49

14 Timo Sucansky 1984 Masters-M 01.25.24 11 21 26 00.27.04 00.14.36 00.43.44

96 Artur Glogowski SSF Bonn 1975 Masters-M 01.30.20 12 29 38 00.27.20 00.13.23 00.49.37

89 Michael Weiß 1976 Masters-M 01.32.13 13 35 45 00.28.58 00.00.00 01.03.15

78 Holger Seidel 1977 Masters-M 01.32.45 14 36 46 00.30.18 00.15.10 00.47.17

64 Matthias Gewering 1987 Masters-M 01.34.35 15 39 51 00.28.17 00.16.23 00.49.55

17 Malte Böckling 1981 Masters-M 01.34.51 16 41 53 00.00.00 00.46.00 00.48.51

44 Karsten Hippe Happy Hippes Triathlon Team 1973 Masters-M 01.35.08 17 42 54 00.30.24 00.14.42 00.50.02

31 Michael Seimetz TTC Lövenich 1974 Masters-M 01.39.03 18 45 62 00.29.28 00.14.48 00.54.47

42 Phillip Rosenberg Team 5 1986 Masters-M 01.41.38 19 48 66 00.29.52 00.16.04 00.55.42

97 Michel Kangro 1983 Masters-M 01.49.19 20 49 73 00.31.01 00.15.49 01.02.29

95 Pascal Baatz 1979 Masters-M 01.52.24 21 50 75 00.30.03 00.26.34 00.55.47

33 Pascal Schubert SGE 1986 Masters-M 01.54.27 22 51 77 00.35.31 00.18.11 01.00.45

88 Thomas Spall 1979 Masters-M 01.58.21 23 52 78 00.45.35 00.17.59 00.54.47

62 Jakob Weigeldt 1996 Norm-M 01.16.10 1 9 10 00.25.17 00.12.21 00.38.32

54 Julian Jäckering 1996 Norm-M 01.29.34 2 26 34 00.28.32 00.14.15 00.46.47

99 Jan Wolkenar 1989 Norm-M 01.29.58 3 27 35 00.26.52 00.17.49 00.45.17

63 Lukas Prinz 1990 Norm-M 01.41.06 4 47 65 00.30.22 00.19.50 00.50.54

81 Ralph Schneider Radtreff Campus Bonn 1966 Senior-M 01.11.59 1 4 4 00.23.12 00.13.07 00.35.40

56 Frank Commerell 1972 Senior-M 01.12.31 2 5 5 00.22.00 00.10.03 00.40.28

12 Ralf Pütz The Walking Dad 1972 Senior-M 01.14.54 3 7 8 00.23.41 00.10.53 00.40.20

22 Elmar Joerger TRIATHLON-TEAM SINZIG 1958 Senior-M 01.16.39 4 11 12 00.25.44 00.12.05 00.38.50

20 Matthias Ecke Hennefer TV 1961 Senior-M 01.21.10 5 12 14 00.23.28 00.00.00 00.57.42

41 Raúl Fornet 1970 Senior-M 01.21.45 6 13 16 00.26.16 00.11.50 00.43.39

57 Oliver Ast 4 my family 1972 Senior-M 01.23.03 7 16 19 00.25.40 00.16.16 00.41.07

45 Markus Driesch Team Kobolt 1963 Senior-M 01.23.57 8 18 21 00.27.03 00.14.54 00.42.00

10 Helmuth Weil SIG Dreikampf Friesdorf 1969 Senior-M 01.24.09 9 19 22 00.27.30 00.14.36 00.42.03

76 Bernd Doelp Tri Power Rhein Sieg 1965 Senior-M 01.28.18 10 22 28 00.25.52 00.14.01 00.48.25

52 Marcus Oliver Uerling 1968 Senior-M 01.28.29 11 23 30 00.28.25 00.00.00 01.00.04

18 Horst Heck 1956 Senior-M 01.28.34 12 24 31 00.28.06 00.17.36 00.42.52

94 Thomas Aumeier 1972 Senior-M 01.29.09 13 25 33 00.26.38 00.15.58 00.46.33

83 Martin Rabenstein Korbgiganten Heiderhof 1970 Senior-M 01.29.58 14 27 35 00.26.23 00.18.15 00.45.20

35 Thomas Helber 1965 Senior-M 01.30.33 15 30 40 00.30.12 00.16.20 00.44.01

66 Timo Wolf 1968 Senior-M 01.30.37 16 31 41 00.29.26 00.14.34 00.46.37

30 Hannes Händel 1970 Senior-M 01.30.51 17 32 42 00.30.14 00.17.36 00.43.01

79 Michael Christian Alte Herren BW Friesdorf 1962 Senior-M 01.31.26 18 33 43 00.29.30 00.18.14 00.43.42

13 Günther Töpel 1965 Senior-M 01.32.04 19 34 44 00.30.20 00.15.42 00.46.02

49 Sven Kolibal Orcas Bonn 1967 Senior-M 01.32.48 20 37 48 00.28.13 00.15.36 00.48.59

50 Robert Zirbes Bonn 1961 Senior-M 01.33.33 21 38 49 00.29.36 00.14.50 00.49.07

34 Dominik Hezel 1972 Senior-M 01.34.35 22 39 51 00.30.42 00.17.00 00.46.53

92 Andreas Leigers SSF Bonn 1964 Senior-M 01.35.37 23 43 56 00.28.56 00.00.00 01.06.41

25 Roland Miksch Radtreff Campus Bonn 1963 Senior-M 01.35.37 23 43 56 00.28.27 00.16.55 00.50.15

5 Wolfram Herkendell swemman 1962 Senior-M 01.41.05 25 46 64 00.29.40 00.14.40 00.56.45

68 Stefan Pürner LT Ennert 1960 Senior-M 02.00.51 26 53 79 00.00.00 00.56.12 01.04.39

1 Adolf (Johnny) John 1940 Retirement-M 02.06.23 1 54 80 00.35.00 00.20.11 01.11.12

10. Friesathlon, 25. Juni 2017, ca. 11 km Rad, 500 m Schwimmen, ca. 9 km Lauf: Einzel, Altersklassenliste
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10. Friesathlon, 25. Juni 2017, ca. 11 km Rad, 500 m Schwimmen, ca. 9 km Lauf: Einzel, Altersklassenliste

69 Sabine Korz 1980 Masters-W 01.20.55 1 2 13 00.26.35 00.14.23 00.39.57

67 Meike Siebel 1974 Masters-W 01.24.40 2 4 23 00.26.18 00.14.10 00.44.12

27 Maren Nutzhorn 1986 Masters-W 01.28.18 3 7 28 00.28.54 00.13.51 00.45.33

48 Alice Heinrich Team 5 1985 Masters-W 01.32.45 4 11 46 00.29.01 00.15.11 00.48.33

53 Susanne Suchy 1986 Masters-W 01.34.28 5 12 50 00.29.36 00.15.26 00.49.26

98 Erika Nietgen 1975 Masters-W 01.39.55 6 18 63 00.30.28 00.15.54 00.53.33

93 Katy Kleffmann 1975 Masters-W 01.42.22 7 19 67 00.33.56 00.14.52 00.53.34

46 Lara Ehlert 1986 Masters-W 01.47.15 8 22 70 00.34.54 00.15.49 00.56.32

51 Henriette Merkel Physik-Kick 1992 Norm-W 01.28.50 1 8 32 00.28.44 00.14.12 00.45.54

55 Hannah Sassen 1996 Norm-W 01.30.16 2 9 37 00.26.31 00.14.06 00.49.39

58 Juliane von Wrangel Physik-Kick 1993 Norm-W 01.35.34 3 13 55 00.28.01 00.15.57 00.51.36

43 Hanna Ilstad Team 5 1990 Norm-W 01.38.01 4 16 60 00.32.30 00.16.26 00.49.05

2 Thurid Buch Alfterer SC 1971 Senior-W 01.13.14 1 1 6 00.25.17 00.11.58 00.35.59

84 Caterina Schneider 1971 Senior-W 01.21.38 2 3 15 00.28.43 00.13.48 00.39.07

23 Anja Bongard TRIATHLON-TEAM SINZIG 1969 Senior-W 01.25.10 3 5 24 00.28.52 00.12.28 00.43.50

19 Sabine Widmaier Hennefer TV 1968 Senior-W 01.26.08 4 6 27 00.27.15 00.13.03 00.45.50

15 Alexandra Dankers RCB Bonn 1971 Senior-W 01.30.32 5 10 39 00.27.16 00.00.00 01.03.16

71 Ricarda Gottschling BSG Evonik Wesseling e.V. 1962 Senior-W 01.36.45 6 14 58 00.29.17 00.15.33 00.51.55

72 Dagmar Wroz SV Hellas Siegburg Triathlon 1956 Senior-W 01.37.24 7 15 59 00.34.01 00.16.13 00.47.10

24 Ulla Schmitz SG WAGO 1966 Senior-W 01.38.49 8 17 61 00.31.21 00.15.24 00.52.04

73 Brigitte Bachem-Platzer 1969 Senior-W 01.43.40 9 20 68 00.32.53 00.18.21 00.52.26

47 Monika Miggelbrink 1961 Senior-W 01.45.23 10 21 69 00.33.41 00.13.59 00.57.43

36 Annette Jork 1968 Senior-W 01.47.57 11 23 71 00.32.26 00.21.43 00.53.48

28 Korinna Klaffke 1966 Senior-W 01.49.04 12 24 72 00.00.00 00.49.42 00.59.22

38 Bettina Preis 1968 Senior-W 01.51.43 13 25 74 00.32.58 00.16.56 01.01.49

65 Ljuba Spiller 1967 Senior-W 01.54.02 14 26 76 00.32.33 00.18.51 01.02.38
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Start- Nr. Team Zeit Platz Rad-Zeit Schwimm-Zeit Lauf-Zeit Radfahrer(-in) Schwimmer(-in) Läufer(-in)

211 Friestyle 01.01.42 1 00.22.06 00.08.48 00.30.48 Benedikt Waldvogel Nils Rosenkranz Jakob Macke

201 Motivation Group 01.03.47 2 00.19.51 00.09.25 00.34.31 Laurin Krohn Vincent Poller Jonathan Zell

217 Free Friesi 01.10.33 3 00.23.03 00.11.37 00.35.53 Sébastien Guesnet Oona Agert Peter Ndimu

204 Pössemon Tour 01.12.47 4 00.24.23 00.08.49 00.39.35 Paul Güttes Doris Teschner-Heinen Theo Bodes

218 Friesimatenten 01.15.22 5 00.22.31 00.10.49 00.42.02 Jens Behnke Jan Tiemann Falk Hildebrand

207 Iron Girls 01.15.34 6 00.20.39 00.21.47 00.33.08 Meret Faller Henriette Schulz Hanna Kaibel

216 Die Sylvester Kings 01.17.09 7 00.24.09 00.13.30 00.39.30 Jochen Klein Sonja Kaus Stephan Wald

222 Die Markgrafen 01.18.27 8 00.24.45 00.10.34 00.43.08 Jan Sodoge Lutz Emrich Werner Sodoge

210 Die Hasskis 01.18.36 9 00.22.24 00.14.21 00.41.51 Bernd Löhr Luis Hass Ayke Schoenenberg

215 Team International 01.18.46 10 00.28.00 00.11.04 00.39.42 Smaei Alkhalil Volker Steege Issa Issa

208 Alte Herren Friesdorf 01.18.47 11 00.28.41 00.13.03 00.37.03 Stefan Behr Ohara Andreas Lohmueller Frank Bendix

213 Bonnfire 01.19.21 12 00.23.53 00.09.11 00.46.17 Andreas Gast Dirk Wippern Sybille Birkmann-Rings

220 Nobrisi 01.19.57 13 00.00.00 00.43.07 00.36.50 Simon Bernard Norbert Körschgen Britta Körschgen

214 Team Krähenfrosch 01.20.41 14 00.24.56 00.12.44 00.43.01 Sebastian Grommes Sylvia Napiletzki Florian Grommes

203 Männerchor Fighters 01.23.38 15 00.29.45 00.12.36 00.41.17 Peter Hannes Norbert Nietgen Hermann Jendro

206 Team No Cardio 01.24.23 16 00.00.00 00.36.08 00.48.15 Uli Gahl Jenny Gahl Ben Gahl

202 Doukmak 01.25.12 17 00.25.47 00.12.04 00.47.21 Bassam Doukmak Maher Doukmak Jamal Doukmak

209 Uschi & Friends 01.25.12 17 00.27.07 00.13.13 00.44.52 Alexander Moses Tim Spettmann Marko Bachmann

225 Die Leyens 01.26.32 19 00.24.04 00.13.13 00.49.15 Peter Tautz Silke Chrubassik Kristin Sauer

219 Beta 01.28.23 20 00.28.37 00.12.45 00.47.01 Julian Rehbein Melanie Geislar Sebastian Bernard

212 Team Emma 01.29.06 21 00.00.00 00.00.00 01.29.06 Rudi Gutjahr Lisa-Marie Gutjahr Jenny Koll

226 Team 206 01.31.15 22 00.00.00 00.37.35 00.53.40 Jens Mäncher Celia Werneke Sabine  Szczesny

205 Fam Wedding Day 01.32.03 23 00.30.52 00.14.07 00.47.04 Ben Dürhager Lea Dürhager Stefan Dürhager

224 Bauer Rangers vom Leyenhof 01.34.24 24 00.30.54 00.14.20 00.49.10 Simone Ackermann Rebecca Thomas Alexandra Franz

221 FFF 01.42.12 25 00.31.29 00.17.13 00.53.30 Bert Kerstin Antonina Czuidaj Angelika Prauss

223 Leystungsteam 01.50.31 26 00.00.00 00.50.19 01.00.12 Hatun Inci A. Gärtner Reinhard Stemper

10. Friesathlon, 25. Juni 2017, ca. 11 km Rad, 500 m Schwimmen, ca. 9 km Lauf: Staffel, Einlaufliste
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