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Drachenlauf JustForRun 2020

Start-Nr. [Name Verein/Ort Zeit
254 |Achim Busch Heute wird gewandert 4:48
304 |Ad Prinsen Beginnen is nix 2:45
197 |Adele Blaise-Sohnius LAZ Puma Rhein-Sieg 2:39
411 | Albert Klein LT Siebengebirge 3:58
205 |Alexander Thelen Polizei Koln 2:57
390 |Alexandra Kremp Pulheimer SC 3:13
33 |Alexandra Muscheid DieMitDemPipolL&uft 3:45
412 |Alexandra Sandhage-Hofmann |Brihler TV 1879 3:06
170 |Alfons Muller LT Siebengebirge 4:42
235 |André Dybek #nurwegenderbananenhier 3:07
374 |Andrea Hark Pulheimer SC 3:10
247 |Andrea WeilRenfels RollatorRunners 3:39
164 |Andreas Braun SG Zons - Running Team Grafenberg 3:34
231 |Andreas Dilg Biber Team Bonn 2:28
182 |Andreas Hansmeier SC Espeln 2:47
44 Andreas Kowal KSK Kdln 3:28
118 |Andreas Mertesacker 7G Runergy Laufteam 2:28
27 Andreas Poll 2:28
88 |Andreas Roth Bruhler TV 1879 2:34
138 |Andreas Tolke Team Magenta 4:28
196 |Andreas Wolf Wilma 5:43
46 |Anika Fels Billerbecker Laufer 3:12
52 Anita Mattheus 3:28
18 |Anja Klose | LOVE RATH-HEUMAR 3:45
264 |Anja Meibeck Laufmonster Koln 3:38
323 |Anja Rohr 4:03
84 |Anna Spitz Berg-Ziege 3:18
339 |Anne Will Pulheimer SC 3:32
22 Annette Klick Runnies United 3:59
225 |Antje Ueberholz Meddys LWT Koblenz 3:14
335 |Arnd Neuhaus PSV Bonn Triathlon 3:20
272 |Axel Rauber Sensemann 1000 2:53
350 |Baris Yucel 2:45
396 |Beate Westerkamp pose-running.de 3:43
300 |Benedikt Klein Sparta Beuel 3:08
277 |Benjamin Schima 3:33
114 |Benjamin Trapp Dragonrunners 3:14
21 Bernd Klose RATHIos 3:45
14 Bernhardt Schlaak PSV Bonn Triathlon 3:26
287 |Birgit Anderer Wilde Wutz 4:20
48 Birgit Lennartz LLG St. Augustin 2:59
41 Bjorn Buob 2:31
419 |Bjorn Langer Team Drachenlauf 5:44
344 |Blia Langer 8:40
189 |Brigitte Schmitt LT Siebengebirge 5:30
305 |Burak Kilic Team Run.Bo 3:04
361 |Camille Freiling Drachenlauf-Duo 6:22
82 Carina Jochum Selbstlaufer SV Altenahr 2:46
284 |Caro Hétgen TriCologne e.V. 5:50
414 |Caro Marth TUS Rossbach 2:58
392 |Carsten Groh Styrumer Berglaufer 3:39
168 |Carsten Schneider 2:45
76 Chris Harral3 Siebengebirgs Irrlaufer 4:36
142 |Christian Scherer 2:47
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371 |Christian Sicking Trail Power 3:23
328 |Christian Stein Drei-Briicken-Lauf 2:35

7 Christian Steinhauser Team Bauchfleisch 3:13
395 |Christoph Falkenroth LG Ultralauf 3:20
162 |Christoph Gradl 7GNOMES 3:42
373 |Christoph Pohl SSF Bonn Triathlon 3:57
65 Christoph Reichwald Parkletix 3:32
213 |Christoph Schlich 3:02
259 |Claas Godecke TRIDATORS 2:55
234 |Clara Pohland Fett durch den Winter 3:01
120 |Claudia Cronenberg SSG Konigswinter 3:50
174 |Claudia Franke LT SV Westum 3:29
136 |Claus Pesch PSV Bruhl 2:42
415 |Colin Keuker-Sample LG Ultralauf 2:57
286 |Corinna Honscheid 3:01
96 Cornelia Turk TV-Refrath 2:59
424  |Daniel Altenhofen 2:42
368 |Daniel Artner 3:50
161 |Daniel Otte Tee Tee CD 3:14

2 Daniel Weiser Team Sensemann 1000 2:08
109 |Dennis Klusmann BW!I - IT fur Deutschland 2:36
12 Detlef Plachta 3:08
29 Detlev Elsinghorst PSV Bonn Triathlon 2:41
315 |Dieter Liebig BSG Evonik Rheinland 3:18
68 Dietmar Rex Team Drachenlauf 5:17
106 |Dirk Breitbarth SV Windhagen 2:53
121 |Dirk Dreesbach LC Weilerswist 2:54
253 |Dirk Jost Die Muskelkater 3:14
385 |Dirk Lenzen 3:22
233 |Dirk Moermans Fett durch den Winter 3:01
271 |Dirk Mueller Alpenboys 2:38
341 |Dirk Schoppen 3:37
183 |Dirk Steinhauer Bonnanza 2:44
255 |Dorothea Busch Heute wird gewandert 4:48
90 Dr. Christoph Otto Run like hell 3:04
34 Dr. Henning zur Nieden LAZ Puma Rhein-Sieg 2:36
172 |Ellen Blome MBC Bochum 3:32
275 |Enes Erguel SSF Triathlon e.V 3:07
405 |Eric Beutner 2:34
85 Ernesto Bleibaum Freunde 4:25
135 |Esther Hau Trailrunning Ville 3:43
212 |Eule Frings Selbstlaufer SV Altenahr 2:37
309 |Eva Schreich frontrunner cologne 4:30
359 |Fabian Hansen Lauftreff Hersel 2:48
249 |Finia Friederich SSF Bonn 3:32
217 |Florian Sebald Abi 99 3:.01
223 |Florian Traut ....endLOSwandern.de 3:23
345 |Florian Wichert 2:54
104 |Frank Holl Emma Racing Team 2:38
270 |Frank Kraemer Alpenboys 3:15
36 Frank Lehser 3:47
340 |Frank Peschke Lauftreff Hersel 2:32
386 |Frank Prangenberg Rheinhdéhenlauf 3:27
143 |Frank Reinisch LAZ Puma Rhein-Sieg 3:10
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290 |Frank Riedel 2:29
148 |Franziska Schneider Blau-Weil3 Bremscheid United 2:37
194 |Franz-Peter Cronenberg 5:10
267 |Friederike Schoeps LT Ennert 2:35
173 |Gabi Paul LT SV Westum 3:40
59 Georg Lammel LT Saaler Mihle 4:02
30 Gerd Keuer ODLO Store Disseldorf 3:22
102 |Gisela Thome Spiridon Hochwald 6:05
240 |Gregor Weckbecker 2:57
99 Grit Baedeker SV Hellas Siegburg 2:52

4 Guido Koch 2:54
67 Guido Rosner 3:02
160 |Guido Wabhl Bruhler TV 1879 2:31
19 Gunter Leykum 7G Runergy Laufteam 2:31

1 Gunter Schodder Team Drachenlauf 2:53
294 |Gunther Bruhn 230K 5:11
17 Hajo Kriger 3:16
394 |Hans Keusen Pulheimer SC 3:10
324 |Hansjurgen Melzer SSG Konigswinter 3:50
165 |Heide Schneider 2:58
141 |Heike Bruchof SG Neuhausel 5:27
124 |Heike Kappel SSG Konigswinter 4:49
69 Heike Rex Team Drachenlauf 5:17
237 |Heinrich Beyer Mirko's Running Team 3:15
93 Heinz Michels Spiridon Hochwald 6:05
77 Hendrik Blimke 7G Runergy Laufteam 2:38
308 |Henning Laumann Northwood Runners 3:06
208 |Hermann Eisch LT Unkel-Scheuren 5:30
291 |Holger Klein Sparta Beuel 3:08
242 |Holger Kowalski 3:10
100 |Horst Marzi Dogs and Fun e.V. 3:24
47 Hubert Fels Billerbecker Laufer 3:12
81 llona Krupp Uni Bonn 4:36
49 llse Schmitz LLG St. Augustin 2:52
35 Ines Schodder Team Drachenlauf 3:32
370 |Inge GulBmann 3:52
418 |Inge Haack LT-Siebengebirge 6:01
306 |Ingo Pung Mirko's Running Team 3:15
55 Ingrid Lenz LT Tus Mondorf 3:46
108 |Irene Klas-Gundel Spiridon Hochwald 6:05
66 Isabelle Hamm 2:52
282 |James Lane 4:27
200 |Jan Caninenberg Team Flitzekacke Cologne 3:14
281 |Jan Flashoff BCS TriTeam 3:05
298 |Jan Koopmann Malidu 4:04
214 |Jan Kratz TV Refrath 2:39
362 |Jan Werner LG Asslar-Werdorf 2:38
372 |Jana Fiona Grieger Trail Power 3:02
116 |Janine Kosel Dextro Energy Sportteam 3:17
13 Jasmin Schlaak PSV Bonn Triathlon 3:26
383 |Jason Tzagkarakis 4:05
74 Jendrik Barhausen 2:37
236 |Jennifer Weber Meddys LTW Koblenz 3:06
417 |Jens Bocker 3:13
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151 |Jens Biskens 3:06
122 |Jens Michalke LAZ Puma Rhein-Sieg 2:36
156 |Jens Schott Laufwerk Wuppertal 3:09
50 |Jesus Moron 1. Judogemeinschaft Dortmund e.V. 1975 3:15
113 |Joachim Arp Lauftreff Hersel 2:57
391 |Joachim Ehlers Pulheimer SC 3:13
326 |Joachim Krause Team Erdinger Alkoholfrei 4:09
346 |Joachim Wichert 2:55
342 |Joachim Wodara Lauftreff Hersel 2:32
188 |Joanna Tallmann 2:38
403 |Jochen Kox Trailteam Niederrhein 2:19
423 |Joe Koérbs 2:38
134 |Joerg Wolter PSV Bruhl Triathlon 2:54
185 |John Bodenstein 2:58
227 |Julian Arnold Nur Meilen heilen! 3:04
256 |Julius Neumann 3:16
58 Jurgen Jonas 5:35
375 |Jutta Blesse-Venitz LG BSN 3:20
128 |Karen Keller 4:56
207 |Karin Eisch LT Unkel-Scheuren 5:30
317 |Karin Léw Dragonslayer 3:50
195 |Karin Wolf Wilma 5:43
187 |Karl-Heinz Albach 5:30
360 |Karl-Heinz Rochlitz Drachenlauf-Duo 6:22
61 Karsten Hippe Team Erdinger Alkoholfrei / Happy Hippes Running Team 3:32
201 |Katharina Leven 4:56
180 |Kathrin 5:32
401 |Kathrin Kortenbach 3:35
221 |Kati Schliter laufen gegen Leiden e.V. 4:24
293 |Katja Munker 5:06
193 |Katja Rebecca Wiedemann team-naunheim.de 3:14
181 |Kerstin Ridder 3:26
89 Kristina Roth Bruhler TV 1879 2:40
8 Kristina Schneider maju-srl-united.de 3:34
63 Lars Volkering LG Beierwiesen 3:00
211 |Laura Hahlweg Alpenverein 2:56
384 |Leif Tolle DAV Koalin 3:07
32 Leon Kohlgriiber SG Agathaberg 3:13
28 Luisa Beckmann 2:49
258 |Lutz Wagner Koénigswinter 3:26
421 |Lya Langer 5:44
303 |Lydia Baar Rut Wiess Dreckelisch 3:51
285 |Magnus Ruhle TriCologne e.V. 5:50
347 |Maike Langer 5:44
263 |Malte Beyer 2:52
10 Mandy Jung-Kammler maju-srl-united.de 3:12
393 |Manuela Groh Styrumer Berglauferin 3:39
11 Marc Rohner 2:38
91 Marco Kurth 2:51
389 |Maria Eichel-Wilke LT Tus Mondorf 4:04
123 |Maria Hesse Lauftreff Decksteiner Weiher 2:36
186 |Marion Albach 5:30
166 |Markus Bergrath Moritzebilly MTL 2:46
92 Markus Czerny LAZ Puma Rhein-Sieg 2:36
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131 |Markus Ostrominski LAZ Puma Rhein-Sieg 2:17
228 |Markus Tentler FC Weiher 2:18
119 |Markus Westermann Team Goldene Ananas 3:20
23 Marlen Ginther LAZ Puma Rhein-Sieg 2:36
80 Marlen Mrosek 3:46
178 |Martin Helmes Best Friends 2:59
51 Martin Niederprim Pink&Lime 3:20
72 Martin Stoy 3:06
409 |Martin Wagner FC Bruchertseifen e.V. 3:56
289 |Martina Noack 4:13
70 Matthias Gau Team Drachenlauf 3:46
139 |Matthias Hénscheid 3:05
53 Matthias Land LAZ Puma Rhein-Sieg 2:36
337 |Maxim Bierbach 3:15
416 |Meinert Jacobsen 3:20
381 |Melanie Jendrzewski Pulheimer SC 3:53
117 |Melanie Meyer Bruhler TV 1879 5:48
353 |Melanie Ulrich SSG Konigswinter 6:04
190 |Micha Matthes 4:22
379 |Michael Daun 3:49
252  |Michael Hillen Die Muskelkater 3:21
246 |Michael Holste RollatorRunners 3:36
261 |Michael Kofferschlager 4:12
245 |Michael Schmergal LT Paffrath 6:40
325 |Michael Ziemba Mudbusters /TEA 4:10
20 Michaela Kaufhold LG Donatus Erftstadt 2:45
422 |Mika Weiser 4:58
314 |Mike Sieburg BSG Evonik Rheinland 3:27
209 |Miriam Kudermann LG Ultralauf 4:26
125 |Miriam Siebertz 3:23
45 Monika Reichmann maju s.r.l. 3:32
244  |Monika Schmergal LT Paffrath 6:40
132 |Nadine Stephan DBNA-EYR-Werne 4:41
376 |Nadja Coridass LG BSN 3:16
366 |Nalan Asik laufend gliicklich 3:05
268 |Nesim Tori TaktLwGw/istaff/BDG 2:54
330 |Nicole Breuer LT SV Westum 3:34
25 Nina Koch Judoka Rauxel 3:04
333 |Noél Kothe Durener TV 1847 2:38
101 |Norbert Thome Spiridon Hochwald 6:05
318 |Olaf Giebeler Dragonslayer 3:50
57 Olaf Wolfsdorf DBNA-EYR-Ahlen 4:42
133 |Ole Comes TUS Kreuzweingarten 2:54
204 |Oliver Bresser Rut Wiess Dreckelisch 2:56
54 Oliver Buxel Laufbrigarde Oberberg 2:25
257 |Oliver Kampa LT Siebengebirge 3:28
110 |Olli Gonzalez DAV Koblenz 2:46

15 Patrick FalRbender @paddygoestokobolt 3:05
83 Peer Rymus Berg-Gorilla 3:18
16 Peter Deuringer LT Dinnwalder TV 4:34
407 |Peter Kretz 1. Kurassierregiment 1999 Vettelschol3 e.V. 3:54
184 |Peter Riese LT Siebengebirge 5:15
87 Peter Wankerl Team Laufcampus 2:27
380 |Peter Weier PSV Bonn Triathlon 2:39
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95 Peter Weiland 3:40
377 |Petra Holbein Pulheimer SC 3:32
364 |Petra Kath LT SV Westum 3:09
331 |Philipp von Radowitz 3:42
232 |Pierre Marth TUS RolRbach 2:44
355 |Ralf Bettermann REWE Digital 2:45
147 |Ralf Paffrath Aquarena Neunkirchen-Seelscheid 3:40
226 |Ralf Regendantz 3:45
39 Ralf Sachen LT Venusberg Bonn 3:11
111 |Ralf Schmitz Laufgruppe Kapotte FO0ss 3:27
321 |Ralf Wohlrab 2:59
177 |Ramona Assmann SV Weitersburg 3:53
62 Reiner Brinkmann 4:02
388 |Reinhard Eichel LT Tus Mondorf 4:07
79 René Goldner LAZ Puma Rhein-Sieg 2:13
179 |Robert Brandenburg Best Friends 2:59
313 |Roland Leroi LC Duisburg 4:29
276 |Roland Prehm THC Bruhl 2:37
94 Rolf Gab 3:40
222 |Rolf Traut ....endLOSwandern.de 3:23
420 |Rudi Haack LT-Siebengebirge 6:01
266 |Sabine Fischer Laufmonster 3:35
105 |Sabine Kriuger 4:35
302 |Sandra Hurter Mirko's Running Team 3:20
163 |Sandra Timmer SSF Bonn Triathlon 2:57
283 |Sandy Tuschenbdnner saulecker.de 4:57
220 |Sarah Fetick 2:52
243 |Sascha Henk LT Windhagen 2:56
64 Sascha Schnitzler Parkletix 3:28
219 |Sebastian Fetick 2:11
351 |Sebastian Lindlahr 3:22
358 |Sebastian Maier 7GNOMES 2:35
299 |Sebastian Milenk Malidu 4:04
363 |Sebastian Wind Laufsportgruppe Wind Immobilien 2:43
238 |Sigrid Meuer SV Weitersburg 3:53
112 |Silke Schlichting MBC Bochum 3:32
398 |Silvia Gropper 7G Runergy Laufteam 3:09
413 |Silvia Holl Emma Racing Team 2:58
278 |Simon Birgel 2:43
203 |Simon Janssen 7GNOMES 2:30
71 Simone Wunderlich 3:55
274 |Sophie Miller 3:38
56 Stefan Beckmann TV Borken 3:23
224 | Stefan Billesbach 5:16
140 |Stefan Feldmeier 3:05
230 |Stefan Haury TLG Basketball 3:58
322 |Stefan Kapellen 2:49
130 |Stefan Pabst 2:50
406 |Stefan Scheiff SV Erfttal 80 e.V. 3:47
397 |Stefanie Giesen-Vorwald Pulheimer SC 3:32
86 |Steffen Viele 7GNOMES 2:38
98 Stephan Miill SV Hellas Siegburg 2:52
262 |Stephan Schulte SSG Konigswinter 2:59
97 Stephanie Brinkmann MSV Essen-Steele 2011 3:40
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402 |Steve Arendt 2:36
3 Susanne Harder Lauftreff Siebengebirge 4:24
334 |Sven Fels LG Coesfeld 3:12
367 |Sven Osbahr 2:58
338 |Svenja Welsch 3:13
297 |Tarik Yuksel Runnies United 3:59
288 |Thomas Jordan 3:22
31 |Thomas Kohligriiber SG Agathaberg 3:13
369 |Thomas Kromer 3:50
107 |Thomas Mauel SSG Konigswinter 2:28
296 |Thomas Mauermann LAZ Puma Rhein-Sieg 2:59
115 |Thomas Metzmacher 2:51
153 |Thomas Seils TUS Drevenack 3:06
343 |Thomas Wichmann Lauftreff Kéln Std 3:57
144 | Thor Wanzek 3:38
75 |Thorsten Diedam Nifty Wolves OCR Cologne 2:26
158 |Thorsten Gather Tee Tee CD 3:19
327 |Thorsten Hinterkeuser LG Oberpleis 2:40
365 |Thorsten Kath LT SV Westum 3:09
129 |Thorsten Klenke 3:56
175 |Till Hofmann 3:14
387 |Timothy Engel LT Ennert 2:07
176 |Timur Trinks LLG St. Augustin 2:35
191 |Tina Feix LG Asslar-Werdorf 3:08
239 |Tobias BuBmann VL Waldbreitbach 2:44
410 |Tobias Friese PSV Bonn Triathlon 2:40
9 Tobias Grimm Wilde Wutz 2:58
192 |Tobias Kauter Tee Tee CD 3:20
216 |Tobias Kratz TVR Refrath 2:41
399 |Tobias Martin SV Reinstetten 3:09
5 Tobias Pantel 2:51
171 |Tobias Pohl SL-Oops 2:49
202 |Tobias Winterscheidt 4:56
378 |Torsten Macht TOLESA 3:13
6 Torsten Schmandt Laufen im Park 2:24
40 Udo Schneider LT Siebengebirge 2:35
149 |Ulrich Schneider Blau-WeilR Bremscheid United 3:19
348 |Ulrike Rick SSG Konigswinter 4:05
210 |Uwe Liebe-Beyer MCI Ittenbach 2:52
279 |Valeska Kroll 3:05
408 |Vanessa Beutgen 3:37
137 |Volker Brusius ultreyal 3:00
145 |Volker lbisch LH Eifel-Kriicken 3:32
316 |Volker Seidel Dragonslayer 2:53
357 |Vossi Sandvold 3:57
146 |Wilhelm Nusgen Lauftreff Bruhl 4:28
152 |Wolfgang Dilla LV Oelde 2:43
206 |Wolfgang Sandvold 4:34
329 |Yvonne Hintz TV Sinzig 3:34
260 |Yvonne Kohler LG Ultralauf 4:25
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