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Nr.
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Platz 

Klasse
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gesamt
Lauf-Zeit

Parcours-

Zeit
169 Theo Sieberger 2006 Jungen 2006 00.19.33 1 1 1 00.14.05 00.05.28

164 Enrique Küpper Mayorca 2009 Jungen 2007-2009 00.21.24 1 2 2 00.14.54 00.06.30
165 Eric Gloeckner 2009 Jungen 2007-2009 00.24.20 2 5 5 00.16.19 00.08.01
153 Michel Schneider DGV 2009 Jungen 2007-2009 00.25.13 3 7 7 00.17.16 00.07.57
156 Sven Guthausen 2008 Jungen 2007-2009 00.25.13 3 7 7 00.17.14 00.07.59

152 Konrad Beutner FC Hertha Bonn 2011 Jungen 2010-2012 00.22.04 1 3 3 00.15.24 00.06.40
167 Lukas Wolter 2012 Jungen 2010-2012 00.23.15 2 4 4 00.15.57 00.07.18
170 Fabian Althoff 2011 Jungen 2010-2012 00.24.25 3 6 6 00.16.34 00.07.51
158 Jesper Hippe 2012 Jungen 2010-2012 00.25.24 4 9 9 00.16.31 00.08.53
155 Marlon Mackowiak TuS Bonn Oberkassel 2012 Jungen 2010-2012 00.26.27 5 10 13 00.18.59 00.07.28
171 Lukas Arendt 2013 Jungen 2010-2012 00.28.35 6 11 15 00.18.05 00.10.30

157 Lucie Werner TuS Oberkassel 2012 Mädchen 2010-2012 00.26.10 1 1 10 00.18.58 00.07.12
154 Lara Brouns 2011 Mädchen 2010-2012 00.26.12 2 2 11 00.18.52 00.07.20
163 Janne Rauf 2011 Mädchen 2010-2012 00.26.13 3 3 12 00.18.56 00.07.17
168 Luise Look SSF Bonn 2011 Mädchen 2010-2012 00.26.27 4 4 13 00.19.15 00.07.12

13. Friesathlon, 12. Juni 2022, Jugend-Duathlon, ca. 3 km Laufen, Becher-Parcours

Seite 1 WWW.ERGEBNISLISTE.DE



Start- 

Nr.
Name Verein/ Team

Jahr-

gang
Klasse Zeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
Rad-Zeit Lauf - Zeit

60 Daniel Blumentrath 1976 Senior-M 00.55.18 1 1 1 00.22.19 00.32.59
37 Leon Weidner 1999 Norm-M 00.56.41 1 2 2 00.22.58 00.33.43
57 Gero Sieberger 1973 Senior-M 00.59.00 2 3 3 00.22.38 00.36.22
77 Lara Belke 1988 Masters-W 00.59.28 1 1 4 00.23.26 00.36.02
35 Ralph Schneider Die Grauen Burggeister 1966 Senior-M 01.00.34 3 4 5 00.23.23 00.37.11
87 Philipp Schöneberg Die flinken Eichhörnchen 1996 Norm-M 01.01.20 2 5 6 00.22.15 00.39.05
79 Thurid Buch Lauftreff Venusberg 1971 Senior-W 01.01.25 1 2 7 00.24.14 00.37.11
3 Peter Hille 1979 Masters-M 01.01.33 1 6 8 00.22.53 00.38.40

74 Sven Hering Schwimmbutze Bonn / Hang. 1981 Masters-M 01.01.36 2 7 9 00.24.50 00.36.46
83 Luisa Belke 1989 Masters-W 01.02.33 2 3 10 00.24.17 00.38.16
25 Ralf Pütz Langsam-kommt-auch-an 1972 Senior-M 01.03.18 4 8 11 00.22.55 00.40.23
70 Noah Wagner 1995 Norm-M 01.04.41 3 9 12 00.25.06 00.39.35
2 Gregor Schmitter FC Hertha Bonn 1975 Senior-M 01.06.25 5 10 13 00.27.07 00.39.18

36 Jörg Weidner 1964 Senior-M 01.07.29 6 11 14 00.25.53 00.41.36
17 Holger Hillebrand Ringelsocken-Club Sechtem 1976 Senior-M 01.08.33 7 12 15 00.27.02 00.41.31
24 Thomas Klein 1969 Senior-M 01.09.11 8 13 16 00.23.00 00.46.11
31 Mario Carl 1970 Senior-M 01.09.28 9 14 17 00.26.52 00.42.36
86 Paul Kröpke 1995 Norm-M 01.09.34 4 15 18 00.26.55 00.42.39
89 Marcel Müller 1970 Senior-M 01.10.24 10 16 19 00.25.08 00.45.16
40 Tobias Siefer 1987 Masters-M 01.10.55 3 17 20 00.25.27 00.45.28
59 Jan-Dirk Rauf 1977 Senior-M 01.10.57 11 18 21 00.25.10 00.45.47
82 Henrik von Storch 1987 Masters-M 01.11.16 4 19 22 00.26.03 00.45.13
81 Caterina Schneider LT Venusberg 1971 Senior-W 01.11.59 2 4 23 00.31.39 00.40.20
13 Stefan Friedrich 1980 Masters-M 01.12.37 5 20 24 00.25.18 00.47.19
10 Peter Look FC Hertha Bonn 1977 Senior-M 01.13.13 12 21 25 00.28.48 00.44.25
73 Martin Engels Schwimmbutze Bonn / Hang. 1981 Masters-M 01.13.23 6 22 26 00.26.33 00.46.50
53 Guido Peifer 1969 Senior-M 01.13.28 13 23 27 00.28.12 00.45.16
28 Werner Faßbender SC Villip 1924 e.V. 1964 Senior-M 01.13.28 13 23 27 00.28.07 00.45.21
1 Marcus Uerling 1968 Senior-M 01.13.31 15 25 29 00.26.46 00.46.45

21 Robert Philippi 1979 Masters-M 01.13.33 7 26 30 00.28.38 00.44.55
64 David Schneider RheindorfRebels 1994 Norm-M 01.14.04 5 27 31 00.24.48 00.49.16
14 Joachim Dung TryTeam Bonn 1960 Senior-M 01.14.18 16 28 32 00.27.37 00.46.41
26 Paula Hannemann 1993 Norm-W 01.14.53 1 5 33 00.27.31 00.47.22
29 Jelena Strache 1979 Masters-W 01.15.02 3 6 34 00.27.27 00.47.35
5 Paula Rentzsch 1980 Masters-W 01.15.16 4 7 35 00.27.48 00.47.28

42 Tim Krause donnerwetter.de GmbH 1981 Masters-M 01.15.25 8 29 36 00.30.23 00.45.02
51 Horst Heck 1956 Retirement-M 01.15.30 1 30 37 00.28.15 00.47.15
22 Marla Schmitz 2001 Norm-W 01.15.53 2 8 38 00.27.40 00.48.13
38 Bernd Belke saturday morning runners 1968 Senior-M 01.16.00 17 31 39 00.27.00 00.49.00
84 Stefan Dürhager 1970 Senior-M 01.16.29 18 32 40 00.27.46 00.48.43
43 Rebecca Lessing 1981 Masters-W 01.16.31 5 9 41 00.33.46 00.42.45
72 Timo Schöning Schwimmbutze Bonn / Hang. 1980 Masters-M 01.16.33 9 33 42 00.29.39 00.46.54
20 Beatrice Blumenroth 1970 Senior-W 01.16.56 3 10 43 00.27.29 00.49.27
41 Karsten Brandt donnerwetter.de GmbH 1973 Senior-M 01.17.31 19 34 44 00.30.37 00.46.54
90 Thiemo Engel Die flinken Eichhörnchen 1996 Norm-M 01.17.55 6 35 45 00.28.06 00.49.49
12 Sven Kolibal Orcas Bonn 1967 Senior-M 01.17.59 20 36 46 00.27.04 00.50.55
85 Philipp Unger 1986 Masters-M 01.18.37 10 37 47 00.29.59 00.48.38
50 Alice Seel Kegelclub Team5 1985 Masters-W 01.18.41 6 11 48 00.28.19 00.50.22
15 Ulla Schmitz SG WaGo 1966 Senior-W 01.19.21 4 12 49 00.28.17 00.51.04
33 Lothar Schmitz DGV 1970 Senior-M 01.19.36 21 38 50 00.27.57 00.51.39
52 Vera Flenner 1990 Masters-W 01.21.14 7 13 51 00.27.22 00.53.52
63 Rune Finn Staringer RheindorfRebels 1998 Norm-M 01.21.15 7 39 52 00.30.05 00.51.10
68 Daniel Fischer 1992 Masters-M 01.21.33 11 40 53 00.27.11 00.54.22
56 Magnus Mackowiak 1978 Masters-M 01.21.57 12 41 54 00.31.16 00.50.41
58 Hendrik Rauf 1975 Senior-M 01.23.08 22 42 55 00.27.08 00.56.00
80 Estelle Gloeckner 1983 Masters-W 01.23.48 8 14 56 00.31.02 00.52.46
71 Karolin Kibele RheindorfRebels 1995 Norm-W 01.24.15 3 15 57 00.31.24 00.52.51
23 Paula Reche PSV Bonn Triathlon 2003 Norm-W 01.26.38 4 16 58 00.29.01 00.57.37
34 Daniel Petry 1968 Senior-M 01.30.20 23 43 59 00.28.10 01.02.10
76 Corinna Wagner 1991 Masters-W 01.30.54 9 17 60 00.29.15 01.01.39
88 Mia Müller 2004 Norm-W 01.34.54 5 18 61 00.32.51 01.02.03
44 Stefan Pürner 1960 Senior-M 01.37.50 24 44 62 00.33.47 01.04.03

13. Friesathlon, 12. Juni 2022, ca. 11 km Rad, ca. 8 km Lauf: Einzel, Einlaufliste
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26 Paula Hannemann 1993 Norm-W 01.14.53 1 5 33 00.27.31 00.47.22
22 Marla Schmitz 2001 Norm-W 01.15.53 2 8 38 00.27.40 00.48.13
71 Karolin Kibele RheindorfRebels 1995 Norm-W 01.24.15 3 15 57 00.31.24 00.52.51
23 Paula Reche PSV Bonn Triathlon 2003 Norm-W 01.26.38 4 16 58 00.29.01 00.57.37
88 Mia Müller 2004 Norm-W 01.34.54 5 18 61 00.32.51 01.02.03

77 Lara Belke 1988 Masters-W 00.59.28 1 1 4 00.23.26 00.36.02
83 Luisa Belke 1989 Masters-W 01.02.33 2 3 10 00.24.17 00.38.16
29 Jelena Strache 1979 Masters-W 01.15.02 3 6 34 00.27.27 00.47.35
5 Paula Rentzsch 1980 Masters-W 01.15.16 4 7 35 00.27.48 00.47.28

43 Rebecca Lessing 1981 Masters-W 01.16.31 5 9 41 00.33.46 00.42.45
50 Alice Seel Kegelclub Team5 1985 Masters-W 01.18.41 6 11 48 00.28.19 00.50.22
52 Vera Flenner 1990 Masters-W 01.21.14 7 13 51 00.27.22 00.53.52
80 Estelle Gloeckner 1983 Masters-W 01.23.48 8 14 56 00.31.02 00.52.46
76 Corinna Wagner 1991 Masters-W 01.30.54 9 17 60 00.29.15 01.01.39

79 Thurid Buch Lauftreff Venusberg 1971 Senior-W 01.01.25 1 2 7 00.24.14 00.37.11
81 Caterina Schneider LT Venusberg 1971 Senior-W 01.11.59 2 4 23 00.31.39 00.40.20
20 Beatrice Blumenroth 1970 Senior-W 01.16.56 3 10 43 00.27.29 00.49.27
15 Ulla Schmitz SG WaGo 1966 Senior-W 01.19.21 4 12 49 00.28.17 00.51.04

37 Leon Weidner 1999 Norm-M 00.56.41 1 2 2 00.22.58 00.33.43
87 Philipp Schöneberg Die flinken Eichhörnchen 1996 Norm-M 01.01.20 2 5 6 00.22.15 00.39.05
70 Noah Wagner 1995 Norm-M 01.04.41 3 9 12 00.25.06 00.39.35
86 Paul Kröpke 1995 Norm-M 01.09.34 4 15 18 00.26.55 00.42.39
64 David Schneider RheindorfRebels 1994 Norm-M 01.14.04 5 27 31 00.24.48 00.49.16
90 Thiemo Engel Die flinken Eichhörnchen 1996 Norm-M 01.17.55 6 35 45 00.28.06 00.49.49
63 Rune Finn Staringer RheindorfRebels 1998 Norm-M 01.21.15 7 39 52 00.30.05 00.51.10

3 Peter Hille 1979 Masters-M 01.01.33 1 6 8 00.22.53 00.38.40
74 Sven Hering Schwimmbutze Bonn / Hang. 1981 Masters-M 01.01.36 2 7 9 00.24.50 00.36.46
40 Tobias Siefer 1987 Masters-M 01.10.55 3 17 20 00.25.27 00.45.28
82 Henrik von Storch 1987 Masters-M 01.11.16 4 19 22 00.26.03 00.45.13
13 Stefan Friedrich 1980 Masters-M 01.12.37 5 20 24 00.25.18 00.47.19
73 Martin Engels Schwimmbutze Bonn / Hang. 1981 Masters-M 01.13.23 6 22 26 00.26.33 00.46.50
21 Robert Philippi 1979 Masters-M 01.13.33 7 26 30 00.28.38 00.44.55
42 Tim Krause donnerwetter.de GmbH 1981 Masters-M 01.15.25 8 29 36 00.30.23 00.45.02
72 Timo Schöning Schwimmbutze Bonn / Hang. 1980 Masters-M 01.16.33 9 33 42 00.29.39 00.46.54
85 Philipp Unger 1986 Masters-M 01.18.37 10 37 47 00.29.59 00.48.38
68 Daniel Fischer 1992 Masters-M 01.21.33 11 40 53 00.27.11 00.54.22
56 Magnus Mackowiak 1978 Masters-M 01.21.57 12 41 54 00.31.16 00.50.41

60 Daniel Blumentrath 1976 Senior-M 00.55.18 1 1 1 00.22.19 00.32.59
57 Gero Sieberger 1973 Senior-M 00.59.00 2 3 3 00.22.38 00.36.22
35 Ralph Schneider Die Grauen Burggeister 1966 Senior-M 01.00.34 3 4 5 00.23.23 00.37.11
25 Ralf Pütz Langsam-kommt-auch-an 1972 Senior-M 01.03.18 4 8 11 00.22.55 00.40.23
2 Gregor Schmitter FC Hertha Bonn 1975 Senior-M 01.06.25 5 10 13 00.27.07 00.39.18

36 Jörg Weidner 1964 Senior-M 01.07.29 6 11 14 00.25.53 00.41.36
17 Holger Hillebrand Ringelsocken-Club Sechtem 1976 Senior-M 01.08.33 7 12 15 00.27.02 00.41.31
24 Thomas Klein 1969 Senior-M 01.09.11 8 13 16 00.23.00 00.46.11
31 Mario Carl 1970 Senior-M 01.09.28 9 14 17 00.26.52 00.42.36
89 Marcel Müller 1970 Senior-M 01.10.24 10 16 19 00.25.08 00.45.16
59 Jan-Dirk Rauf 1977 Senior-M 01.10.57 11 18 21 00.25.10 00.45.47
10 Peter Look FC Hertha Bonn 1977 Senior-M 01.13.13 12 21 25 00.28.48 00.44.25
53 Guido Peifer 1969 Senior-M 01.13.28 13 23 27 00.28.12 00.45.16
28 Werner Faßbender SC Villip 1924 e.V. 1964 Senior-M 01.13.28 13 23 27 00.28.07 00.45.21
1 Marcus Uerling 1968 Senior-M 01.13.31 15 25 29 00.26.46 00.46.45

14 Joachim Dung TryTeam Bonn 1960 Senior-M 01.14.18 16 28 32 00.27.37 00.46.41
38 Bernd Belke saturday morning runners 1968 Senior-M 01.16.00 17 31 39 00.27.00 00.49.00
84 Stefan Dürhager 1970 Senior-M 01.16.29 18 32 40 00.27.46 00.48.43
41 Karsten Brandt donnerwetter.de GmbH 1973 Senior-M 01.17.31 19 34 44 00.30.37 00.46.54
12 Sven Kolibal Orcas Bonn 1967 Senior-M 01.17.59 20 36 46 00.27.04 00.50.55
33 Lothar Schmitz DGV 1970 Senior-M 01.19.36 21 38 50 00.27.57 00.51.39
58 Hendrik Rauf 1975 Senior-M 01.23.08 22 42 55 00.27.08 00.56.00
34 Daniel Petry 1968 Senior-M 01.30.20 23 43 59 00.28.10 01.02.10
44 Stefan Pürner 1960 Senior-M 01.37.50 24 44 62 00.33.47 01.04.03

51 Horst Heck 1956 Retirement-M 01.15.30 1 30 37 00.28.15 00.47.15

13. Friesathlon, 12. Juni 2022, ca. 11 km Rad, ca. 8 km Lauf: Einzel, Altersklassenliste
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Start- Nr. Team Zeit Platz Rad-Zeit Parcours-Zeit Lauf-Zeit Radfahrer(-in) Parcour-Läufer(-in) Läufer(-in)
103 Die Schokies 01.02.54 1 00.23.36 00.05.10 00.34.08 Robin Janowitz Lea Buse Thomas Schneider
113 FreeFriesi 01.05.37 2 00.23.08 00.05.08 00.37.21 Sebastian Guesnet Paula Schmitz Peter  Ndimu
116 Gut gehopft 01.06.34 3 00.23.24 00.04.30 00.38.40 Michael Riek Martin Düren Jan Sandow
102 Hertha Golden Boys 01.07.23 4 00.22.55 00.05.01 00.39.27 Stefan Müller Norman Fögen Hans Hertha
104 #Duplo 01.08.35 5 00.26.47 00.05.54 00.35.54 Steve Arendt Franziska Junker Eric Beutner
114 Team Speedy Gonzales 01.09.18 6 00.25.47 00.05.37 00.37.54 Jörg Wagner Nicole Horschel Astéria Wagner
112 Kellerkinder 2.0 01.09.19 7 00.24.46 00.05.25 00.39.08 Julian Brzezinka Joachim Düren Sascha De Visscher
117 die dreisten 3 01.13.23 8 00.26.21 00.05.59 00.41.03 Christoph Meier Katja Thoma Max Ponath
108 alphagirls forever fun 01.19.25 9 00.27.06 00.06.08 00.46.11 Isabell Wiegard Stephanie Pech Katharina Hofmann
109 Die Spatzen 01.20.38 10 00.26.29 00.05.45 00.48.24 Christian Bromma Jochem Beyer Alexander Becker
101 Namibia03 01.31.41 11 00.29.28 00.05.24 00.56.49 Kerstin Hille Susanne Olbrisch Bianca Quardokus
106 Planeten-Raketen 01.37.53 12 00.30.38 00.06.06 01.01.09 Corinna Reineke Yvonne Borck Johanna Kolibal

13. Friesathlon, 12. Juni 2022, ca. 11 km Rad, Becher-Parcours, ca. 8 km Lauf: Staffel, Einlaufliste
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