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382 Anderer, Marco Koblenz 1991 M30 01.33.24 1 4 4

529 Hommen, Jean-Pierre Triathlon Mülheim-Kärlich 1992 M30 02.03.40 2 14 18

523 Fortov, Erich  1992 M30 02.45.16 3 29 40

514 Becker, Benjamin Lauftreff DJK Andernach 1985 M35 01.22.58 1 1 1

524 Gonzalez, Olli DLRG Vallendar 1986 M35 01.46.06 2 6 6

522 Fitzke, Thomas  1985 M35 01.54.00 3 10 11

518 Bruns, Kevin Erdinger Active Team 1986 M35 02.10.03 4 17 22

545 Männchen, Sascha SV Waldesch 1988 M35 02.16.27 5 22 28

559 Stein, Sven  1987 M35 02.23.28 6 25 34

565 Fetick, Sebastian RheinMoselRunners Koblenz 1982 M40 01.30.26 1 2 2

515 Benzio, Enrico DJK Triathlon Andernach 1980 M40 01.31.34 2 3 3

521 Exner, Tobias RheinMoselRunners 1983 M40 02.09.44 3 16 21

561 van Leuck, Thomas Triathlon Mülheim-Kärlich 1977 M45 01.39.05 1 5 5

562 Vogt, Tommy LG Ehlscheid/ Rhens 1975 M45 01.46.49 2 7 7

541 Kurth, Marco  1977 M45 02.00.37 3 13 16

533 Jakob, André Team Jakob 1978 M45 02.09.13 4 15 20

534 Johannsen, Jens  1977 M45 02.10.18 5 18 23

547 Meyer, Daniel LA TuS Mayen 1977 M45 02.38.41 6 28 39

513 Baumgart, Ivo HSC Gamlen 1970 M50 02.00.17 1 12 15

552 Roßbach, Peter Laufteam Baumkreis 1971 M50 02.21.00 2 23 30

563 Weyers, Mario Wilde Weyerse 1973 M50 02.28.06 3 26 35

519 Busch, Jörg Running Team Irish Pub Ko 1967 M55 02.11.10 1 19 24

516 Breslauer, Daniel LG Laacher See 1968 M55 02.21.51 2 24 31

555 Schug, Gerhard Konzeptum 1964 M55 02.28.59 3 27 38

536 Kaulbach, Stefan Selbstläufer Altenahr 1963 M60 01.48.14 1 8 9

535 Kabel, Gerhard SG Neuhäusel 1960 M60 01.55.54 2 11 13

566 Mitscherling, Martin Meddys LWT Koblenz 1962 M60 02.11.32 3 20 25

553 Schmengler, Walter  1960 M60 02.13.52 4 21 27

526 Harrer, mario  1960 M60 03.32.17 5 31 43

550 Müntnich, Kurt  1952 M70 01.49.27 1 9 10

532 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M70 02.49.19 2 30 41

531 Hörsch, Emma RV Eltzerhof 2006 WU18 02.05.02 1 5 19

557 Schwall, Hanna RheinMoselRunners 1996 W20 02.21.54 1 8 32

540 Kosel, Janine DLRG Vallendar 1992 W30 01.48.05 1 1 8

544 Löser, Julia TV Vallendar 1984 W35 01.58.08 1 3 14

548 Meyer, Ortrud LA TuS Mayen 1984 W35 02.02.47 2 4 17

558 Skoruppa, Diana  1988 W35 02.57.08 3 12 42

520 Conrad, Simone  1981 W40 02.12.19 1 6 26

527 Hellebrand, Diana Meddys LWT Koblenz 1977 W45 01.55.10 1 2 12

542 Lamprecht, Dianie Dazzlers 1974 W45 02.28.06 2 10 35

517 Breslauer, Karin LG Laacher See 1972 W50 02.19.43 1 7 29

564 Weyers, Mitsi Wilde Weyerse 1972 W50 02.28.06 2 10 35

539 Korn, Anke SRL Triathlon Koblenz 1963 W60 02.23.22 1 9 33
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514 Becker, Benjamin Lauftreff DJK Andernach 1985 M35 01.22.58 1 1 1

565 Fetick, Sebastian RheinMoselRunners Koblenz 1982 M40 01.30.26 1 2 2

515 Benzio, Enrico DJK Triathlon Andernach 1980 M40 01.31.34 2 3 3

382 Anderer, Marco Koblenz 1991 M30 01.33.24 1 4 4

561 van Leuck, Thomas Triathlon Mülheim-Kärlich 1977 M45 01.39.05 1 5 5

524 Gonzalez, Olli DLRG Vallendar 1986 M35 01.46.06 2 6 6

562 Vogt, Tommy LG Ehlscheid/ Rhens 1975 M45 01.46.49 2 7 7

540 Kosel, Janine DLRG Vallendar 1992 W30 01.48.05 1 1 8

536 Kaulbach, Stefan Selbstläufer Altenahr 1963 M60 01.48.14 1 8 9

550 Müntnich, Kurt  1952 M70 01.49.27 1 9 10

522 Fitzke, Thomas  1985 M35 01.54.00 3 10 11

527 Hellebrand, Diana Meddys LWT Koblenz 1977 W45 01.55.10 1 2 12

535 Kabel, Gerhard SG Neuhäusel 1960 M60 01.55.54 2 11 13

544 Löser, Julia TV Vallendar 1984 W35 01.58.08 1 3 14

513 Baumgart, Ivo HSC Gamlen 1970 M50 02.00.17 1 12 15

541 Kurth, Marco  1977 M45 02.00.37 3 13 16

548 Meyer, Ortrud LA TuS Mayen 1984 W35 02.02.47 2 4 17

529 Hommen, Jean-Pierre Triathlon Mülheim-Kärlich 1992 M30 02.03.40 2 14 18

531 Hörsch, Emma RV Eltzerhof 2006 WU18 02.05.02 1 5 19

533 Jakob, André Team Jakob 1978 M45 02.09.13 4 15 20

521 Exner, Tobias RheinMoselRunners 1983 M40 02.09.44 3 16 21

518 Bruns, Kevin Erdinger Active Team 1986 M35 02.10.03 4 17 22

534 Johannsen, Jens  1977 M45 02.10.18 5 18 23

519 Busch, Jörg Running Team Irish Pub Ko 1967 M55 02.11.10 1 19 24

566 Mitscherling, Martin Meddys LWT Koblenz 1962 M60 02.11.32 3 20 25

520 Conrad, Simone  1981 W40 02.12.19 1 6 26

553 Schmengler, Walter  1960 M60 02.13.52 4 21 27

545 Männchen, Sascha SV Waldesch 1988 M35 02.16.27 5 22 28

517 Breslauer, Karin LG Laacher See 1972 W50 02.19.43 1 7 29

552 Roßbach, Peter Laufteam Baumkreis 1971 M50 02.21.00 2 23 30

516 Breslauer, Daniel LG Laacher See 1968 M55 02.21.51 2 24 31

557 Schwall, Hanna RheinMoselRunners 1996 W20 02.21.54 1 8 32

539 Korn, Anke SRL Triathlon Koblenz 1963 W60 02.23.22 1 9 33

559 Stein, Sven  1987 M35 02.23.28 6 25 34

542 Lamprecht, Dianie Dazzlers 1974 W45 02.28.06 2 10 35

563 Weyers, Mario Wilde Weyerse 1973 M50 02.28.06 3 26 35

564 Weyers, Mitsi Wilde Weyerse 1972 W50 02.28.06 2 10 35

555 Schug, Gerhard Konzeptum 1964 M55 02.28.59 3 27 38

547 Meyer, Daniel LA TuS Mayen 1977 M45 02.38.41 6 28 39

523 Fortov, Erich  1992 M30 02.45.16 3 29 40

532 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M70 02.49.19 2 30 41

558 Skoruppa, Diana  1988 W35 02.57.08 3 12 42

526 Harrer, mario  1960 M60 03.32.17 5 31 43
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291 Ladwig, Noah Ursa-Chemie GmbH 2006 MU18 01.10.24 1 63 85

305 Prince, Touray Individual 1996 M20 00.39.02 1 3 3

281 Hehl, Lucas  1994 M20 00.42.30 2 5 5

342 Wolf, Sebastian TV Eitelborn 1994 M20 00.45.20 3 12 13

373 Pannek, Mika Lahnstein 1998 M20 00.47.10 4 17 18

346 Zahn, Joshua  2000 M20 00.55.11 5 34 43

331 van Riesen, Thierry TuS Horhausen 1990 M30 00.37.01 1 1 1

289 Knie, Manuel Tribärs Sespenroth 1989 M30 00.37.38 2 2 2

383 Bickert, Christian Aquaknarre SV 1989 M30 00.48.56 3 22 23

308 Reuter, Adrian Sportfreunde-Schellenberg 1991 M30 00.59.45 4 46 58

324 Stahl, Matthias BASALTKÖPPE Tegi Runners 1984 M35 00.43.00 1 6 6

295 Lüsebrink, Jan Triathlon-Team Rhein-Nahe 1986 M35 00.43.27 2 7 7

310 Rönsch, Markus  1987 M35 00.45.25 3 13 14

30 Hamm, Benedikt Koblenz - Güls 1986 M35 00.46.42 4 16 17

317 Schneider, Jörg RheinMoselRunners 1984 M35 00.47.25 5 18 19

340 Wolf, Alexander TV Rennerod RUN FOR FUN 1984 M35 00.51.12 6 25 27

313 Schellenberg, Lars  1985 M35 00.52.17 7 27 30

337 Wilde, Daniel  1984 M35 00.53.22 8 30 36

312 Schaab, Sascha  1987 M35 00.59.51 9 47 59

332 Verolino, Angelo RheinMoselRunners 1988 M35 01.03.51 10 57 72

334 Vogt, Andreas Tri-Power Rhein-Sieg 1981 M40 00.43.48 1 8 8

338 Winkel, Florian Laufteam Baumkreis 1980 M40 00.46.24 2 15 16

375 Deurer, Donimic Running Team Irish Pub 1979 M40 00.48.26 3 20 21

271 Faber, Sascha münz Lauftreff Westerwald 1982 M40 00.51.25 4 26 28

266 Cremer, Johannes TV Hübingen 1983 M40 01.00.40 5 50 63

270 Erlewein, Philipp Skyfield Runners 1980 M40 01.01.00 6 51 64

260 Becker, Michael LG Laacher See 1982 M40 01.13.32 7 66 89

267 Dasbach, Andreas Katjas-Laufzeit.de 1979 M40 01.15.18 8 67 92

300 Merz, Peene Lame Runners 1978 M45 00.45.13 1 11 12

376 Martin, Oliver laufteufel.de 1974 M45 00.48.34 2 21 22

344 Wollny, Marco  1974 M45 00.53.48 3 32 38

318 Schulte-Altedorneburg, Thilo münz Lauftreff Westerwald 1974 M45 00.57.25 4 39 48

341 Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 M45 00.59.00 5 43 54

277 Gipp, Mike SVE Oppenhausen 1974 M45 00.59.24 6 45 56

296 Maas, Stefan  1977 M45 01.01.25 7 54 67

326 Steger, Thorsten  1976 M45 01.03.16 8 56 71

309 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 01.25.18 9 70 98

320 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M50 00.39.19 1 4 4

298 Martin, Jörg Tribärs Sespenroth 1970 M50 00.43.54 2 9 9

288 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 00.44.40 3 10 10

284 Höller, Dirk  1969 M50 00.52.43 4 28 32

280 Hartmann, Uwe DJK Triathlon Andernach 1972 M50 00.53.40 5 31 37

285 Johaentges, Günter DLRG Vallendar 1971 M50 00.55.11 6 34 43

384 Müller, Leo TV Wirges 1892 1969 M50 00.56.05 7 38 47

301 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M50 01.08.00 8 62 83

374 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 M55 00.47.51 1 19 20

339 Wohde, Adam TV Ransbach 1966 M55 00.53.07 2 29 34

348 Zimmermann, Thomas Müllem 1967 M55 01.01.21 3 53 66

330 Syrbe, Christoph  1966 M55 01.04.03 4 58 73

273 Fischer, Marcus  1966 M55 01.05.57 5 60 78

275 Fröhlich, Chris RT Bad Ems 1959 M60 00.45.36 1 14 15

377 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M60 00.50.32 2 23 25

378 Lay, Alfred Montabaur 1959 M60 00.50.52 3 24 26

282 Herz, Arno münz Lauftreff Westerwald 1959 M60 00.55.26 4 37 46

261 Blech, Manfred Meudt 1960 M60 00.59.17 5 44 55

299 Meier, Uwe Halbs 1962 M60 01.00.06 6 48 60

335 Vohl, Stephan Team Erdinger Active 1963 M60 01.00.24 7 49 61

370 Hoffrichter, Ralf Shodan gym Simmern 1963 M60 01.01.19 8 52 65

272 Findling, Dietmar Laufteam Baumkreis 1960 M60 01.01.54 9 55 69

294 Linscheid, Gebhard Ursa-Chemie GmbH 1962 M60 01.13.24 10 65 88

302 Mittler, Josef SV Herschbach/Oww 1957 M65 00.53.49 1 33 39

333 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M65 00.55.24 2 36 45

269 Dunsch, Michael FSV Meuselwitz 1955 M65 00.57.52 3 40 49

279 Hack, Karl-Heinz SC Vallendar 1957 M65 00.57.57 4 41 51

379 Thelen, Richard Alfterer SC 1954 M65 01.12.09 5 64 87

329 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M70 00.58.34 1 42 53

259 Becker, August DJK Ochtendung 1950 M70 01.05.12 2 59 75

372 Ratzke, Günther Torpedo Hasenberg 1953 M70 01.07.27 3 61 81

345 WÜST, NORBERT TuS Wallmerod 1949 M70 01.16.13 4 68 94

371 Kras, Peter LT Mittelrhein Koblenz 1951 M70 01.20.35 5 69 96

297 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M75 01.26.40 1 71 99
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31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 10 km Volkslauf, Altersklassensortierung

322 Smolka, Lia SSC Koblenz-Karthause 2008 WU18 00.45.08 1 1 11

263 Breidling, Victoria  2000 W20 01.06.59 1 19 79

325 Stahlhofen, Julia  1999 W20 01.06.59 1 19 79

276 Gilles, Clarissa TV Eitelborn 1992 W30 00.52.07 1 3 29

268 Drehmann, Sissy Turnverein 1901 Rennerod e.V. 1989 W30 00.54.55 2 9 42

327 Stein, Zarah Rebecca  1992 W30 01.16.13 3 27 94

323 Sorger, Katharina  1988 W35 01.00.38 1 13 62

381 Liu, Yi-Ju Koblenz 1988 W35 01.05.24 2 17 76

314 Schlemmer, Sabina LG Laachersee/ Trailrunning Group MYK 1984 W35 01.11.29 3 23 86

293 Lehmler, Jennifer TGO Lahnstein 1982 W40 00.50.13 1 2 24

286 Kallnik, Anne Turnverein 1901 Rennerod e.V. 1983 W40 00.52.24 2 4 31

304 Poßberg, Anna münz Lauftreff Westerwald 1982 W40 00.58.02 3 11 52

343 Wollny, Diana  1976 W45 00.54.20 1 7 40

262 Born, Doreen münz Lauftreff Westerwald 1977 W45 00.57.52 2 10 49

321 Smolka, Kerstin Marathon Schwarzwasser 1974 W45 00.59.42 3 12 57

290 Kracke, Monika SV Urmitz 1973 W50 00.54.43 1 8 41

306 Rehmann, Melanie Meddys LWT Koblenz 1972 W50 01.03.04 2 15 70

274 Fleschenberg, Britta Mirko`s Running Team 1969 W50 01.08.19 3 22 84

292 Latz, Nicole SRL Koblenz 1971 W50 01.14.18 4 25 91

283 Hoffmann, Jutta münz Lauftreff Westerwald 1968 W55 00.52.49 1 5 33

278 Gorißen-Syrbe, Heike  1966 W55 00.53.15 2 6 35

311 Roth, Hilde Mirko`s Running Team 1964 W55 01.01.50 3 14 68

336 Volkelt, Anke Mirko`s Running Team 1966 W55 01.13.59 4 24 90

315 Schmidt, Swetlana Sportfreunde Puderbach 1965 W55 01.20.52 5 28 97

380 Thelen, Beate Alfterer SC 1962 W60 01.05.52 1 18 77

316 Schmidt, Tatjana Sportfreunde Puderbach 1963 W60 01.26.40 2 29 99

265 Bruchof, Heike SG Neuhäusel 1957 W65 01.04.24 1 16 74

264 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W65 01.07.45 2 21 82

328 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W65 01.15.48 3 26 93
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331 van Riesen, Thierry TuS Horhausen 1990 M30 00.37.01 1 1 1

289 Knie, Manuel Tribärs Sespenroth 1989 M30 00.37.38 2 2 2

305 Prince, Touray Individual 1996 M20 00.39.02 1 3 3

320 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M50 00.39.19 1 4 4

281 Hehl, Lucas  1994 M20 00.42.30 2 5 5

324 Stahl, Matthias BASALTKÖPPE Tegi Runners 1984 M35 00.43.00 1 6 6

295 Lüsebrink, Jan Triathlon-Team Rhein-Nahe 1986 M35 00.43.27 2 7 7

334 Vogt, Andreas Tri-Power Rhein-Sieg 1981 M40 00.43.48 1 8 8

298 Martin, Jörg Tribärs Sespenroth 1970 M50 00.43.54 2 9 9

288 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 00.44.40 3 10 10

322 Smolka, Lia SSC Koblenz-Karthause 2008 WU18 00.45.08 1 1 11

300 Merz, Peene Lame Runners 1978 M45 00.45.13 1 11 12

342 Wolf, Sebastian TV Eitelborn 1994 M20 00.45.20 3 12 13

310 Rönsch, Markus  1987 M35 00.45.25 3 13 14

275 Fröhlich, Chris RT Bad Ems 1959 M60 00.45.36 1 14 15

338 Winkel, Florian Laufteam Baumkreis 1980 M40 00.46.24 2 15 16

30 Hamm, Benedikt Koblenz - Güls 1986 M35 00.46.42 4 16 17

373 Pannek, Mika Lahnstein 1998 M20 00.47.10 4 17 18

317 Schneider, Jörg RheinMoselRunners 1984 M35 00.47.25 5 18 19

374 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 M55 00.47.51 1 19 20

375 Deurer, Donimic Running Team Irish Pub 1979 M40 00.48.26 3 20 21

376 Martin, Oliver laufteufel.de 1974 M45 00.48.34 2 21 22

383 Bickert, Christian Aquaknarre SV 1989 M30 00.48.56 3 22 23

293 Lehmler, Jennifer TGO Lahnstein 1982 W40 00.50.13 1 2 24

377 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M60 00.50.32 2 23 25

378 Lay, Alfred Montabaur 1959 M60 00.50.52 3 24 26

340 Wolf, Alexander TV Rennerod RUN FOR FUN 1984 M35 00.51.12 6 25 27

271 Faber, Sascha münz Lauftreff Westerwald 1982 M40 00.51.25 4 26 28

276 Gilles, Clarissa TV Eitelborn 1992 W30 00.52.07 1 3 29

313 Schellenberg, Lars  1985 M35 00.52.17 7 27 30

286 Kallnik, Anne Turnverein 1901 Rennerod e.V. 1983 W40 00.52.24 2 4 31

284 Höller, Dirk  1969 M50 00.52.43 4 28 32

283 Hoffmann, Jutta münz Lauftreff Westerwald 1968 W55 00.52.49 1 5 33

339 Wohde, Adam TV Ransbach 1966 M55 00.53.07 2 29 34

278 Gorißen-Syrbe, Heike  1966 W55 00.53.15 2 6 35

337 Wilde, Daniel  1984 M35 00.53.22 8 30 36

280 Hartmann, Uwe DJK Triathlon Andernach 1972 M50 00.53.40 5 31 37

344 Wollny, Marco  1974 M45 00.53.48 3 32 38

302 Mittler, Josef SV Herschbach/Oww 1957 M65 00.53.49 1 33 39

343 Wollny, Diana  1976 W45 00.54.20 1 7 40

290 Kracke, Monika SV Urmitz 1973 W50 00.54.43 1 8 41

268 Drehmann, Sissy Turnverein 1901 Rennerod e.V. 1989 W30 00.54.55 2 9 42

285 Johaentges, Günter DLRG Vallendar 1971 M50 00.55.11 6 34 43

346 Zahn, Joshua  2000 M20 00.55.11 5 34 43

333 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M65 00.55.24 2 36 45

282 Herz, Arno münz Lauftreff Westerwald 1959 M60 00.55.26 4 37 46

384 Müller, Leo TV Wirges 1892 1969 M50 00.56.05 7 38 47

318 Schulte-Altedorneburg, Thilo münz Lauftreff Westerwald 1974 M45 00.57.25 4 39 48

262 Born, Doreen münz Lauftreff Westerwald 1977 W45 00.57.52 2 10 49

269 Dunsch, Michael FSV Meuselwitz 1955 M65 00.57.52 3 40 49

279 Hack, Karl-Heinz SC Vallendar 1957 M65 00.57.57 4 41 51

304 Poßberg, Anna münz Lauftreff Westerwald 1982 W40 00.58.02 3 11 52

329 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M70 00.58.34 1 42 53

341 Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 M45 00.59.00 5 43 54

261 Blech, Manfred Meudt 1960 M60 00.59.17 5 44 55

277 Gipp, Mike SVE Oppenhausen 1974 M45 00.59.24 6 45 56

321 Smolka, Kerstin Marathon Schwarzwasser 1974 W45 00.59.42 3 12 57

308 Reuter, Adrian Sportfreunde-Schellenberg 1991 M30 00.59.45 4 46 58

312 Schaab, Sascha  1987 M35 00.59.51 9 47 59

299 Meier, Uwe Halbs 1962 M60 01.00.06 6 48 60

335 Vohl, Stephan Team Erdinger Active 1963 M60 01.00.24 7 49 61

323 Sorger, Katharina  1988 W35 01.00.38 1 13 62

266 Cremer, Johannes TV Hübingen 1983 M40 01.00.40 5 50 63

270 Erlewein, Philipp Skyfield Runners 1980 M40 01.01.00 6 51 64

370 Hoffrichter, Ralf Shodan gym Simmern 1963 M60 01.01.19 8 52 65

348 Zimmermann, Thomas Müllem 1967 M55 01.01.21 3 53 66

296 Maas, Stefan  1977 M45 01.01.25 7 54 67

311 Roth, Hilde Mirko`s Running Team 1964 W55 01.01.50 3 14 68

272 Findling, Dietmar Laufteam Baumkreis 1960 M60 01.01.54 9 55 69

306 Rehmann, Melanie Meddys LWT Koblenz 1972 W50 01.03.04 2 15 70

326 Steger, Thorsten  1976 M45 01.03.16 8 56 71

332 Verolino, Angelo RheinMoselRunners 1988 M35 01.03.51 10 57 72

330 Syrbe, Christoph  1966 M55 01.04.03 4 58 73
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31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 10 km Volkslauf, Einlaufliste

265 Bruchof, Heike SG Neuhäusel 1957 W65 01.04.24 1 16 74

259 Becker, August DJK Ochtendung 1950 M70 01.05.12 2 59 75

381 Liu, Yi-Ju Koblenz 1988 W35 01.05.24 2 17 76

380 Thelen, Beate Alfterer SC 1962 W60 01.05.52 1 18 77

273 Fischer, Marcus  1966 M55 01.05.57 5 60 78

263 Breidling, Victoria  2000 W20 01.06.59 1 19 79

325 Stahlhofen, Julia  1999 W20 01.06.59 1 19 79

372 Ratzke, Günther Torpedo Hasenberg 1953 M70 01.07.27 3 61 81

264 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W65 01.07.45 2 21 82

301 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M50 01.08.00 8 62 83

274 Fleschenberg, Britta Mirko`s Running Team 1969 W50 01.08.19 3 22 84

291 Ladwig, Noah Ursa-Chemie GmbH 2006 MU18 01.10.24 1 63 85

314 Schlemmer, Sabina LG Laachersee/ Trailrunning Group MYK 1984 W35 01.11.29 3 23 86

379 Thelen, Richard Alfterer SC 1954 M65 01.12.09 5 64 87

294 Linscheid, Gebhard Ursa-Chemie GmbH 1962 M60 01.13.24 10 65 88

260 Becker, Michael LG Laacher See 1982 M40 01.13.32 7 66 89

336 Volkelt, Anke Mirko`s Running Team 1966 W55 01.13.59 4 24 90

292 Latz, Nicole SRL Koblenz 1971 W50 01.14.18 4 25 91

267 Dasbach, Andreas Katjas-Laufzeit.de 1979 M40 01.15.18 8 67 92

328 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W65 01.15.48 3 26 93

327 Stein, Zarah Rebecca  1992 W30 01.16.13 3 27 94

345 WÜST, NORBERT TuS Wallmerod 1949 M70 01.16.13 4 68 94

371 Kras, Peter LT Mittelrhein Koblenz 1951 M70 01.20.35 5 69 96

315 Schmidt, Swetlana Sportfreunde Puderbach 1965 W55 01.20.52 5 28 97

309 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 01.25.18 9 70 98

297 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M75 01.26.40 1 71 99

316 Schmidt, Tatjana Sportfreunde Puderbach 1963 W60 01.26.40 2 29 99
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249 Prince, Touray Individual 1996 Männer 00.17.33 1 1 1

236 Gottschling, Rafael  1987 Männer 00.21.36 2 2 2

248 Peltner, Claudius TuS Horchheim 1983 Männer 00.22.53 3 3 3

367 Barth-Paulus, Christina TV Lockweiler 1981 Frauen 00.25.48 1 1 4

235 Faber, Karl-Heinz münz Lauftreff Westerwald 1953 Männer 00.27.43 4 4 5

238 Hück, Benjamin  1988 Männer 00.30.07 5 5 6

241 Jonas, Marco FC Urbar 2008 MU16 00.30.53 1 6 7

247 Lüsch, Stephan  1966 Männer 00.33.38 6 7 8

257 Voigt, Jana  1988 Frauen 00.34.01 2 2 9

253 Sprenger, Helmut TuS Horchheim 1950 Männer 00.34.37 7 8 10

251 Sabel, Melanie  1985 Frauen 00.35.10 3 3 11

252 Schrauth, Rebecca TuS Horchheim 1977 Frauen 00.35.18 4 4 12

250 Rülke, Louisa  2004 Frauen 00.35.20 5 5 13

243 Kohlhaas, Harald SV Urmitz 1964 Männer 00.35.22 8 9 14

244 Kohlhaas, Heike SV Urmitz 1977 Frauen 00.35.22 6 6 14

240 Jonas, Ben SV Weitersburg 2012 MU14 00.36.11 1 10 16

254 Stampfer, Paula  2011 WU14 00.38.20 1 7 17

255 Stampfer, Thorsten SV Weitersburg 1972 Männer 00.38.24 9 11 18

256 Viert, Wolfgang  1941 Männer 00.39.21 10 12 19

258 Zachow, Nancy  2002 Frauen 00.40.30 7 8 20

233 Blech, Lisa-Marie  1998 Frauen 00.40.33 8 9 21

246 Lüsch, Birgit  1966 Frauen 00.41.12 9 10 22

245 Krümpelmann, Hans Hermann LG Laacher See 1940 Männer 00.42.48 11 13 23

239 Jakob, Nicole Team Jakob 1979 Frauen 00.44.53 10 11 24

31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 5 km Jedermannlauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

205 Castor, Eliah Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 MU10 00.04.16 1 3 3

212 Guerreschi, Giulio Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 MU10 00.04.33 2 4 11

230 Wahl, Benjamin Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 MU10 00.04.59 3 7 17

209 Garcia Bardon, Jonas  2014 MU10 00.05.36 4 10 24

229 Wahl, Alexander Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 MU10 00.05.57 5 11 25

369 Geißler, Lennard TV Weitersburg 2014 MU10 00.06.13 6 12 26

224 Reichel, Malte TV Vallendar 2013 MU12 00.03.43 1 1 1

210 Geißler, Lukas Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2013 MU12 00.03.50 2 2 2

231 Zinkovska, Arthur Tus Roland Brey 2012 MU12 00.04.36 3 5 12

219 Kittsteiner, Mika SF Höhr-Grenzhausen 2013 MU12 00.04.40 4 6 14

223 Reckenthäler, Francesco Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2013 MU12 00.05.19 5 8 21

221 Krzelj, Luka Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2013 MU12 00.05.22 6 9 22

225 Rünz, Charlotte Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 WU10 00.04.19 1 1 4

227 Stoffels, Lucia SF Höhr-Grenzhausen 2015 WU10 00.04.26 2 4 7

211 Götz, Josefine Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 WU10 00.04.29 3 6 9

215 Halberstadt, Theresa  2014 WU10 00.04.31 4 7 10

366 Paulus, Maya LG Koblenz-Rhens 2014 WU10 00.04.39 5 8 13

222 Ludwig, Hanna  2014 WU10 00.04.45 6 9 15

208 Gallo, Emilia Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 WU10 00.04.47 7 10 16

203 Betzholz, Johanna TV Vallendar 2015 WU10 00.05.01 8 11 18

217 Herzmann, Helena Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 WU10 00.05.02 9 12 19

204 Bischoff, Josephine Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2014 WU10 00.05.05 10 13 20

232 Zinkovska, Sofia Tus Roland Brey 2014 WU10 00.06.47 11 16 28

202 Bach, Johanna Tus Roland Brey 2012 WU12 00.04.28 1 5 8

207 Friedhofen, Aliya Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 4 2013 WU12 00.05.24 2 14 23

365 Graf, Anna-Lena Die Grafenbande läuft 2013 WU12 00.06.40 3 15 27

220 Krishnabhakdi, Zoe TV Vallendar 2011 WU14 00.04.20 1 2 5

214 Günster, Svea SF Höhr-Grenzhausen 2008 WU16 00.04.23 1 3 6

31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 1.000 m Kinder-/ Jugendlauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-Nr. Name Team/Verein/Ort Klasse Endzeit

148 Abera, Samuel Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 1 Bambini 00.00.44

149 Bach, Mia Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.38

154 Bischoff, Magdalena Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.40

155 Bleß, Ben Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.42

156 Bogachowa, Wanja SF Höhr-Grenzhausen Bambini 00.01.07

157 Bölke, Leonard Kita Pusteblume Bambini 00.01.21

158 Crezelius, Erik SV Weitersburg Bambini 00.01.23

159 Crezelius, Rieke SV Weitersburg Bambini 00.01.58

161 Drißang, Anton Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 1 Bambini 00.01.05

160 Drißang, Leo Team KiTa Bambini 00.01.25

162 Düsünmez, Bensu  Bambini 00.01.18

163 Flöck, Leni SV Urmitz Bambini 00.00.57

164 Flöck, Oskar SV Urmitz Bambini 00.00.50

165 Garcia Bardon, Raphael  Bambini 00.00.48

166 Grünwald, Romy Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 1 Bambini 00.00.50

169 Häckel, Carlotta Elies Team Grundschule Bambini 00.00.42

170 Häckel, Greta Malie Team KiTa Bambini 00.01.04

171 Hahn, Emily Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 1 Bambini 00.00.48

172 Halberstadt, Marta  Bambini 00.00.55

173 Harmuth, Max SV Weitersburg Bambini 00.00.58

174 Herlet, Emilian  Bambini 00.00.56

176 Horre, Leni DLRG Vallendar Bambini 00.02.15

177 Hück, Annika Team KiTa Bambini 00.01.08

179 Kittsteiner, Matti SF Höhr-Grenzhausen Bambini 00.01.01

180 Kohl, Emma Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.46

181 Kuhn, Mats Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.40

182 Kuhn, Theo Kita Pusteblume Bambini 00.01.19

183 Leppin, Deliya Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.36

184 Ludwig, Elisa  Bambini 00.01.11

185 Mohr, Jonas Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.38

186 Müller, Katelyn Team KiTa Bambini 00.01.13

187 Müller, Philina Team KiTa Bambini 00.01.17

188 Pelzer, Nicolas SF Höhr-Grenzhausen Bambini 00.00.46

189 Pfitzmaier, Karl Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 1 Bambini 00.00.52

190 Pownell, Nico  Bambini 00.02.56

191 Rauffauf, Lena Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 1 Bambini 00.01.01

192 Reichel, Carl Grundschule Weitersburg Bambini 00.00.55

193 Remy, Jakob  Bambini 00.01.03

194 Remy, Marc Kita Pusteblume Bambini 00.01.13

195 Schnorr, Jakob Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.36

196 Schwarz, Clara Grace LG Lahn-Aar-Esterau Bambini 00.00.49

197 Simonis, Marlene Kita Pusteblume Bambini 00.01.23

33 Stampfer, Mika SV Weitersburg Bambini 00.01.14

364 Steinebach, Lotta SC Simmern Bambini 00.01.20

198 Stoffels, Camilla SF Höhr-Grenzhausen Bambini 00.00.44

199 Tuhdjakovic, Lamija Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.52

200 Voigt, Mathilda Team KiTa Bambini 00.01.09

201 Zwick, Ella Peter-Friedhofen-Grundschule Klasse 2 Bambini 00.00.53

31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 200 m Bambinilauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

349 Holl, Werner Koblenz 1939 Männer 00.42.40

350 Liesenfeld, Hans Lt Heimbach-Weis 1945 Männer 00.47.10

351 Meier, Elke Halbs 1963 Frauen 00.43.18

352 Preusser, Siegfried ST Niederbreitbach 1943 Männer 00.43.16

368 Schmitz, Beate TuS Horchheim 1953 Frauen 00.46.02

354 Sprenger, Bärbel TuS Horchheim 1948 Frauen 00.46.02

355 Törper, Silke LG Laacher See 1966 Frauen 00.40.07

Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

356 Ebert, Barbara DJK Oberwesel 1949 Frauen 01.30.22

357 Eisenhauer, Christa DJK Oberwesel 1955 Frauen 01.34.37

358 Fronnert, Marita LG Laacher See 1958 Frauen 01.31.45

360 Schlegel, Jürgen Meinrad LG Laacher See 1938 Männer 01.33.20

361 Schneider, Liesel DJK Oberwesel 1954 Frauen 01.38.28

362 Törper, Silke LG Laacher See 1966 Frauen 01.25.37

31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 5 km Walking

31. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 9.9.2023: 10 km Walking
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